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 چکیده 
است و تحقق  یکاربران ضرور یازهایمدارس، توجه به ن ی: در معمارهدف

 یو حرکت یرفتار یتوجه به الگوهافضاها، با اتیجزئ یطراح قیامر از طر نیا
پژوهش، پرداختن به ضرورت  نی. هدف از اگرددیم ریپذآموزان، امکاندانش
 شیو افزا یحرکتیآموزان معلول جسمدانش ژۀیو ،یدر مراکز آموزش یطراح

 کودکان است. نیا یآموزش ژۀیو یازهایمراکز مذکور، مطابق با ن تیفیک
) در شهر ییکودکان استثنا ژۀیمقاله، مدرسۀ طه (و نی: در ایبررسروش

 یدارد فضاها یمقاله سع نیشده است. ا یدانیم لیاصفهان مطالعه و تحل
کرده و  یابیارز یجهان یبا استانداردها سهیمقا قیرا از طر ادشدهیمدرسه 

 شنهادیمدارس پ نیا یطراح یفیک یجهت ارتقا یمناسب یسپس راهکارها
 کند.

نامناسب؛  ٪۴٠مناسب و  ٪٢٠نشان داد که محوطه مدرسه،  جی: نتاهاافتهی
نامناسب؛  ٪۵٧٫١۵مناسب و  ٪٢٢٫٢٣مدرسه،  یساختمان و لاب یورود
درصد مناسب ٢۵و  ٢٠ بیترتها بهآن یدرس و در ورود یهاکلاس یطراح

مناسب و  ٪٢٢٫٢٣ ،یبهداشت سیسرو یدرصد نامناسب؛ طراح٢۵و  ۴٠و 
و  ٪١۶٫۶۶، ٪٣٣٫٣٣ بیترتو رمپ، پله و آسانسور به مناسب؛نا ٪٣٣٫٣٣
 بوده است.  ٪۵٧٫١۵و  ٪۶۶٫۶٨، ۵٠٪مناسب و  ٢٨٫۵٧٪

کودکان  ژۀیمدرسه و کهنیبا ا شود؛یمشاهده م ها،افتهی ی: برمبنایریگجهینت
با استانداردها ندارد؛ در  یساخته شده است اما توافق قابل قبول ییاستثنا
 نیدر مورد ا تواندیکه م دهیارائه گرد یشنهاداتیپ تیوضع نیبهبود ا یراستا

 .ردیمدرسه مورد استفاده قرار گ
آموزان معلول دانش ت،یمعلول ،یآموزش یها: ساختمانهادواژهیکل

 .یطراح یضوابط و استانداردها ،یحرکتیجسم
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Quality Improvement Design of Educational Spaces Based on the 
Needs of Students with Mobility Impairments  

(Case study: Taha School in Isfahan) 

آموزان دانش یازهاین ۀیبر پا یآموزش یفضاها یطراح یفیبهبود ک
 شده: مدرسۀ طه اصفهان)(نمونۀ مطالعه یحرکتیمعلول جسم

Abstract  
Objective: In architecture of schools, it's necessary to pay 
attention to the desires and needs of the members and it is 
achieved through designing the details of the spaces based on 
the behavioral and motional patterns of the students. The 
purpose of this study is to pay attention to the necessity of 
designing the educational centers for students with mobility 
impairment and to increase the quality of such centers 
according to the special educational needs of these students. 
Methods: In this paper, Taha School in Isfahan was studied 
under field analysis. This paper tries to analyze the spaces of 
the mentioned school via comparison with the global 
standards and then suggests suitable solutions to improve the 
quality of these schools. 
Results: The results include the latest global standards for 
designing schools of physically impaired kids, their 
comparison with the current situation at the studied school and 
understanding the strong and weak points of that design. The 
most important results are exhibited as tables, charts and 
numbers. 
Conclusion: The results of the present study showed that the 
mobility impaired students have educational needs such as 
specific space standards, suitable furniture and equipment, 
spaces with wider dimensions, durable materials and etc 
which should be included in designing of their schools. The 
results of this study include: suggesting small-spaces and their 
plans, applications, required dimensions, furniture and etc in 
order to design educational spaces for mobility impaired 
persons with intention of improving the quality of these 
spaces. 
Keywords: Educational Buildings, Impairment, Mobility 
Impaired Students, Designing Standards. 
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 مقدمه
 را اثـر بیشـترین ،آموزشـی هایمحیط آن تبعبه و آموزش

 بـدیهی دارنـد. عهده به جوامع فرهنگ و دانش ارتقاء بر
 از ،آموزشــی هایســاختمان معمــاری هــایویژگی اســت
 لازمۀ و است آموزشی نظام موفقیت بر ثیرگذارأت عوامل
 و نیـاز بـا مرتبط فضاهای ایجاد نظام، این کالبد اصلاح
 معلـولین زنـدگی کـه آنجـا از .است آموزاندانش فعالیت
 شـود سـعی بایـد ،است خاصی هایمحدودیت با مواجه

ــــــــه در  سازگارســــــــازی ،آموزشــــــــی هایریزیبرنام
 آمــوزاندانش خــاص شــرایط بــا آموزشــی هایســاختمان

 بـه توجهبا همچنین ).١( شود گرفته نظر در، نیز معلول
 در خــاص نیازهــای بــا آمــوزدانش زیــادی تعــداد حضــور

 صـحیح پرورشوآمـوزش ضـرورت و )٢( کشـور سطح
 و آموزشـی فضـاهای سـازیمناسب بـه است لازم، هاآن

 از دسته این دسترسی جهت، مانع بدون مدارس ساخت
 شــرایط در بتواننــد هــم هــاآن تــا شــود پرداختــه کودکــان
 در و پرداختـه تحصـیل بـه آمـوزاندانش دیگر با مساوی
 معلولیــت اجتمــاعی ابعــاد اهمیــت کننــد. رشــد جامعــه
ــا شــد باعــث ــۀ ت  و طراحــی راهکارهــای و ضــوابط ارائ
 آمـوزاندانش نیـاز بـا مطـابق آموزشـی فضـاهای ساخت
 و گرفتـــه قـــرار کـــار دســـتور در حرکتیجســـمی معلـــول
 .)٣( شود پژوهش

 است کلیدی مفهوم یک ،»هافرصت سازیبرابر« مفهوم
و  جهـانی ادبیـات در بیسـتم قـرن اخیـر یهاسـال در که
 متحــد ملــل ســازمان و المللــیبین مجــامع در ویژهبــه

در  جوامع تمام ،مفهوم این اساسبر .استاستفاده شده 
ــر ــۀ براب ــهروندان هم ــود ش ــۀ در خ ــاد هم ــی، ابع  آموزش

التزام خواهنـد داشـت  ... و مسکن ،جتماعیا بهداشتی،
 را همـه بـرای مسـاوی هایفرصت برقراری هایزمینهتا 

 جامعـه افـراد از گروهـی صـورت، ایـن در سازند. فراهم
 کــه افــرادی بــه ،جامعــه نگــاه و شــوندنادیــده گرفتــه نمی

 رفتـار یـا نباشـند دیگـران همچـون دلایلیبه است ممکن
 .)۴( بود خواهد تبعیضی بدون و یکسان نگاه نکنند،
 کشـورهای در معلـول کودکـان پرورشوآمـوزش بررسی

 از گذشــته در کودکــان ایــن کــه دهــدمی نشــان مختلــف
 و روزیشــبانه سســاتؤم در وه نبــود برخــوردار آمــوزش
 امکانات و منابع از علاوهبه شدند.می نگهداری حمایتی
لازم  اجتمـاعی و پزشـکی خدمات وه بود محروم رفاهی

 زمــان از آمریکــا دولتــی مــدارس کردنــد.نمی دریافــت را
 Education( »معلـول کودکـان آموزش قانون« تصویب

for All Handicapped Children Act (EAHCA)( 
 پوشــش تحــت را معلــول آمــوزدانش )١٩٧۵( مصــوب
 ایـن از بعضـی نتیجـهدر انـد.داده قـرار تربیتی و آموزشی
 روزیشـبانه سسـاتؤم و مـدارس از اندتوانسته کودکان

ــه ــدمــدارس عــادی  ب ــز دیگــر بعضــی. برگردن  ایــن در نی
 قـــرار بـــالاتری ســـطح هـــایآموزش تحـــت سســـاتؤم

ـــــدگرفته ـــــتاایندر. )۵( ان ـــــه در راس ـــــر یهاده  ،اخی
 مختلــف نقــاط در پژوهشــگران توســط هــاییپژوهش

 و معرفـی بـه زیر جدول در که است گرفته صورت جهان
 شود.می پرداخته هاآن از برخی شرح

 
 ١٣٩٣-حرکتیجسمی معلول کودکان آموزشی فضاهای طراحی پیرامون گرفته انجام مطالعات .١ جدول

 هایافته منبع شدهانجام مطالعات عنوان ردیف

١ 
 معلـول کودکـان بـرایطراحی 

هـای ویـژۀ کودکان بـا نیاز و
 آموزشی

وپرورش دفتــر بودجــه آمــوزش
 )٩انگلیس (

 همـراه بـه دبیرستان و راهنمایی مدارس برای طراحی اصول
 لازم فضاهای متراژ و مبلمان

٢ 
 تــــرویج و توســــعه راهنمــــای
 بـــدون مـــدارس در تســـهیلات

 مانع

ـــه ـــط دفتـــر مطالع ـــه توس ای ک
مدیریت شرکت لبنانی توسعه و 
بازسازی منطقۀ مرکزی بیـروت 

)SOLIDERE بــا همکــاری (
ســـازمان ملـــل و تأییـــد وزارت 
امور اجتمـاعی آمریکـا در سـال 

 )١١انجام شده است ( ٢٠٠۴

 بـدون مدرسـه امکانـات ارتقـاء مـورد در اساسی نکات ارائۀ
 مانع

٣ 
 بـــرای طراحـــی و ریزیبرنامـــه

 معلول آموزاندانش
ـــد در ســـال  ـــن و ابن مطالعـــۀ آل

٢٠( ٢٠٠١( 
 و طراحـــی اصـــول جهـــانی،ی هانامـــهینیآ و قـــوانین ارائـــۀ
 مدارس نوسازی یا ساخت برای ریزیبرنامه



 

 

٨۶ 

مجله 
ت ناتوانی،

مطالعا
 

دوره 
۵ ،

شماره 
ی

پیاپ
١١

 ،
١٣٩۴

 ،
٩٩

-
٨۴

 

 هایافته منبع شدهانجام مطالعات عنوان ردیف

۴ 
ـــــل مدرســـــه تســـــهیلات  قاب

 طراحـی بـرای منبعی دسترس،
 ریزیبرنامه و

British Clumbia Ministry 
of Education. 2010 

)۶( 
 دسترس قابل مدرسه تسهیلات و امکانات ارائۀ و معرفی

۵ 
 تســـــــهیلات و تجهیـــــــزات

 جهانی طراحی آموزشی:
ــۀ اتکینســون و همکــاران  مطالع

 )١٠( ٢٠١١در سال 

ــۀ ــتانداردهای ارائ ــاخت اس ــایمحیط س ــی ه ــامل: آموزش  ش
 هایدسترســی داخلــی، محــیط هــا،ورودی خــارجی، محــیط

 ... و بهداشتی سرویس تجهیزات عمودی،

 همه برای ایمدرسه ۶
Development Dialogue 

Team, 2002 
)٧( 

 مانع بدون ایمدرسه اجرای اصول

٧ 
 و آموزشـــــی هایســـــاختمان

 معلولین
 ١٣٧١مطالعـــۀ قـــائم در ســـال 

)٨( 
 برخــی معرفــی و مــدارس در دسترســی مشــکلات معرفــی

 مدارس مختلف هایبخش در استانداردها

    

 
ـــوزش ـــوزاندانش پرورشوآم ـــا آم ـــژه نیازهـــای ب   در وی

 دهـۀ دو در دارد. قـرننیم بـه نزدیـک ایسـابقه ما کشور
ــــه گذشــــته ــــداد ب ــــوع و تع ــــاگروه تن ــــه ه  ی قرارگرفت

 اسـت. شده افزوده، ویژه پرورشوآموزش پوشش تحت
ـــی ـــال ط ـــه هایس ـــل، ده ـــدریجبه چه ـــازمان ت  و هاس

  معلــــولان از حمایــــت انجمــــن (ماننــــد هــــاییانجمن
 )،١٣۴٧( ایــران بخشــیتوان انجمــن )،١٣۴۵( ایــران

ــاه ســازمان ــان رف ــران نابینای ــازمان )،١٣۴٩( ای ــی س   مل
  ملـــــی انجمـــــن )،١٣۵٠( ایـــــران ناشـــــنوایان رفـــــاه

 مانـدۀعقب کودکـانو  خاص )١٣۵١( کودکان حمایت
 و کمـک حمایـت، هـدف بـا و دولـت حمایـت با ذهنی)

 .)۶(شدند  تأسیس معلول افراد بخشیتوان
 بررســـی میـــزان تطـــابق  تحقیـــق، ایـــن اصـــلی دغدغـــۀ

 پرورش ایــــران بــــا اســــتانداردهای ومــــدارس آمــــوزش
در ادامـه،  دسترسی معلولین به فضاهای آموزشی اسـت.

ــــۀ ــــود جهــــت راهکارهــــایی ارائ   طراحــــی کیفــــی بهب
 هــاکاربری فضــاها،ریز معرفــی بــا مــذکور هایســاختمان

 ا شـــرایط امکانـــات، بـــه توجـــهبالازم،  متراژهـــای و 
ــادی ــت و قتص ــام هایسیاس ــی نظ ــت آموزش ــده اس   .آم

 ت تــوان، حــد در تــا شــدهتــلاش  اســاس همــین بــر
ـــی ـــد حقیق ـــت در مفی ـــاهی جه ـــتر آگ ـــی از بیش   طراح
ـــن دانش مـــدارس ـــاآمـــوزان ای ـــل از اســـتفاده ب  ن تحلی

 شود. انجامشده مطالعه مونۀ

 بررسیروش
 تحلیلیتوصیفی نوع از حاضر تحقیق اهداف، به توجهبا
 پیمایشی نوع از روش، لحاظ ازبوده و  موردی مطالعۀ و
 ازلازم،  اطلاعـات آوریجمـع جهت .است ایمقایسه و

ـــت  فضـــاهای تحلیلوتجزیـــه بـــرای و میـــدانی برداش
 قیاسـی و تطبیقی مطالعۀ از موردی نمونۀ در شدهساخته

بـا  نتـایج ارائۀ و اطلاعات تحلیل همچنیناستفاده شد؛ 
 افـزارنرم محـیط در فراوانـی نمودارهای و ارقام جداول،
 جامعــۀ .) صــورت گرفــتMicrosoft Excel( اکســل
 طـه حرکتیجسـمی مدرسۀ ساختمان پژوهش این آماری

 شیوۀبود، که از فضاهای این مدرسهبه  اصفهان شهر در
 .شد گیرینمونه مندهدف

 هایافته
 بـه زمینـی در ،١٣٨٩ سـال در طه حرکتیجسمی مدرسۀ

 مترمربـع ٢٢٨٠ زیربنـای بـا و مترمربـع ٢٨۵٠ مساحت
ـــۀ در ـــفهان ٢ ناحی ـــاخته اص ـــده  س ـــونهم وش ـــه اکن  ب

 دارای، طبقـه دو مدرسـۀ ایـن اسـت. رسـیده برداریبهره
 اتـاق بـاب ٨ درس، کـلاس بـاب ١٨ جمله از فضاهایی

 سـالن بـاب ١ کارگـاه، باب ١ آزمایشگاه، باب ١ اداری،
واحـد  درمـانی،کارواحد  فیزیوتراپی،واحد  اجتماعات،

ـــانی،گفتار ـــتخر درم ـــوزی، و اس ـــرویسسلف جک  و س
 معلـول آموزدانش ٩٠ دارای مدرسه این .است آشپزخانه
 و راهنمـــایی مقـــاطع در دختـــر و پســـر حرکتیجســـمی
 .است دبیرستان
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 اصفهان، بافت در طه مدرسۀ موقعیت .الف-١ تصویر

 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان، 
مدرسۀ  طه، مدرسۀ سایت از هوایی دید .ب-١ تصویر

 ١٣٩٣طه، اصفهان، 
 

   
 ١٣٩٣ مدرسۀ طه، اصفهان، محوطۀ و ورودی از. نماهایی ٢تصویر

  ساختمان مدرسۀ طه تحلیلوتجزیه
 جهـانی اسـتانداردهای مقایسـۀ بـه مقاله از بخش این در

 پیرامــون، منـابع آخـرین آوریجمـع و مطالعـهحاصـل از 
  وضــعیت بــا، تحقیــق ادبیــات مــرور و مطالعــاتی حــوزۀ

ــود ــۀ در موج ــده  مطالعهنمون ــۀش ــه) (مدرس ــه ط  پرداخت

 موجـود وضعیت مقایسۀ از پس، بعد مرحلۀ در شود.می
 سـه در هاآن بندیدسته و جهانی استانداردهای آخرین با

 و» نامناسـب« و» مناسـب حـدی تـا«و  »مناسب« بخش
 نمودارهــای اکســل، افــزارنرم در هــاداده ایــن کــردن وارد

 شوند.می تولید موجود وضعیت ارزیابی نهایی

 
 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان،  طه، مدرسه محوطه در موجود وضعیت و استانداردها مقایسه از ایگزیده :٢ جدول

نام
 

ضا
ف

 

 موجود وضعیت آمدهدستبه استانداردهای

محوطۀ
 

مدرسه
 

 برای عبور قابل و هموار باید مدرسه محوطۀ کف. ١
 باشد. معلولین

 .است عبور قابل و هموار محوطه کف. ١

 با بتن یا آسفالت محوطه، کف برای پوشکف بهترین. ٢
 هایکفپوش ورزش هایزمین در وبوده  درشت بندیدانه

 است. پارکی لاستیکی

 بر ویلچر است ممکن و بوده موزائیک مدرسه کفپوش. ٢
 نکند. حرکت راحتیهب آن روی

 استفاده، مخصوص بازی وسایل باید مدرسه محوطۀ در. ٣
 شود. طراحی، معلول کودکان

 بازی برای وسایلی گونههیچ مدرسه محوطۀ در. ٣
 است. نشده گرفته نظر در آموزاندانش

 در جسمانی و فیزیکی هایآموزش برای تسهیلات تعبیۀ. ۴
 .لازم است باز فضای

 آموزش برای تسهیلاتی گونههیچ مدرسه محوطۀ در. ۴
 است. نشده گرفته نظر در آموزاندانش

 نشستن،همدور برای فضاهایی گرفتننظردر. ۵
 .لازم است کردنخلوت برای دنج فضاهایی و کردنصحبت

 در فردی و جمعی هاینشست برای فضایی گونههیچ. ۵
 در (نامناسب) فلزی نیمکت چند تنها و نشده گرفته نظر

 دارد. قرار محوطه
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 ١٣٩٣ ،اصفهان معلول، آموزاندانش برای موجود معیارهای اساسبر، طه مدرسۀ محوطۀ طراحی وضعیت .١ نمودار

 
 

   
 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان،  آن، مبلمان و طه مدرسه محوطۀ از ییهانما. ٣تصویر

 
 ١٣٩٣ ،اصفهان طه، مدرسه لابی و ساختمان ورودی در موجود وضعیت و استانداردها از ایگزیده :٣ جدول

نام
 

ضا
ف

 

 موجود وضعیت آمدهدستبه استانداردهای

ورودی
 

ساختمان
 و 

لابی
 

 مدرسه، ورودیدرب  از باید ساختمان ورودی. ١
 باشد. مشخص

 از و شــده پنهــان قــوس یــک پشــت در ســاختمان ورودی. ١
 نیست. تشخیص قابل مدرسه ورودی

 که باشد ایگونهبه باید مدارس ساختمان ورودی. ٢
 راحتیبه دور فاصلۀ از و شده شاخص، علائم وسیلۀبه

 .تشخیص داده شود

 باعث ورود بدو در و نبوده شاخص ساختمان ورودی. ٢
 شود.می افراد گمراهی و سردرگمی

 صورت به الامکانحتی باید ساختمان به ورود. ٣
 پذیرد. صورت مناسب شیب با و محوطه با همسطح

 نظر این از و بوده پله بدون ساختمان ورودی. ٣
 نیستند. مواجه مشکلی با آموزاندانش

 نیست. آستانه دارای ساختمان ورودی. ۴ باشد. آستانه دارای نباید ساختمان ورودی. ۴

 باشد. سرپوشیده باید ورودی جلوی فضای. ۵
 بسـیار آن عمـق ولـی اسـت سرپوشیده ساختمان ورودی. ۵

 .است کم
 مانند حرکتی کمک وسایل نگهداری برای محلی. ۶

 .تعبیه شود ورودی نزدیکی در ویلچر
 مسئولین و نشده گرفته نظر در طراحی در محلی چنین. ۶

 اند.داده قرار لابی از قسمتی در را ویلچرها بالاجبار
 و چرخش برای کافی فضای دارای باید لابی محوطۀ. ٧

 .باشد ویلچر حرکت
 لابـی محوطـۀ ویلچرهـا، قرارگیـری محـل حذف شرطبه. ٧

 باشد. مناسب ویلچر حرکت برای تواندمی
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 ١٣٩٣ ،اصفهان آن، لابی و طه مدرسه ساختمان ورودی از هاییبخش. ۴تصویر

 
 

 
 ١٣٩٣ ،اصفهان معلول، آموزاندانش برای موجود معیارهای اساس بر طه مدرسه لابی و ساختمان ورودی طراحی وضعیت .٢ نمودار

 
 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان،  ها،آن ورودی درِ و درس هایکلاس در موجود وضعیت و استانداردها مقایسۀ از ایگزیده .۴ جدول

نام
 

ضا
ف

 

 موجود وضعیت آمدهدستبه استانداردهای

س
کلا

های
 

س
در

 

 خصوصی، عملی، تئوری، دروس برای باید درس هایکلاس. ١
 شوند. گرفته نظر در آزمایشگاهی و کارگاهی

طراحی  کارگاه و تئوری دروس برای تنها هاکلاس. ١
 اند.شده

 و بزرگو  کوچک اندازۀ سه در باید تئوری هایکلاس. ٢
 شوند. طراحی متوسط

 صورتی در .است مربعمتر١٨ حدود هاکلاس مساحت. ٢
 .است مترمربع ٣٠ هاکلاس برایلازم  مساحت حداقل که

 یا) U( شکل یو صورتبه باید هاصندلی و هانیمکت. ٣
 سیاهتخته ارتفاع همچنین شوند، چیده هاکلاس در دایرهنیم

 باشد. تنظیم قابل باید

 تواننمی که است کم قدریبه هاکلاس مساحت. ٣
 هاتخته همچنین چید. دایرهنیم و یو صورتبهرا  هانیمکت

ان آموزدانش قد به نسبت راآن ارتفاع تواننمی و بوده ثابت
 کرد.تنظیم  هاآن دید ارتفاع و

 کامپیوتر، جمله از الکترونیکی منابعدارای  باید هاکلاس. ۴
 د.نباش غیره و هوشمند هایتخته

 دارد. وجود کامپیوتر و هوشمند تختۀ هاکلاس برخی در. ۴

 اند.نشده مجهز تجهیزات این به هاکلاس همۀ. ۵ باشند. قفسه و کمدو  آویزرخت دارای باید درس هایکلاس. ۵

 درِ
ورودی

 
س

کلا
 ها

 شوند.می باز بیرون به رو همگی هاکلاس درِ. ١ شود. باز بیرون به رو باید هاکلاس درِ. ١
 سوی آنتا  باشد شیشهدارای  باید معلول دید ارتفاع در درها. ٢
 شود. دیده سهولت به در

 بالا بسیار ارتفاع در، درها روی ایشیشه هایدریچه. ٢
 اند.شده تعبیه

 صندلی برخورد از ناشی هایآسیب از جلوگیری برای. ٣
 حداقل ارتفاع به فلزی پاخور دارای باید درها در، با چرخدار

 باشند. سانتیمتر ٢٠
 .ندارند پاخور و بوده چوبی کاملا� درها. ٣

 .مشکلی ایجاد کند در از عبوردر  نباید در، آستانۀ. ۴
 مشکلی با معلولین و شده طراحی آستانه بدون درها. ۴

 نیستند. مواجه

٢٢٫٢٣
١۴٫٢٨

۵٧٫١۵

0

20

40

60

80

مناسب تا حدی مناسب نامناسب

درصد



 

 

٩٠ 

مجله 
ت ناتوانی،

مطالعا
 

دوره 
۵ ،

شماره 
ی

پیاپ
١١

 ،
١٣٩۴

 ،
٩٩

-
٨۴

 

 
 

   
 ١٣٩٣طه، اصفهان، مدرسۀ  آن، تجهیزات و مبلمان درس، هایکلاس از اینمونه. ۵تصویر

 
 

 
مدرسۀ طه، اصفهان،  معلول، آموزاندانش برای موجود معیارهای اساس بر هاآن ورودی درِ و درس هایکلاس طراحی وضعیت .٣ نمودار

١٣٩٣ 

 
 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان،  طه، مدرسه بهداشتی هایسرویس در موجود وضعیت و استانداردها مقایسۀ از ایگزیده .۵ جدول

نام
 

ضا
ف

 

 موجود وضعیت آمدهدستبه استانداردهای

س
سروی

 
بهداشتی

 

 فرنگی و ایرانی هایتوالت باید، معلولین مدارس در. ١
 شوند. تعبیه ترکیبی صورتبه

 طراحی فرنگی صورتبه بهداشتی هایسرویس همۀ. ١
 اند.شده

 هستند. مناسب هاتوالت ابعاد. ٢ است. سانتیمتر ١۵٠× ١۵٠ فرنگی توالت ابعاد حداقل. ٢

 هستند. مناسب درها عرض. ٣ باشد. سانتیمتر ٨٠ حداقل باید توالت در عرض. ٣

 شوند.می باز داخل سمت به درها. ۴ شود. باز بیرون سمت به باید ورودی در. ۴
 ۵٩ ارتفاع ابتدایی به مدارس در کمکی هایمیله تعبیۀ. ۵

 در و سانتیمتر ۶٨ ارتفاع به راهنمایی مدارس در ، سانتیمتر
 فرنگی توالت کنار در ، سانتیمتر ٧٣ ارتفاعبه  هادبیرستان

 است. الزامی

 اند.شده نصب یکسان ارتفاع در کمکی هایمیله تمامی. ۵
 شدند.می نصب ارتفاع دو در حداقل باید کهصورتیدر

 در هـم و سـاختمان داخـل در هم باید بهداشتی هایسرویس. ۶
 اسـت، شده طراحی طبقهچند مدرسه اگر شوند. طراحی محوطه

 شوند. تعبیه طبقات تمامی در باید بهداشتی هایسرویس

 نظر در بهداشتی سرویس عدد یک تنها اول طبقۀ در. ۶
 ساخته کاربری تغییر با کنونی هایسرویس و شده گرفته
 بهداشتی سرویس مدرسه محوطه در همچنین اند.شده

 .وجود ندارد
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 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان،  معلول، آموزاندانش برای موجود معیارهای اساسبر طه مدرسۀ بهداشتی سرویس طراحی وضعیت .۴ نمودار

 

 

   

 

 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان،  آن، طراحی مزایای و معایب بهداشتی، هایسرویس. ۶ویرتص

 
 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان،  آسانسور، و هارامپ ها،پله در موجود وضعیت و استانداردها مقایسۀ از اییدهگز .۶ جدول

نام
 

ضا
ف

 

 موجود وضعیت آمدهدستبه استانداردهای

پله
 ها

 به حداکثر تواندمی طبقه هر در پله دستگاه هر. ١
 کند. دهیسرویس کلاس ٨ آموزاندانش

 ١٠ و همکف طبقۀ در کلاس ١٠ موجود وضعیت در. ١
 کنند.می استفاده پله دستگاه یک از تنها اول طبقۀ در کلاس

 .است سانتیمتر ١٨٠ و بوده مناسب پله عرض. ٢ باشد. سانتیمتر ١٨٠ تا ١٢٠ بین باید پله عرض. ٢

 شود. نصب دستگیره باید پله طرف دو در. ٣
 اندشده نصب پله دستگاه طرف یک در تنها هادستگیره. ٣
 سوق پله سمت یک به تنها را ترافیک موضوع این و

 دهد.می

پ
رام

 ها

 در باید دارشیب سطوح است ممکن که جایی تا. ١
 گیرد. قرار هاپله کنار

 بلکه اند،نشده تعبیه هاپله کنار در تنهانه دارشیب سطوح. ١
 اند.شده طراحی پراکنده صورتبه

 .است مناسب رامپ عرض. ٢ باشد. سانتیمتر ١٢٠ باید رامپ عرض حداقل. ٢

 است. زیاد آن خیز و نبوده مناسب رامپ شیب. ٣ باشد. درصد ٨ تا ۵ بین باید دارشیب سطح. ٣

آسانسور
 

 طبقات ارتباط برای طبقه،چند مدارس ساختمان در. ١
 از معلولان تردد منظوربه پله، بر علاوه باید یکدیگر، با

 کرد. استفاده نیز آسانسور

 دستگاه یک از طبقات بین ارتباط برای مدرسه این در. ١
 به آسانسورها تعداد بود بهتر است. شده استفاده آسانسور

 یافت.می افزایش عدد دو
 یک گرفتنقرار برای آسانسور داخل ابعاد حداقل. ٢

 .است مترسانتی ١٠٠ × ١٣٠ چرخدار صندلی
 مناسب ویلچر قرارگیری برای آسانسور داخل ابعاد. ٢

 .است

 .شود نصب هاپله مجاورت در باید آسانسورها. ٣
 آن از و است نشده نصب پله مجاورت در آسانسور. ٣

 دارد. متر١۴ حدود در ایفاصله
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 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان،  آسانسور و پله رامپ، از نمایی .٧ ویرتص

 

 

 
مدرسۀ طه، اصفهان،  معلول، آموزاندانش برای موجود معیارهای اساس بر طه مدرسه آسانسور و رامپ،، پله طراحی وضعیت .۵ نمودار

١٣٩٣ 

 پیشنهادات اصلاحی
 آموزشـــی هایســـاختمان گیریشـــکل در مـــؤثر عوامـــل

 عوامــل ایــن تــرینمهم حرکتی:جســمی معلــول کودکــان
 هـر کـه اسـت هادسترسـی و کودکـان ابعـاد نقش شامل
 شود:می داده توضیح اختصار به کدام
١کودکان جسمی ابعاد نقش. الف  سنین در کهی کودکان :

 کننـد،می اسـتفاده آموزشی هایساختمان از سال ۶-١٨
 سـنین، ایـن در دارنـد. بالغ افراد به نسبت متفاوتی ابعاد

 بسـیار آنـان بـدن ابعـاد و داشـته شتابنده رشدی کودکان
 بایـد آموزشی هایساختمان بنابراین ؛کندمی تغییر سریع

ـــا ، آن از کنندهاســـتفاده کودکـــان ابعـــاد گـــرفتننظردر ب
 عــاملی تــرینمهم فــرد، ایســتادۀ قــد. )٨( شــود طراحــی

 همینبــه گــذارد.می تــأثیر معمــاری طراحــی در کــه اســت
 کودکـان بـرای آموزشـی سـاختمان طراحی هنگامبه دلیل

                                                      
1 - The role of children's physical dimensions 

 نحــوۀ زمــین، از کــودک ارتفــاع حرکتی،جســمی معلــول
 در او هــایگردش چگــونگی و دسترســی شــعاع حرکــت،

 .)٩( شودمی گرفته نظر
 آموزشـی هایساختمان قرارگیری محل ها:دسترسی. ب

 بــه آمــدورفت در تــا شــود انتخــاب ســنجیده کــاملا� بایــد
ــدارس، ــری م ــان خط ــد را کودک ــد تهدی  )؛١٠،١١( نکن

 معلــول آمــوزاندانش بــه، مدرســه دســترس قابــل محــیط
ــا کنــدمی کمــک ــه ت ــار در فعالیــت ب  خــود همســالان کن

 .)١٢( بپردازند
 طراحـی و ریزیبرنامـه بـرای بایـد که مسائلی ازنکته  سه

شـوند عبارتنـد از  توجـه کاربر نیازهای رفع برای مناسب
)١٣:( 
ــــدودیت. ١ ــــوگرافی: هایمح ــــرای توپ ــــه ب ــــا مقابل  ب

 هـایجاده در بناهـا سـاختن توپـوگرافی، هایمحدودیت

١۶٫۶۶ ١۶٫۶۶

۶۶٫۶٨

٣٣٫٣٣

١۶٫۶٧

۵٠

٢٨٫۵٧

١۴٫٢٨

۵٧٫١۵

0
10
20
30
40
50
60
70
80

مناسب تا حدی مناسب نامناسب

پله ها

رامپ ها

آسانسور



 

 

٩٣ 

مجله 
ت ناتوانی،

مطالعا
 

دوره 
۵ ،

شماره 
ی

پیاپ
١١

 ،
١٣٩۴

 ،
٩٩

-
٨۴

 

 جدیـد هایسـاختمان و محل سازیبهینه دسترس، قابل
 ؛است اولویت دارای

 ایگونـهبه بایـد پیـاده عـابر مسیرهای راحتی: و ایمنی. ٢
 تشـخیص را آن آسـانیبه بتوانـد کـاربر کـه شـوند ساخته
ــین دهــد، ــدات همچن  اجــازۀ کــه باشــد طــوری آن تمهی
 ؛بدهد کاربر به را محل از ذهنی نقشۀ یک بینیپیش

 طریق از تا کنند تلاش باید طراحان متعادل: نیازهای. ٣
 نیازهـای بـین یتعـادل بـه شدهساخته محیطی یهاویژگی
 در کــهطوریبه یابنــد، دســت ســاختمان کــاربران همــۀ

 نظـر در کـاربران همـۀ نیـاز و شرایط نظر مورد ساختمان
 .)١۴(شود  گرفته

ــول ــی اص ــامع طراح ــرای ج ــز ب ــی مراک ــان آموزش  کودک
 باعـث جـذاب و دسـترس در مدرسۀ یک محیط معلول:
 بـه توجـه شود.می خودباوری و نفس عزت حس ترویج

 اسـت ممکـن کـه موانعی همۀ به پرداختن و کاربران همۀ
ـــرای را مشـــکلاتی ـــوزاندانش ب ـــول، آم ـــان معل  و کارکن

 وجـود بـه خـدمات بـه دسترسـیجهت  معلول مراجعین
 اصــول از تعــدادی بــه زیــر بخــش در ضروریســت. آورد،

 شود:می اشاره معلول کودکان مدارس برای طراحی
ــول کودکــان برخــی فضــا:. ١  کمکــی وســایل از کــه معل

 بـه بیشـتری نیاز اطراف به حرکت برای کنند،می استفاده
 ؛)١٠( دارند فضا
ــت • ــی رعای ــت در ایمن ــا حرک ــه خودروه  در (ک

 )؛مهم است مدرسه فضای طراحی
 و مبلمـان اطـراف در موانع حذف و سازیپاک •

 صــندلی کــاربران اســتفادۀ بــرای خصــوصبه، تجهیــزات
 چرخدار؛

 پشتیبانی؛ بخش در پدریار و مادریار استخدام •
ــتفاده • ــف از اس ــیعی طی ــابع از وس ــی من  آموزش
)١۵(. 
 طراحی خوبیبه که محیطی یادگیری: افزایش و بهبود. ٢

 آموزشـی هایتجربـه بهبـود و افـزایش باعث باشد، شده
 دارای کــه هــاییآن خصــوصبه آمــوزاندانش همــۀ بــرای

 طراحــان خصــوص ایــن در شــود.می هســتند، معلولیــت
 :)١٠( یرندبگ نظر در را زیر نیازهای باید
 با وضوح به بتوانند باید آموزاندانش و معلمان •

 ؛کنند برقرار ارتباط یکدیگر

 و یـــادگیری دامنـــۀ کـــه تســـهیلاتی از اســـتفاده •
 ؛کندمی پشتیبانی را آموزش هایروش

 ،ارتباطـــات و اطلاعـــات منـــابع بـــه دسترســـی •
آسـان  حرکتـی تجهیـزات و مـددکاران شخصـی، وسایل
 .)١۶(باشد 

ـــذیریانعطاف. ٣ ـــدارس ســـازگاری: و پ ـــد م ـــرای بای  ب
 آینـده در کـه نیازهـایی و معلـول کودکـان فعلـی نیازهای

 رویکردهـا و هـاروش این باشد. سازگار شوند،می ایجاد
 ):١٠( از عبارتند

 خـود عملکـرد کهطوریبه فضاها منطقی توجیه •
 دهد؛ تغییر زمان طول در بتواند را
ــه داشــتندسترسی •  مختلــف ابعــاد در فضــاها ب

 نیازهـای بـهباتوجـه  متحـرک) هایپارتیشن از (استفاده
 مختلف؛

 نــور) مثــال (بــرای محــیط تنظــیم بــه بودنقــادر •
 یادگیری؛ نیازهای در تنوع بهباتوجه 

 جهـــــت ثابـــــت مبلمـــــان رســـــاندنحداقلبه •
 و هــافعالیت بــهباتوجــه  مجــدد چیــدمان بــه یابیدســت

 .)١٧( مختلف نیازهای
ــی. ۴ ــت: و ایمن ــرای آمــوزاندانش همــۀ امنی  پیشــرفت ب

 سطح دارند. امنیت و ایمنی احساس به نیاز استقلالشان
 بـرآورد و ارزیـابی بـه بستگی اولیه مراحل درلازم  ایمنی

 نیازهای باید طراحان خصوص این در دارد. خطرپذیری
 :)١٠( بگیرند نظر در را زیر
ــــه • ــــداقل ب ــــاندن ح ــــر رس ــــیب خط  دیدنآس

ـــــوزاندانش ـــــی و  آم ـــــوزش دروس عمل ـــــین آم در ح
 ؛های زندگی مانند آشپزی، نجاری و غیرهمهارت

، غیرمجـاز مسـیرهای بـه دسترسی از جلوگیری •
را  بودنمراقبـــتتحت حـــس آمـــوزاندانش کهصـــورتیبه

 ؛)١٩( نکنند
 کنتـرل بـرای بسـته مدار هایدوربین از استفاده •

 کــه فضــاهایی در خصــوصبه آمــوزان،دانش نامحســوس
 دهــد رخ آفـرینخطر یــا نامناسـب رفتــاری اسـت ممکـن

)٢٠(. 
 آموزشـی فضاهای طراحی کیفی بهبود جهت پیشنهاداتی

در  حرکتیجسـمی معلـول آمـوزاندانش نیازهـای پایـۀ بر
 شود.جداول زیر ارائه می
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 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان،  حرکتی،جسمی معلول آموزاندانش آموزشی مراکز طراحی جهت پیشنهادی فضاهای نام .٧ جدول

 مجموعه طراحی جهت پیشنهادی فضاهای
 فضاهاریز بخش نام ردیف

 اداری بخش ١

 اتاق. ۴ جلسات، اتاق. ٣ معاونین، اتاق. ٢ مدیریت، اتاق. ١
 دوربین اتاق. ۶ مادریار، و پدریار اتاق. ۵ مربیان، استراحت

. ٩ آبدارخانه،. ٨ پشتیبانی، و تدارکات اتاق. ٧ بسته، مدار
 بهداشتی. سرویس

 آموزشی بخش ٢

 هایکلاس. ٣ عملی، هایکلاس. ٢ تئوری، هایکلاس. ١
 (خصوصی)، فردی آموزش هایکلاس. ۴ گروهی، فعالیت

 کارگاه. ۶ و...)، موسیقی (آشپزی، هنر آموزش هایکلاس. ۵
 کامپیوتر)، آموزی،حرفه هنری، کارهای (آموزش فنی و هنری

 زبان). و (علوم آزمایشگاه. ٧

 نمازخانه.. ٣ اجتماعات، سالن. ٢ کتابخانه،. ١ فرهنگی بخش ٣

 ورزشی بخش ۴
، بوچیا. ۴ شطرنج،. ٣ دستی، فوتبال. ٢ میز، روی تنیس. ١
 درمانی. و اصلاحی جنبشی، حرکات و نرمش. ۵

۵ 
 و درمان بخش
 بخشیتوان

 درمانیآب. ۴، درمانیگفتار. ٣ درمانی،کار. ٢ فیزیوتراپی،. ١
 درمانی.بازی. ۵ جکوزی)، و (استخر

 خدماتی بخش ۶

. ٣ انتظار، فضای. ٢ لابی، و اطلاعات پذیرش،. ١
 بهداشت اتاق. ۵ اینترنت، و رایانه سایت. ۴ بصری،وسمعی

 سرویس. ٧ مددکاری، و مشاوره اتاق. ۶ اولیه، هایکمک و
 برای فضایی. ٨ ساختمان)، خارج و (داخل بهداشتی

 غذاخوری سالن. ٩ ساختمان)، خارج و (داخل خوریآب
 گاه.استراحت. ١٠ انبار)، و آشپزخانه علاوه(به

٧ 
 و محوطه بخش

 باز فضای

 برای چمن زمین. ٢ باز، فضای در عملی هایکلاس. ١
 و ورزش برای مناسب پوشش با زمین. ٣ بازی، و ورزش
 فضایی. ۵ گروهی، زدنگپ و نشستن برای فضایی. ۴ بازی،

 و (آفتاب پناه سر برای فضایی. ۶ خلوت، برای آرام و دنج
 باران).

٨ 
 فضاهای بخش

 جانبی

. ٣ نگهبانی،. ٢ حرکتی، تجهیزات نگهداری برای محلی. ١
. ٧ پارکینگ،. ۶ موتورخانه،. ۵ انبار،. ۴ نگهداشت، اتاق

. ٨ مدرسه، سرویس از کردنپیاده و سوار جهت فضایی
 سرایداری.
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 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان،  آموزشی، بخش فضاهای پیشنهادی پلان و مبلمان .٨ جدول

 پیشنهادی تصویر و پلان لازم مبلمان فضا نام ردیف

س ١
کلا

های
 

تئوری
 

ــه ــا تخت ــاع ب ــل ارتف ــیم، قاب ــفیدتخته تنظ  س
 مربی برای صندلی و میز کامپیوتر، هوشمند،

 لباسی چوب قفسه، و کمد آموزان،دانش و

 

س ٢
کلا

های
 

عملی
 

 و میـز کـامپیوتر، تنظـیم، قابل ارتفاع با تخته
 ارتفـاع بـا سـینک گروهی، و نفره دو صندلی

 و کمــد حســی، تقویــت محــل تنظــیم، قابــل
 لباسی چوب قفسه،

 

٣ 

س
کلا

های
 

ت
فعالی

 
گروهی

 و میـز کـامپیوتر، تنظـیم، قابل ارتفاع با تخته 
 نفـره، تک صندلی و میز مربی، برای صندلی

 قابـل ارتفاع با سینک گروهی، صندلی و میز
 لباسی چوب قفسه، و کمد تنظیم،

 

۴ 

س
کلا

های
 

ش
آموز

 
فردی

 

 صـندلی و میـز کمـد، و قفسـه کوچک، تختۀ
 آموزدانش و مربی برای

 

۵ 

کارگاه
 

هنری
 و 

فنی
 

 کــامپیوتر، ســینک، کمــد، و قفســه کابینــت،
 مربی برای صندلی و میز گروهی، میزهای

 

۶ 

آزمایشگاه
 

علوم
 

 بــرای صــندلی و میــز هوشــمند، ســفید تختــۀ
 قفسـه کابینت، و قفسه آموزان،دانش و مربی

 پانـــل، لباســـی، جـــا کـــامپیوتر، متحـــرک،
 دستیچرخ
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 ١٣٩٣مدرسۀ طه، اصفهان،  توانبخشی، و درمان بخش فضاهای پیشنهادی پلان و مبلمان .٩ جدول

 پیشنهادی تصویر یا پلان لازم مبلمان فضا نام ردیف

١ 

فیزیوتراپی
 تشک، آینه، و تنظیم قابل بار پارالل 

 نردبان، اسمیت،گاتری یا کشش هایتخت
 انگشتان و مچ تمرین دستگاه دار،وزنه قرقرۀ

 ... و مخصوص هایوزنه با

 

کار ٢
درمانی

 پلۀ توپ، استخر حلقه، نرم، هایتشک 
 و تعادل تختۀ توپ، تاب، انواع مصنوعی،

... 

 

گفتار ٣
درمانی

 

 آموز،دانش و درمانگر برای صندلی و میز
 هایکارت کمد، و قفسه صوتی، وسایل

 ... و آینه تصویری،

 

ب ۴
آ

درمانی
 ویلچـر بـالابر، پلـه، و رمـپ به مجهز استخر 

ـــوص  وســـایل و (تویـــوب اســـتخر، مخص
 ... و لازم) صورت در درمانی

 

بازی ۵
درمانی

 

ــرم هایتشــک ــگ، و ن ــازی وســایل رنگارن  ب
 عدد چند قفسه، و کمد پلاستیکی)، و (بادی

 ... و صندلی و میز

 

 

 گیرینتیجه
ها تحقیـــق و پـــژوهش، بـــر تـــأثیر محـــیط نتـــایج ســـال

آمــــوزان تأکیــــد آموزشــــی بــــر روی یــــادگیری دانش
کنـــد. تعامـــل میـــان کـــودک و محـــیط، دو جانبـــه و می

تــوان کــودک را بــدون توجــه وابســته بــه هــم اســت. نمی
بــه محــیط تحلیــل کــرد و تحلیــل محــیط نیــز بــدون 

ــابرای ن توجــه بــه کــودک و نیازهــای آن امکــان نــدارد. بن

بــرای بهبــود دسترســی محیطــی افــراد دارای  طراحــان
نـــاتوانی اســـتانداردهای فضـــایی خـــاص، مبلمـــان و 
تجهیــــزات مناســــب، ابعــــاد و متراژهــــای وســــیع، 

ــا ــره را تــدوین کردهمصــالح ب ــد کــه بایــد در دوام و غی ان
 طراحی مدارس در نظر گرفته شوند. 

 نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد که بیشترین توافـق
 ٪٣٣٫٣٣بین استانداردها و مدرسه مورد پـژوهش برابـر 
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و درخصوص کـاربرد رمـپ بـوده اسـت. در بقیـه مـوارد 
نظیر محوطـه، کـلاس درس، سـرویس بهداشـتی، پلـه و 

 ٪۶۶٫۶٨آسانسور، عدم توافق بـا اسـتانداردها حتـی بـه 
 رسد.نیز می

ــه  ــر پای ــلاحاتی ب ــعیت، اص ــن وض ــود ای در راســتای بهب
کـان دارای نـاتوانی، پیشـنهاد گردیـد.نیازهای ویـژه کود

 

 یو قدردان تشکر
ــازمان  ــرم س ــل محت ــدیر ک ــا از م ــت ت ــان لازم اس در پای
نوسازی، توسـعه و تجهیـز مـدارس اسـتان اصـفهان، بـه 

آمـوزان جهت حمایت مالی و همچنین مسئولین و دانش
ــولین جســمی ــهمدرســۀ معل جهت حرکتی طــه اصــفهان ب

 قدردانی نمایم.همکاری صمیمانه تشکر و 
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