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Abstract 

Background & Objectives: Special learning disorder is one of the most common childhood neurodevelopmental disorders that has severely 

affected the lives of many children worldwide. From an anthropological perspective, a particular problem related to learning disorder is the 

ability to learn and the need of students to acquire the ability to learn with the aim of learning, which is called the love of learning. Several 
researchers have also shown that the grade of enthusiasm for school and interest in the education of students with learning disabilities is lower 

than that of normal students. Since learning disorders often lead to changes in neurological and cognitive processes, one of the interventions 

based on the neurological principles of learning and education is brain–centered learning. So, the current research was conducted to determine 
the effectiveness of brain–based learning training in improving student's love of learning with special learning disabilities. 

Methods: This research was quasi–experimental with a pretest–posttest design with a control group. The statistical population included 5800 

male students with learning disabilities studying in the elementary schools of Rasht City, Iran, in the academic year 2022–2023. A total of 30 
were recruited by the available sampling method after meeting the inclusion criteria and divided into two groups of 15 students: experimental 

and control. Also, according to the Wechsler IQ test, the children had normal intelligence. In addition, the two groups were homogenized in 

terms of gender (subjects in both groups were boys), IQ (with an IQ of 95–120), parents' education, and the socioeconomic status of the family, 
and not suffering from other psychological and behavioral or emotional disorders such as attention–deficit/hyperactivity disorder. The tools used 

in this research were the Wechsler Intelligence Scale for Children–IV (Wechsler, 2003), the Colorado Learning Difficulties Questionnaire 

(CLDQ) (Willcutt et al., 2011), and the Love of Learning Questionnaire (McFarlane, 2003). The brain–based learning training package was 

implemented during 8 sessions of 60 minutes only for the experimental group. The obtained data were analyzed using SPSS26 software at two 

levels of descriptive statistics (mean and standard deviation) and inferential (univariate covariance analysis). The significance level of statistical 

tests was considered to be 0.05. 
Results: The effect of training on the love of learning in the experimental group was significant after removing the pretest effect (p=0.002), and 

29.5% of the changes in the love of learning in the posttest were explained by receiving training. 

Conclusion: Based on the findings of brain–based learning training, the love of learning is improved in students with learning disability. 
Therefore, it is recommended to use brain–based learning in schools and specialized clinics for exceptional children. 
Keywords: Love of learning, Specific learning disorders, Brain–based learning training. 
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  .۴۶(:1۳؛ )۲۴۰1ی ناتوان  مطالعات مجله 1

ل یاصی پژوهش مقاله 1۴۰۲ خرداد  برخط انتشار    

آموزان دارای اختلالات  تعیین اثربخشی آموزش یادگیری مغزمحور بر عشق به یادگیری دانش 
 یادگیری ویژه 
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(  nc/4.0/deed.fa-https://creativecommons.org/licenses/byی )المللنیب  ۴٫۰ی  رتجاریغ-ار یاخت  مجوز  تحت  که  است  آزادی  دسترس  با  مقاله  کی  نیا.  یناتوان  مطالعات  مجله  ،۲۱۴۰  ©  است  محفوظ  انتشار  حق

 . دیکن عیتوز و ی بردارنسخهی رتجار یغ  طور به ،یاصل نسخهٔ به مناسب ارجاع شرط با را مقاله نیا در  شده  منتشر مواد که  دهدیم اجازه شما به که است شده منتشر

 
 ده ی چک 

خصوص مرتبط با اختلال یادگیری با نگاه  پیشرفت تحصیلی شناخته شده است. یک مشکل به نداشتناختلالات یادگیری علت اصلی مشکلات شدید یادگیری و  زمینه و هدف:
آموزان دارای اختلالات یادگیری  دانش بودن عشق به یادگیری است. پژوهش حاضر با هدف تعیین اثربخشی آموزش یادگیری مغزمحور بر عشق به یادگیری  کمشناختی،  عد انسانبه ب  

 ویژه انجام شد. 
ی  یآموزان پسر با اختلال یادگیری مدارس ابتدادانش   راآماری پژوهش    با گروه گواه بود. جامعهٔهمراه  آزمون  پس   و  آزمونآزمایشی با طرح پیش نیمه  ،پژوهش   روش بررسی:  روش

گیری دردسترس و پس از کسب معیارهای  روش نمونه نفر واجد شرایط داوطلب به  سی ها  از بین آن  تشکیل دادند.   نفر  ۵۸۰۰تعداد  به   1۴۰1-1۴۰۲شهر رشت در سال تحصیلی  
  مهٔ ناپرسش و    (۲۰۰۳  ،ویرایش چهارم )وکسلر-کاررفته در پژوهش، آزمون هوش وکسلر کودکانبه  های . ابزارقرار گرفتندآزمایش و گواه    نفرهٔپانزدهورود به مطالعه در دو گروه  
یادگیری کلورادو   همکاران)مشکلات  و  پرسش ۲۰11  ،ویلکات  و  )مک  نامهٔ (  یادگیری  به  بسته۲۰۰۳ٔ  ،فارلنعشق  بود.  طی    (  مغزمحور  یادگیری    جلسهٔ   هشت آموزشی 

های  داری آزموناسطح معنانجام شد.    ۲۶نسخهٔ    SPSSافزار  نرمبا    متغیرهاریانس تکوتحلیل کوها با استفاده از آزمون  تحلیل دادهای تنها برای گروه آزمایش اجرا شد.  دقیقهشصت 
 در نظر گرفته شد. ۰٫۰۵آماری 

درصد از تغییرات عشق به یادگیری در  ۲۹٫۵  و  (p=۰٫۰۰۲)  بوددار  اآزمون معنگروه آزمایش بعد از حذف اثر پیش در  اثر آموزش بر عشق به یادگیری    ،نتایج نشان داد  ها:یافته
 د. شدریافت آموزش تبیین  واسطهٔآزمون بهپس  مرحلهٔ
یادگیری  آموزش  کارگیریهرو، ب ازاین شود؛مشاهده میآموزان دارای اختلال یادگیری بهبود عشق به یادگیری در دانش  ،با آموزش یادگیری مغزمحور ها،براساس یافته  گیری:نتیجه

  شود. های تخصصی کودکان استثنایی توصیه میر در مدارس و کلینیکمغزمحو
 .عشق به یادگیری، اختلالات یادگیری خاص، آموزش یادگیری مغزمحور ها:کلیدواژه
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۲ 

 مقدمه  ۱
ویژه اختلال   عصبی1یادگیری  اختلالات  از    در  شایعبسیار  رشدی  ، 

که زندگی بسیاری از کودکان را در سراسر    رودشمار میبهدوران کودکی  
به تحت جهان  است أتشدت  داده  قرار  ازاین1)  ثیر  تعداد  (؛  توجه  رو، 

روان از  آموزش  و  شناسانزیادی  متخصصان  متخصصان  و  وپرورش 
بار در  (. این مفهوم که نخستین۲)   را به خود جلب کرده استپزشکی  
  و   استاصطلاحی فراشمول    ،دش   مطرح  ۲از طرف کرک  1۹۶۳سال  

 (.  ۳گیرد )را در بر می ۳انواع مختلفی از مشکلات رفتاری و عملکردی
  ؛ هستند کودکان مبتلا به اختلالات یادگیری ویژه دارای هوش معمولی 

ریاضیات و نوشتن نقص دارند ) یا  ناتوانی در  (.  ۴،۵اما در خواندن 
تشخیصی   راهنمای  ویرایش  پنجمین  در  اختلالات  و  یادگیری  آماری 

ناتوانی 4روانی  از  بزرگی  بخش  ناتوانیدر  عنوان  با  های ها 
شده  5رشدی عصبی داده  خواندن    و  است  قرار  مشکل  یا  اشتباه  با 

نگارش،   در  املا، سختی  در  ناتوانی  معناها،  فهم  در  واژگان، سختی 
د  شوعددها و سختی در فهم ریاضیات مشخص می  ناتوانی در محاسبهٔ 

زندگی شخص    که سبب تداخل در عملکرد درسی یا عملکرد روزمرهٔ
ان  درصد در کودک1۵تا۵ن  بی(. شیوع این نوع اختلال  ۶)  خواهد شد 

های مختلف است. کودکان  ها و زبانسنین دوران مدرسه در فرهنگ
  ؛ دارای ناتوانی در یادگیری ویژه عموماً از هوش طبیعی برخوردار هستند 

حدود    که  دهنداختلالات تحصیلی زیادی از خود بروز می  ،باوجوداین
شده در  های انجام( و براساس پژوهش۷ده است )شدرصد برآورد  ۴

   (. ۸) دارد  زیادی شیوع داخل کشور،  
ویژه  تاختلالا دانشدرخور میزان  به  یادگیری  بین  در  آموزان  توجهی 

رو کرده  ههای متعددی روبها و استرسافزایش یافته و آنان را با چالش
  نداشتن علت اصلی مشکلات شدید یادگیری و    ؛ همچنین، (۹)است  

( است  شده  شناخته  تحصیلی  از  1۰،11پیشرفت  گروه  این   .)
بهنشدا ادامه میآموزان  به تحصیل  این موضوع  اما    ؛ دهندطور عادی 
کیفیت  می بر  ارتباطی  تجارب  و  تحصیلی  پیشرفت  بر  تأثیر  با  تواند 

(.  1۲در مدرسه و زندگی روزمره اختلال ایجاد کند ) 6زندگی تحصیلی 
یادگیری  ازطرف اختلالات  اینکه  به  باتوجه  بالای  ویژهدیگر،  نرخ  با   ،

از مدرسه، سطوح بالاتر مشکلات روان و نرخ بالای   ۷شناختی اخراج 
بهنگام    شناسایی، بررسی و مداخلهٔ   ، (1۳بیکاری در آینده همراه است )

ها  ن است که این اختلالآبسیار مهم    در این اختلال اهمیت دارد. نکتهٔ
نمیتنهابه قالب مجموعهیی ظاهر  در  را  خود  و  ویژگیشوند  از  ها  ای 

،  روازاین  ؛ قرار گیرند  مدنظر د که باید در تشخیص و درمان  ندهنشان می
سبب پژوهش به  زیادی  دوران  های  در  اختلال  این  درمان  و  شناسی 

   اند.کودکی پرداخته
به مشکل  ب یک  به  نگاه  با  یادگیری  اختلال  با  مرتبط  عد  خصوص 

دانشنسانا نیاز  و  یادگیری  قابلیت  توانایی  شناختی،  به کسب  آموزان 

 
1. Specific Learning Disability (SLD) 
2. Kirk 
3. Behavioral and functional problems 
4. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition 
(DSM-5) 
5. Neurodevelopmental disabilities 
6. Quality of academic life 
7. Psychological problems 

شده    مشخص(. در این خصوص  1۴یادگیری با هدف آموختن است )
دانش  ، است از  گروه  به  این  خود  همسالان  با  درمقایسه  آموزان 

(. با تکیه  1۵دهند )میلی نشان میهای تحصیلی و یادگیری بیفعالیت 
از محققنظر  بر   نظریهاتعدادی  و  مور ن  آموزشی،    و همکاران   پردازان 
را  ۸آموزان عبارت »عشق به یادگیری ادراک از یادگیری دانش  بارهٔ در   »
و درجاتی از شادی و اشتیاق  است  کار بردند که شامل میل به یادگیری  هب

نگر نیز از  شناسی مثبت (. در روان1۶سازی کردند )مفهومرا  به این امر 
عنوان »عشق به یادگیری« نام برده شده است    بامیل و علاقه به یادگیری  

که آگاهانه    شودرا شامل میکه گرایش و تمایل به موضوعات و علایقی  
و  شکل گرفته بهاند  افراد  آن  بهبراساس  ارضای  صورت خودکار  دنبال 

،  ۹ی در یادگیری (. چهار عامل پیچیدگ 1۷ند )هستحس کنجکاوی خود  
خود  چالش1۰اصلاح  موفقیت ،  یادگیری  11آمیز های  به  علاقه   1۲و 
  ، (. عشق به یادگیری1۸شود )گیری عشق به یادگیری میمنجربه شکل

ی  صو چنین اشخا  است های خارجی  دهندهانجام کارها در غیاب پاداش
به   عشق  و  دارند  نوین  مطالب  فراگیری  درخصوص  مثبتی  ادراک 

ها  ها و شکست سازد که از خود درمقابل مانعان را توانمند مییادگیری آن
افزایش احتمال موفقیت    سبب(. عشق به یادگیری 1۹محافظت کنند )

(.  ۲۰شود )ناملایمات و شرایط و تجارب دشوار می  باوجوددر مدرسه  
دادپژوهش نشان  یادگیری    نمرهٔ   ، ها  به  علاقه  و  مدرسه  به  اشتیاق 
ا دانش دارای  یادگیری  آموزان  است  کمختلال  عادی  گروه  از  تر 

بدین۲1،۲۲) بی(.  و  ترتیب،  یادگیری کمعلاقگی  به  عشق  بودن 
رنج میمسئله آن  از  یادگیری  ناتوانی  دارای    ؛ برندای است که کودکان 
آموزان معطوف  لازم است مداخلات روی این گروه از دانش  رو،ازاین

 به این نارسایی باشد.  
و آموزشی متعددی برای بهبود علائم و مشکلات  های درمانی  تکنیک
بررسی  دانش ویژه  یادگیری  اختلال  دارای  اختلال    شده آموزان  است. 

شود  یندهای عصبی و شناختی میا تغییراتی در فر  موجب یادگیری اغلب  
و  ۲۳) دیدگاه  شکل(  از  زمان  طول  در  آن  تکامل  و  گیری 

در  رو،  (؛ ازاین۵است )  شدنیپزشکی تبیینشناختی و روانروانعصب 
های انسان  که عامل اصلی یادگیری 1۳های اخیر شناخت کارکرد مغز سال
بین  مدنظر،  رودشمار میبه و علایق  پژوهشقرار گرفته  را  المللی،  ها 
امروزه  به است.  داده  سوق  مغز  آموزشی  و  تربیتی  وجوه  سمت 

را ا   شدههای انجامپژوهش ز فرایند  در علوم اعصاب و مغز، درک ما 
بیشتر تصمیم  یادگیری  برای  خوب  مبنایی  و  آموزشی  گیریکرده  های 

است ارائه   مبتنی۲۴)  داده  این مداخلات  از  یکی  و اصول  (.  مبانی  بر 
مغزمحور عصب  یادگیری  تربیت،  و  یادگیری  لسلی   14شناختی  است. 
، یادگیری مغزمحور یا اصطلاحاً آموزش سازگار با مغز را بنا  15هارت
از هب)  نهاد از رویکرد۲۵  نقل  های یادگیری (. یادگیری مغزمحور یکی 
است  بر توجه به ساختار و فعالیت مغز آدمی شکل گرفته  که مبتنی  بوده

برخلاف شیوه برنامهو  در  رایج  مغزمحور،  های  یادگیری  درسی،  های 

8. Love of learning 
9. Complexity in learning 
10. Self-correction 
11. Successful challenges 
12. Interest in learning 
13. Brain function 
14. Brain-based learning 
15. Lesli Hart 
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۳ 

شود  دار منجر میاجای اینکه بر یادسپاری تأکید کند، به یادگیری معنبه
مؤ ۲۵) هشیاری  لفه(.  شامل  مغزمحور  یادگیری  آموزش  اساسی  های 

)ایجاد محیط هیجانی خوشایند برای مغز و یادگیری(،   1توأم با آرامش 
پیچیده غوطه تجارب  در  هماهنگ  فرصت  ۲ورسازی  های  )ایجاد 

پردازش   و  یادگیری(  برای  غنی  و  بهینه   ۳اطلاعات فعال  خوشایند، 
فرصت  برای)ایجاد  غنی  و  بهینه  نتایج ۵)  است یادگیری(    های   .)

آن   دارای کاربردهای خاصی    بود کهتحقیقات گویای  آدمی    برای مغز 
یادگیری   نظریه  است ارتقای  که  آموزگارانی  آموزش  و  نوین  های 

ب  را  را تا سطوح    یهاند، تجربهربکار میهمغزمحور  یادگیری فراگیران 
می ارتقا  )بالایی  یادگیری  ۲۶،۲۷دهند  مداخلات  سودمندی   .)

تواند  اثبات رسید و میمغزمحور برای کودکان در تحقیقات متعددی به
(، پیشرفت  ۲آموزان با اختلال یادگیری )توجه دانش  باعث بهبود دامنهٔ

یادگیری )۲۸،۲۹)  تحصیلی عملکرد  ۳۰-۳۳(، سطوح  تحصیلی  (، 
و۳۴،۳۵)  )  ( تحصیلی  مشهدی(  ۲۷درگیری  همکارانزاده  شود.    و 

مبتنی  ،دریافتند  بهفراگیری  مغز  عملکرد  عملکرد بر  بر  پافشاری  علت 
نیمکره ارتقای  اشتراکی  در  اثرگذار  و  مثبت  دیدگاهی  مغزی،  های 

 (.  ۳۶عملکرد کودکان دارای ناتوانی یادگیری خاص است )
توان گفت، آموزش  می  مذکورمطالعات تجربی  بنابر ملاحظات نظری و  

موفقی   مداخلات  ازجمله  مغزمحور  میبهیادگیری  که    رودشمار 
شاخص از  بسیاری  بهبود  در  آن  تحصیلی  اثربخشی  تأیید  بههای 

مبنا، یادگیری مغزمحور بر  است. براین رسیدهپژوهشگران و درمانگران  
و  نحوهٔ دارد  تأکید  مغز  نرمال  و  عادی  تحول    یادگیری  درصدد 

  است؛ همچنین بر ساختار و فعالیت واقعی مغز آدمی  چارچوب، مبتنی
عملکردهایی که در مدرسه    همهٔ که    استفهم این مسئله مهم و حیاتی  

میوبه مغزقوع  با  سهلهب  دارد؛ارتباط    پیوندد،  علت،  انگاری  همین 
  برای   مذکور اما مشهود است که مداخلهٔ  است؛لانه  ئوآن غیرمس  درقبال

  استفادهآموزان دارای اختلالات یادگیری ویژه  عشق به یادگیری دانش
آموزان نیاز به توانمندی مغز  نشده است و ازآنجاکه این گروه از دانش

آموزشی بر عشق به یادگیری    مداخلهٔمذکور  رود نوع  احتمال می  ، دارند
مزبور، پژوهش حاضر با هدف تعیین    ئلهٔثر باشد. باتوجه به مسؤنیز م

یادگیری  به  عشق  بهبود  بر  مغزمحور  یادگیری  آموزش  اثربخشی 
 آموزان دارای اختلالات یادگیری ویژه انجام گرفت.  دانش

 بررسی روش ۲
نیمهوش  ر  نوع  از  حاضر  پیشپژوهش  طرح  با   و  آزمونآزمایشی 

جامعهٔ همراه  آزمون  پس بود.  پژو  با گروه گواه  تمامی هش  آماری    را 
ابتدا دانش مقطع  در  یآموزان  خاص  یادگیری  اختلال  با  رشت  شهر  ی 

از نوع    ی های. در پژوهشتشکیل دادند  1۴۰1-1۴۰۲سال تحصیلی  
حداقل   نمونه  حجم  می  پانزده آزمایشی  توصیه  گروه  هر  در  شود  نفر 

روش  نفر داوطلب واجد شرایط به  سیای به حجم  رو نمونه(؛ ازاین۳۷)
وارد مطالعه  گیرنمونه ورود،  از کسب معیارهای  و پس  دردسترس  ی 
 .  قرار گرفتندنفره پانزدهصورت تصادفی در دو گروه و بهشدند 

  آموزشی شهر رشت، ناحیهٔ   ناحیهٔ  دوبود که از    ترتیب روش کار به این  

 
1. Relaxed alertness 
2. Orchestrated immersion in complex experience 
3. Active processing of information 

ی این ناحیه  یاز بین مدارس ابتدا  شد. سپس  تصادفی انتخاب  طوربه  یک
همکاری   اعلام  به  روان  شش باتوجه  از  گروهی  با  شناسان  مدرسه 

حوزهٔ در  یادگیریاختلال  متخصص  آزمون    رای ب  ،های  برگزاری 
دانش شدآموزان  غربالگری  روان  اقدام  ازطرف  معلمان  و  و  شناسان 

عنوان کودکان با نشانگان قطعی اختلال یادگیری  به  ها، آزمودنیمدارس
شناختی تشخیص داده شدند. لازم  روانهای عصب هارتو ضعف در م 

وپرورش  آموزش  ها پس از اخذ مجوز از ادارهٔبه ذکر است که این اقدام
تکمیل فرم    منظورپژوهش و لحاظ ملاحظات اخلاقی به  جرایبرای ا

پژوهش   فرایند  در  مشارکت  برای  والدین  ازسوی  داوطلبانه  رضایت 
برا   انجام گرفت. وکسلرهمچنین کودکان  هوش  آزمون  بهرهٔ    ، ساس 

پسربودن  لحاظ جنس ). ضمن اینکه دو گروه بهداشتند  طبیعی هوشی  
(،  1۲۰تا۹۵هوشی    هوشی )دارای بهرهٔ  بهرهٔ  ، های هر دو گروه(آزمودنی

  مبتلانبودناجتماعی خانواده و تحصیلات والدین و وضعیت اقتصادی
همچون نقص    رفتاری یا عاطفی دیگر  و  شناختی های روانبه اختلال
پرسشتوجه/بیش سپس  شدند.  همگن  یادگیری   نامهٔفعالی  به   4عشق 

پیشبه  (1۸) دو گروه    در آزمون  عنوان  شدهر  یادگیری  اجرا  محیط   .
های تأثیرگذار بر مغز مانند نور، تغذیه، اکسیژن، رنگ،  براساس مؤلفه

ای  هفته،  جلسه   هشت   در طیموسیقی و آب تعبیه شد و گروه آزمایش  
بر  آموزشی یادگیری مبتنی با بستهٔ آموزش  ، دقیقه شصت مدت  بار بهیک

( همکاران  و  کاین  دریافت کرد(  ۲۶مغز  جلسهٔ را  آخرین  از  بعد   .  
 د.  آزمون گرفته شپس ،آموزش 

   .کار رفت زیر به و جلسات آموزشی  ها ابزارهاآوری دادهبرای جمع
در    (:۲۰۰۳)وکسلر،   5ویرایش چهارم -آزمون هوش وکسلر کودکان-

از نظر  بودن گروهپژوهش حاضر از این مقیاس برای تعیین یکسان ها 
به و  یا  نقص  نداشتنمنظور تشخیص وجودهوش طبیعی  های تحولی 

نمونهٔ استفاده    هوشی  نسخهٔ شد پژوهش  مقیاس  این  از    .  چهارم 
سال را    1۶تا۶سنی    که دامنهٔ   استوکسلر کودکان  هوش  های  مقیاس

می بر  روان۳۸)  گیرددر  از  گروهی  توسط  مقیاس  این  شناسان  (. 
  بهرها و مقایسهٔ نمرات خام هوش  و پس از محاسبهٔشد  متخصص اجرا  

بودن از نظر هوش طبیعی  ها براساس همگنگروه  ،ول هنجار آن با جدا
وری کلی عقلانی و  گیری کنشامکان اندازه  آزمونانتخاب شدند. این  

حافظهٔ ادراکی،  استدلال  درک کلی کلامی،  شاخص  و    چهار  فعال 
می فراهم  را  پردازش  از  سرعت  مقیاس  این  آزمون  خرده  پانزدهکند. 

های اصلی است و  آزمونخرده  ون جزآزموخرده  ؛ دهتشکیل شده است 
  پنج و  رودکار میبههای شناختی کودکان برای سنجش هوش و توانایی

های جایگزین یا تکمیلی در  آزمونعنوان خردهمانده بهآزمون باقیخرده
می اجرا  نیاز  این  صورت  با  شامل  آزمون  خرده  پانزدهشود.  طراحی 

شباهت  مفاهیمکعب،  ارقام،  فراخنای  رمزنویسی،  ها،  تصویری،  م 
واژگان، توالی حرف و عدد، استدلال تصویری، درک مطلب، نمادیابی،  

خط تصویرها،  اطلاتکمیل  استدلال  زنی،  و  حساب  عمومی،  عات 
روش  هوشی کلی را به  (. وکسلر ضریب اعتبار بهره۳۸ٔ)است    کلامی
کرد  ۰٫۹۷سازی  دونیمه اعتبار  .  گزارش  ضریب  بیشترین  همچنین 

  ( و کمترین آن مربوط به بهرهٔ ۰٫۹۴هوشی درک کلامی ) مربوط به بهرهٔ 

4. Love of Learning Questionnaire 
5. Wechsler Intelligence Scale for Children -IV 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

is
ab

ils
tu

d.
or

g 
on

 2
02

6-
02

-1
7 

] 

                             4 / 10

https://jdisabilstud.org/article-1-3088-fa.html


۴ 

(. این آزمون در ایران توسط  ۳۸)  بود(  ۰٫۸۸هوشی سرعت پردازش )
ها از  مقیاسهنجاریابی شد. پایایی بازآزمایی خرده و همکاران صادقی 
دونیمه   ۰٫۹۵تا۰٫۶۵ پایایی  آنو  آمد.  به  ۰٫۸۶ات۰٫۷1ها  سازی  دست 

محاسبهٔ  ازطریق  آزمون  این  روایی  نمرات    همچنین  همبستگی 
 (.  ۳۹است )  نکل آزمون، بیانگر روایی مناسب آ ها با نمرهٔ آزمونخرده
کلورادو   نامهٔ پرسش- یادگیری  همکاران،   1مشکلات  و  )ویلکات 

نامه برای تشخیص نشانگان  (: در پژوهش حاضر از این پرسش۲۰11
اخ  مهارتقطعی  در  ضعف  و  یادگیری  عصب تلال  شناختی  روانهای 

نامه اختلالات یادگیری خاص  این پرسش  پژوهش استفاده شد.  نمونهٔ
حساب خواندن،  اساسی  عامل  پنج  از  متشکل  شناخت  را  کردن، 
داند که موجب  اجتماعی، اضطراب اجتماعی و عملکردهای فضایی می

و توسط  دارد  ال  ؤس  بیست نامه  شوند. این پرسشمشکلات یادگیری می
  ی آموزان تکمیل شد. پاسخ به هر عبارت در مقیاس لیکرتوالدین دانش

اصلاًدرجهپنج از  همیشه  1=ای  روایی  ۴۰)است    ۵= تا  همچنین   .)
مؤلفه پرسشهمگرای  پرسشهای  با  تحصیلی  نامهنامه  پیشرفت  های 
، شناخت اجتماعی  ۰٫۴۴، ریاضی  ۰٫۶۴خواندن    ترتیب، استاندارد به

گزارش شد    ۰٫۳۰فضایی  مشکلات  و    ۰٫۴۶، اضطراب اجتماعی  ۰٫۶۴
لو و رضایی شریف همسانی روایی براساس  (. در پژوهش حاجی۴۰)

آلفای کرونباخ   بازآزمایی    ۰٫۹۰ضریب  روش  از  استفاده  با   ۰٫۹۴و 
 (.  ۴1) دست آمد به
  نهُ (: این ابزار دارای ۲۰۰۳فارلن، مکعشق به یادگیری ) نامهٔپرسش-

پنج مقیاس  از  استفاده  با  است که  لیکرت  درجهگویه    کاملاً از  ای 
ابزار ازطریق    شود. نمرهٔگذاری مینمره  ۵موافقم=  کاملاً  تا  1مخالفم=

  .است   ۴۵تا۹نمرات بین    لذا دامنهٔ  ؛ آیددست میها بهگویه  مجموع نمرهٔ 
بهیشب  نمرهٔ بتر  عشق  بیشتر  معنای  یادگیری  مک1۸)است  ه  فارلن  (. 

و اعتبار آن را با  نمود  یید  أابزار را با روش همسانی درونی ت  روایی سازهٔ
آلفای کرونباخ   )  ۰٫۸۹روش  و  1۸گزارش کرد  ایران، محمدی  در   .)

کل ابزار بین    همکاران روایی ابزار را ازطریق همبستگی هر گویه با نمرهٔ 
را    ۰٫۸۵تا۰٫۵۲ و با روش    ۰٫۷۶با روش آلفای کرونباخ  و اعتبار آن 

 (. ۴۲)  دست آوردندبه ۰٫۷1تنصیف 
یادگیری مغزمحور در این پژوهش    آموزشی یادگیری مغزمحور:  بستهٔ-

برنامه براساس  شامل  که  بود  آموزشی  یادگیری    دوازدههای  اصل 
(. روایی محتوایی  ۲۶مغزمحور اقتباس از کاین و همکاران تنظیم شد )

  رسید تأیید  بهی  ئن دانشگاه علامه طباطباااین جلسات توسط متخصص
های اساسی آموزش یادگیری سازگار با  مؤلفه  ،(. در این جلسات۴۳)

  مغز شامل هشیاری توأم با آرامش )ایجاد محیط هیجانی خوشایند برای 
ورسازی هماهنگ در تجارب پیچیده )ایجاد  غوطه  و  مغز و یادگیری(

فعال  فرصت  پردازش  و  یادگیری(  برای  غنی  و  بهینه  خوشایند،  های 
های بهینه و غنی برای یادگیری( آموزش داده  اطلاعات )ایجاد فرصت 

   (.۴۳د )ش
برای اجرای آموزش یادگیری در قسمت اول، در مدت دو ماه مباحث  

آموزان  جلسه( و والدین دانش  پنجغزمحور به معلمان )طی  یادگیری م
جلسه( آموزش داده شد. عناوین مباحث یادگیری مغزمحور    دو)طی  
ساختار فیزیولوژیک مغز، تأثیر فشار روانی بر مغز و یادگیری،    شامل
های محیطی تأثیرگذار  ها و اصول یادگیری مغزمحور و تأثیر مؤلفهمؤلفه

های نور، رنگ،  ، براساس مؤلفهدومدر قسمت    ود.ب  بر مغز و یادگیری 
محیط کلاسی سازگار با مغز آماده شد. در قسمت   ، اکسیژن و موسیقی

ماه از اصول یادگیری    دومدت  سوم، معلمان در طول کلاس درس به
آموزان استفاده کردند. در این  مغزمحور برای آموزش دروس به دانش

شروع کلاس از  قبل  تغذیهٔ   آموزاندانش  ، بخش  آب    به  نوشیدن  مغز، 
ماهیچه  و  کافی تشویق  کشش  و چپ  راست  به  انجام خمیدگی  با  ها 

درس با موسیقی شروع شد. برای    ش،توأم با آرام  شدند. برای هشیاری
ای مرتبط با پوسترها، تصاویر، گرافیک و چندرسانه  ،شده« »محیط غنی

های موازی با  آویزان و اسلاید  موضوع نمایش و تصاویر کاریکاتورشدهٔ
سازی برای شروع  آماده  منظوربهو    داده شد   محتوا در هر درس نمایش

مسائل یا حقایقی در زندگی روزمره مرتبط با مطالب دروس    ارائهٔ  ، درس
گرفت  دانشصورت  به  بحث .  در  بحث آموزان  و  گروهی  های  های 

توصیه شد که آب    هاآندر زمان استراحت به    نیزو  کمک شد  کلاسی  
فرصت  آگاهی  بنوشند.  افزایش  برای  گروهی  کار  و  همکاری  های 

آموزان اجازه داده شد تا  . همچنین به دانشآمدهیجانی و آرامش فراهم 
فکری   بارش  و  بحث کنند  آزادانه  و  بچرخند  درس  داشته  در کلاس 

هر فردی درقبال خود مسئول است که  ،  آموزان گفته شد د. به دانشباشن
آموزان در طی  چالش بکشد. دانشخود را به  نیزترس را از بین ببرد و  اس

ند.  کنمسائل درسی خود را حل و ارزیابی    دوره تشویق شدند که نمونهٔ
تدریس، محیط کلاسی با »ایمنی فیزیولوژیک«  -یند یادگیریا در طول فر

و »آرامش روانی« ایجاد شد. در حین یادگیری، معلم همیشه زمانی را  
اگر  آلود، در کلاس گپ بزند، یا آموزان خوابدانش  ا ر گرفت تا بدر نظ

شکل  به  ( گیریآزمایش مغزی )غافلازطریق  ،  ردندک به معلم توجهی نمی
پاسخ قسمت  چالش  در  دهند.  پاسخ  مسئله  به  و  باشند    چهارمگو 

صورت فردی و  آموزان را بهیند یادگیری دانشا آموزش، معلم جشن فر
آموزانی  این کار معمولاً با تشویق و هدایایی به دانش  گروهی برگزار کرد. 

هدف از این کار،   .آیندمی شمارانجام شد که در زمان یادگیری موفق به
.  بودتر از همیشه تر و باانگیزهآموزان به یادگیری فعالجلب توجه دانش

سؤال شد.    ، آنچه امروز آموختند  بارهٔآموزان در در انتهای کلاس از دانش
فردی یا   شکلکه بهانجام گرفت  آموزانی  هایت اهدای جوایز به دانشدرن

آموزان به ابراز هیجان برای موفقیت  د و تشویق دانشبودنگروهی فعال  
جدول   در  بود.  انگیزشی  عوامل  از  یادگیری    1نیز  آموزش  جلسات 

 ( آورده شده است.۲۶مغزمحور کاین و همکاران )
  ۲۶نسخهٔ    SPSSافزار نرم  وسیلهٔآمده بهدست های بهوتحلیل دادهتجزیه

استنباطی  آمار  در دو سطح آمار توصیفی )میانگین و انحراف معیار( و  
انجام  اریانس تکوتحلیل کوآزمون  ) معنگرفت متغیره(  داری  ا. سطح 

 در نظر گرفته شد.  ۰٫۰۵های آماری آزمون

 

 
1. Colorado Learning Difficulties Questionnaire (CLDQ) 
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۵ 

 . جلسات آموزش یادگیری مغزمحور  1 جدول
 ی جلسهااهداف و محتو  جلسه

 اول

 آزمونمعرفی و تبیین یادگیری یادگیری مغزمحور و اجرای پیش: هدف
 های یادگیری مغزمحور. ضرورت۲ و . معرفی اجمالی رویکردهای یادگیری1 :هاسرفصل 
های آموزان با سراختار مغز و سریر تکاملی آن، کارکرد هریک از قسرمتمغز، آشرنایی دانشبرقراری ارتباط، ضررورت یادگیری سرازگار با :  هابرنامه

 مغز در ارتباط با یادگیری

 دوم
 ساختار و کارکرد مغز: هدف

 های مغز در ارتباط با یادگیری. کارکرد هریک از قسمت۲و  لوین و غیره(. ساختار مغز و سیر تکاملی آن )تئوری مک1: هاسرفصل 

 سوم 

 های یادگیری سازگاری با مغزمعرفی برنامه: هدف
 . پردازش فعال تجارب۳ و ورسازی هماهنگ در تجارب پیچیده. غوطه۲ ،. آرمیدگی هشیار1: هاسرفصل 
ازطریق تکالیف  ها، ایجاد جو چالشرری آموزان، تشررریح ایدهمعلم به دانش  تشررریح مشررکلات زندگی واقعی در آموزش، نگرش دوسررتانهٔ:  هابرنامه

ترها برای غلبه بر محبت، احترام به بزرگ  وسررریلهٔکردن معما در طول یادگیری، یادگیری گروهی و مشرررارکتی، ایجاد تجارب مداری بهفردی، حل 
 عادات قدیمی و ایجاد عادات جدید

 چهارم

 اصول یادگیری آرمیدگی هشیار: هدف
 . نقش هیجانات در یادگیری۴و  . معناداری یادگیری۳، بودن مغز و ذهن . اجتماعی۲، یادگیری. نقش چالش و تهدید در  1: هاسرفصل 
ای برای تحریک حس کنجکاوی، اشررتیاق به نوجویی و اکتشرراف،  تدارک محیط و محتوایی ملموس، انعکاس دانش قبلی، ایجاد زمینه:  هابرنامه

سرربز، ) بخشهای آرامهای مثبت همچون تعریف جوک، اسررتفاده از رنگیق فعالیتتقویت میل به مبارزه با مشررکلات، ایجاد محیط شرراد ازطر
 آموزان در محتوا، ایجاد جو عاطفی مطلوب در کلاس درس و مدرسه، انعکاس علایق دانش(ایآبی و قهوه

 پنجم 

 ورسازی هماهنگ در تجارب پیچیدهاصول غوطه: هدف
. تحولی و ۴  و . معنراداری ازطریق الگویرابی۳، . یرادگیری و درگیری فیزیولوژیرک۲،  ی(ئجزهرای موازی مغز )کلی و  . پردازش1:  هراسرررررفصررررل 

 بودن یادگیریرشدی
علوم   هایهایی از کتابمثال  به کل در یادگیری )ارائهٔء  آموزان، حرکت از جزکردن مغز دانشاسرتفاده از راهکارهای مختلف برای فعال:  هابرنامه

سرررازگار با مغز در  یادگیری، تمرینات بدنی و آرامش، حفظ بهداشرررت، اسرررتفاده از تغذیهٔ  و ریاضررری(، تأکید بر کنترل اسرررترس و نقش آن در
 آموز و تشویق به استفاده از آنهای آب برای هر دانشهای تفریح، استفاده از بطریزنگ

 ششم

 اصول پردازش فعال تجارب: هدف
گاهانهٔا. فر۳، . یادگیری مسرتلزم توجه درونی و ادراک بیرونی اسرت۲، طبیعی یادگیری و حافظهٔ.  1:  هاسررفصرل  و   یادگیری  یندهای آگاهانه و ناآ

 فردبودن مغز هر فرد. منحصربه۴
درسری با موضروعات زندگی روزمره،   اسرتفاده از تجارب واقعی زندگی روزمره برای تأکید بر نقش الگوگیری در یادگیری، تلفیق برنامهٔ:  هابرنامه

های تحولی و های یادگیری باتوجه به سراختبرنامه الگو، ارائهٔ  نشردنشرده و تحمیل آموزان برای اسرتخراج الگوها از اطلاعات ارائهتشرویق دانش
 تقریبی رشد و استفاده از اصول آن آموزان، توجه به سطح درک و فهم، توجه به منطقهٔرشدی دانش

 هفتم

 ر یادگیریدنقش محیط غنی : هدف
 آب و خواب بر مغز و یادگیری ،تأثیر عوامل محیطی مانند نور، موسیقی، تغذیه: هاسرفصل 
های کلاسری طبیعی، اجرای نمایش ها با حافظهٔها و مهارتهای آموزشری مرتبط با امور جاری زندگی برای ارتباط دانسرتهتدارک فعالیت:  هابرنامه

کارگیری راهکارهای آموزان ازطریق الگوسازی، بهو اشتیاق دانش  قهعلا  یک، تحرهابا موضوعات، بازدیدهای میدانی، بازخوانی داستاندر رابطه  
 هاموقع برگهبازخورد همچون تصحیح به

 هشتم

 آزمونسیستم تشویق سازگار با مغز و اجرای پس: هدف
 . راهکارهایی برای تشویق مغز۲و  مغزهای بیرونی بر ثیرات تشویق أ. ت1: هاسرفصل 
آموزان به پرسررریدن سرررؤال در کلاس و پاسرررخ به  های کافی در طول تدریس برای پردازش اطلاعات، تشرررویق دانشکردن مکثفراهم:  هابرنامه
یق بصرررری، لمسررری، منظور تحریک علاآموزان، تدریس متنوع و چندجانبه بهها و حل ابهامات دانششرررده، تحسرررین نوآوریهای مطرحسرررؤال

 های فردیآموزان باتوجه به تفاوتعاطفی و شنوایی دانش

 هایافته 3

ها در مراحل  های توصیفی متغیرها در بین گروهشاخص  ۲در جدول  
 پژوهش نشان داده شده است. 
عشق  متغیر  آزمون  پس  ، میانگین نمره۲ٔمطابق با نتایج توصیفی جدول  

آزمون افزایش  پیش  درمقایسه باکنندگان گروه آزمایش  به یادگیری شرکت 
 د. شیافت؛ اما در گروه گواه، تغییرات محسوسی مشاهده ن

گروهبه دو  بین  تفاوت  معناداری  بررسی  تحلیل  آزمون    ،منظور 

تکوکو رفتبهمتغیره  اریانس  این  کار  اجرای  از  قبل  ،  آزمون . 
نتایج آزمون کولموگروففرضپیش بررسی شد.  اسمیرنف در  های آن 

حاکی۲جدول   نر،  دادهمالاز  توزیع  بود بودن  پژوهش  متغیر  برای  ها 
(۰٫۰۵<pنتایج آزمون لون نشان داد .)، ها  فرض همگنی واریانسپیش

برقرار   پژوهش  متغیر  آزمون  p=۰٫۵۰۸)  بودبرای  نتایج   .)F    همگنی
حاکی نیز  رگرسیون  معنشیب  کمکی    نبودندار ااز  متغیر  تعامل 
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۶ 

 (.p>۰٫۰۵( بود )آزمایشهای گواه و  طوح عامل )گروه( در سآزمونآزمون( و وابسته )پس)پیش

   های توصیفی متغیر عشق به یادگیری. شاخص۲جدول 
 Z p آمارهٔ انحراف معیار میانگین  مرحله گروه

 ۰٫۶۸۸ ۰٫۷1۴ ۴٫۰۷ 1۹٫۰۶ آزمون پیش  گواه 
 ۰٫۷۶۹ ۰٫۶۶۵ ۴٫۲۵ 1۹٫۴۶ آزمون پس

 ۰٫۳1۴ ۰٫۹۶1 ۵٫1۴ ۲۰٫۲ آزمون پیش  آزمایش 
 ۰٫۸۸۰ ۰٫۵۸۸ ۵٫۶۲ ۲۲٫۶ آزمون پس

 آزمون برای متغیر پژوهش آزمون با کنترل پیشپس متغیرهٔاریانس تکوتحلیل کو آزمون   . نتایج۳جدول 
 اثر اندازهٔ F p منبع تغییرات  متغیر 

 عشق به یادگیری 
 ۰٫۹۰1 < ۰٫۰۰1 ۲۴۶٫۰۸۷ آزمون پیش 

 ۰٫۲۹۵ ۰٫۰۰۲ 11٫۲۹۶ گروه

جدول   نتایج  با  یادگیری  ۳مطابق  به  عشق  بر  آموزش  اثر  گروه  در  ، 
پیش اثر  حذف  از  بعد  معنآزمایش   و   (p=۰٫۰۰۲)  بوددار  اآزمون 

  واسطهٔ آزمون بهپس  درصد از تغییرات عشق به یادگیری در مرحله۲۹٫۵ٔ
 د. شدریافت آموزش تبیین 

 بحث ۴
ژوهش حاضر با هدف تعیین اثربخشی آموزش یادگیری مغزمحور بر  پ

دانش یادگیری  به  انجام  عشق  ویژه  یادگیری  اختلالات  دارای  آموزان 
دانشحاکی  پژوهش نتایج  گرفت.   یادگیری  به  عشق  بهبود  آموزان  از 

از مداخلهٔ یادگیری پس  ر در گروه  و حیادگیری مغزم  دارای اختلالات 
نوعی با  به  های پژوهش حاضر . یافتهگروه گواه بود درمقایسه باآزمایش  

پژوهش مبنیملکی  هاینتایج  همکاران  و  آموزش  آوارسین  تأثیر  بر 
( یادگیری  سطوح  بر  مبنی۳۰مغزمحور  همکاران  و  زارع  تأثیر  (،  بر 
یادگیری بر  مغزمحور  عاطفی    و  شناختی   هایآموزش  و  مهارتی 

بر تأثیر آموزش مغزمحور  (، گلادیس و همکاران مبنی۳1ان )آموز دانش
دانش نگرش  و  حفظ  )بر  و  ۳۲آموزان  آموزش  مبنی  ایلادی(  تأثیر  بر 

 (، همسوست.  ۳۳مغزمحور بر بهبود یادگیری )
آموزش یادگیری    شود که در روشگونه تبیین میاین  هٔ پژوهش حاضریافت

های مغزمحور ازجمله باتوجه به  یادگیری با رعایت تکنیک  ، مغزمحور
آموزان مبتلا به اختلال یادگیری در حین تدریس  خستگی سریع دانش

فکری    همچنین  ؛شد   داده استراحت   آرامش  به  کافی  آب  نوشیدن 
کرد و محتوای آموزشی  د و نیاز مغز را برطرف  کرآموزان کمک  دانش

ارائهٔ )با  جذا  جذاب  اینپوسترهای  به  باتوجه  بود  ب(  درک  که    نکته 
مسئلهٔ و  تصاویر  ازطریق  بافت    مفاهیم کلی  و  محیط  آن،  به  مربوط 

براین، معلمان  آورد. علاوهوجود میمناسبی را برای یادگیری جزئیات به
)بازی مغزی  تمرینات  و  کلاسیک  موسیقی  که  از  فکری(  های 

استسرگرم دانشاستفاده    ،کننده  تا  شوند.  علاقه  آموزانکردند  مند 
پترسون والمر و  با  بیان کردند  د  مغز  روی  تأثیرگذاری  با  موسیقی   ،

ترشح   منجربه  مغز  آلفای  امواج  سبب    شودمیندروفین  اتحریک  و 
اضطراب   کاهش  درنتیجه  و  شدآرامش  کاهش  ۴۴)  خواهد  و   )

طورکلی، این  به  است؛ خود عامل مهمی در عشق به یادگیری    ، اضطراب

مغزمتکنیک را    ، حورهای  درسی  مسائل  حل  از  ترس  و  کم  استرس 
، قشر مخ  دهدافزایش میآموزان را برای یادگیری  دانش  انگیزهٔ  کند،می

کند؛  زمان درگیر میطور هممغز را به  و هر دو نیمکرهٔ  کردهتر  آنان را فعال
آموزان به یادگیری  دانش  موجب یادگیری بهتر و افزایش علاقهٔ  بنابراین، 

، در روش  مشخص شد  براساس نتایج پژوهش هیلیا و کیستینود.  شومی
رو  ازاین  ؛یند یادگیری هستنداآموزان درگیر فریادگیری مغزمحور، دانش

  و  توانند خلاقانه فکر کنند، مشتاق باشندکه آنان می  شودگیری مینتیجه
که یادگیری  طوریبه  ؛در یادگیری احساس شادی و راحتی داشته باشند 

آموزان را افزایش دهد  دانش  و علاقهٔ  باشدای نکنندهاس کسلاحسدارای  
مبتنی۴۵) یادگیری  روش  درواقع،  دانش(.  برای  مغز  دارای  بر  آموزان 

به یادگیری  میگونهاختلال  طراحی  جذاب  در  ای  عملاً  آنان  شود که 
به یادگیری    هاآن  و عشق و علاقهٔکنند  میهای یادگیری شرکت  تجربه

می اغلب  دیابافزایش  یادگیری  اختلال  ازطرفی،  در    سبب .  تغییراتی 
گیری و تکامل آن  ( و شکل۲۳شود )یندهای عصبی و شناختی میافر

  شدنی پزشکی تبیینشناختی و روانرواندر طول زمان از دیدگاه عصب 
این گروه از    است؛ این مسئله اهمیت کارکرد مغز را در افزایش علاقهٔ 

بردانش یادگیری  به  میجستهآموزان  که  به  ؛کند تر  است  دلیل  همین 
یادگیری اختلال  نوروفیزیولوژی  به  مربوط  رشد    ، مطالعات 

پزشکی و علوم  روان  و  شناسیتوجهی کرده و منجربه ادغام رواندرخور 
است   یادگیری خاص شده  اختلالات  از  پیشرفته  ارزیابی  در  اعصاب 

بر  یادگیری مبتنیروش    کردند،در این راستا آکیورک و آفاکان بیان    (.۵)
های  و برخلاف شیوه  گیردمیتوجه به ساختار و فعالیت مغز آدمی شکل  

برنامه در  بهرایج  مغزمحور،  یادگیری  درسی،  بر  های  اینکه  جای 
(. براساس  ۲۵شود )دار منجر میایادسپاری تأکید کند، به یادگیری معن

شناختی  نرواهای عملی عصب های پژوهش مرادی و کیانی، تمرینیافته
دامنهٔ بهبود  دانش  باعث  یادگیری  توجه  اختلال  دارای    شودمیآموزان 

، در این روش ترس  آیانتویه و همکاران نشان داد نتایج پژوهش    (.۲)
شود تا  ترغیب میوی  و    شده  مشکلات درسی برطرف  درقبالیادگیرنده  
دریافت آموخته و  )ها  درونی کند  را  خود  این  ۴۶های  با  همسو   .)
یندهای عصبی و مغزی زمینه را  ابهبود فر  کرد،ها، مارگولیس بیان  تبیین

مهارت ارتقای  دانشبرای  در  یادگیری  و  تحصیلی  دارای  های  آموزان 
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۷ 

 (. ۵سازد )اختلال یادگیری خاص فراهم می
مبتنیازاین یادگیری  مرو  به  غزبر  جذاباحتمالاً  محتوای  دلیل  بودن 

تغییرات   نیزدادن ترس و توجه، کاهش  افزایش دامنهٔ آموزشی، درنتیجهٔ 
فر شناختی  ا در  و  عصبی  دانش  سبب یندهای  در  انگیزه  آموزان  ایجاد 

درس و یادگیری شد و عشق به یادگیری   درقبال دارای اختلال یادگیری
یری مغزمحور، عشق به یادگیری  را بهبود بخشید. درمجموع فضای یادگ 

 آموزان با اختلال یادگیری افزایش داد.  را در دانش
شود، روش یادگیری مغزمحور  آمده پیشنهاد میدست باتوجه به نتایج به

برنامهبه در  تخصصی  شکلی گسترده  و کلینیک  مدارس  آموزشی  های 
استفاده   استثنایی  باتوجه  شودکودکان  نیز  پژوهشگران  سایر    به  و 

بودن این روش و کمک به نوآموزان مبتلا به اختلالات ویژه در  اثربخش
سازه  ،یادگیری سایر  بر  را  مغزمحور  تدریس  روش  های  اثربخشی 

بررسی   و  و    کنند یادگیری بحث  بهبود  راستای  در  بتوان  راه  این  از  تا 
 د. کردرمان این نارسایی در همان دوران ابتدایی و کودکی اقدام 

با   حاضر  بودمحدودیت پژوهش  مواجه  طراحی    ؛ هایی  اینکه  ازجمله 
ی بین متغیرهای مطالعه را  مقطعی این مطالعه توانایی ایجاد روابط علّ

های خودگزارشی، انجام  استفاده از مقیاس  دلیل به  محدود کرد. ازطرفی
بر دانش یادگیری شهر رشت  پژوهش فقط  پسر دارای اختلال  آموزان 

محدودیت    سبب پیگیری به  دورهٔ  نبود  یزنمحدودیت دسترسی و    لحاظبه
این    دبای  ،زمانی حل  برای  شود.  انجام  بااحتیاط  نتایج  تعمیم 

پژوهشمحدودیت  در  میها  پیشنهاد  آتی،  روی  های  پژوهش  شود 
دیگرهاگروه دانشی  شهرهای  ،  در  اختلالات  سایر  و  دختر  آموزان 

 های پیگیری انجام شود.  دن دورهکرمختلف با لحاظ

 گیری نتیجه  5
مامیت مغز توجه دارد  یادگیری مغزمحور بر ت ،توان گفترمجموع مید

  مدنظر عاطفی و شناختی    و  ایو آن را در ابعاد مختلف ازجمله تغذیه
می آموزشقرار  به  باتوجه  و  چندگانهٔ دهد  و    و  آموزدانش  های  معلم 

طورکلی  این نکته به  ؛والدین، میزان اثربخشی آن بر یادگیری پایدار است
می مغزمحور  یادگیری  آموزش  با  است که  آن  به  تگویای  عشق  وان 

 آموزان دارای اختلال یادگیری افزایش داد.  در دانشرا یادگیری 

 تشکر و قدردانی 6
ز تمامی عزیزانی که در انجام این پژوهش ما را یاری کردند، صمیمانه  ا

 کمال تشکر و قدردانی را داریم. 

 هابیانیه 7
 کنندگان نامه از شرکت اخلاقی و رضایت  أییدیهٔت

دکتری دانشگاه آزاد اسلامی واحد اردبیل    برگرفته از رسالهٔاین پژوهش  
اهداف   از  اطلاع  مانند  اخلاقی  ملاحظات  حاضر  پژوهش  در  است. 

ماندن اطلاعات  شرکت در جلسات، محرمانه  پژوهش، رضایت آگاهانهٔ
 کنندگان و حفظ رازداری رعایت شد. شرکت 

 رضایت برای انتشار
 این امر غیرقابل اجرا است. 

 هابودن مواد و دادهرسدردست
رایانامهٔتمامی داده با  ارتباط  نویسنده    ها و اطلاعات پژوهش ازطریق 

 دردسترس است. 
 تضاد منافع 

 گونه تضاد منافعی ندارند. هیچ ،کنند نویسندگان اعلام می
 منابع مالی 

پژوهش حاضر بدون هرگونه حمایت مالی سازمان خاصی انجام شده  
 است. 

 مشارکت نویسندگان 
پیش  مهٔه در  حاضر  نویسندگان  پژوهش  اصلاح  و  بازبینی  و  نویس 

 مشارکت داشتند. 
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