
  

 

٧۵  

M
E

JD
S,

 V
o

l 4
, N

o
. 8

, S
u

m
m

er
 2

01
4,

 7
5-

77
 

 
جله 

م
ت ناتوان

طالعا
م

،� 
دوره 

۴ ،
شماره 

٨ ،
ستان  

تاب
١٣

٩٣
 ،

٧٧
 -

٧۵
 

 

  شوک�یونس امیری

  مان� دانش�اه علوم پزش�� ایران، تهران، ایرانگروه گفتاردر و مربی دانشجوی دکترای گفتاردرمان�، دانش�اه علوم بهزیست� و توانبخش�

  سیدعبدال�ه موسوی

  تهران، ایران ،متخصص گوش و حلق و بین�، دانشیار دانش�اه علوم پزش�� ایران

  مهدی ره�ذر

  دکترای آمار، دانشیار دانش�اه علوم بهزیست� و توانبخش�، تهران، ایران

  

  
 

 

  مقدمه

از حواســ� هســتند شنوایی، بینایی، لامسه و حسِ  حرکــت، 

. اگــر در ی�ــ� از )١( مهم در اکتساب گفتار دارند �که نقش

ــار دچــار  ــد، مم�ــن اســت گفت ایــن حــواس نقصــ� پدیــد آی

مــ� تــوان گفــت شــنوایی از جملــه درجــات� از آســیب شــود. 

. وقوع هرگونه آسیب شــنوایی بســته حواس بسیار مهم است

ار بــه به میزانِ شدت، تبعات� از جمله اختلال در وضوح گفتــ

نــه چنــدان دور وجــود  ایدر گذشــتهدنبــال خواهــد داشــت. 

ــار ضــروری انگاشــته م� ــری گفت ــرای فراگی ــنوایی ب ــدش  ؛ش

فهم بــودنِ  معنای گنگ و غیرقابلطوری که نبود شنوایی بهبه

نمــودن گفتــار های بشر برای واضحتلاش تاکنون گفتار بود.

 .ده اســتناشنوایان بدون تکیه بر شنوایی، چندان موفــق نبــو

انــد بــرای رســیدن بــه ام�انــات تقویــت محققان تــرجیح داده

عنــوان کمــ� شنیداری تلاش کنند و از حــواس دی�ــر نیــز بــه

در توانبخشــ� ناشــنوایان، اولــین اقــدام رایــج،  .بهــره گیرنــد

تلاش بــرای ایجــاد یــا تقویــت شــنوایی اســت. قبــل از ابــداع 

ان سمعک و ســایر انــواع تقویــت شــنیداری، امیــدی بــه جبــر

هایی برای آموزش گفتــار افت شنوایی وجود نداشته و تلاش

از آنجــا کــه ایــن . بــدون کمــ� شــنوایی انجــام گرفتــه اســت

اند و آن زمــان ابزارهــای ای مستند ارائه نشدهگونهها بهتلاش

اســت  دقیق ارزیابی شنوایی و وضوح گفتار در دســت نبــوده

ن است درجات ها تکیه نمود، زیرا مم�توان به نتایج آننم�

تنهــا لزومــاً عمیــق نبــوده و  شــدهدرمانافت شنوایی در افراد 

 .شنوا بوده باشندکم

اولین اقدامات جهت آمــوزش گفتــار بــه ناشــنوایان،  از جملۀ

ــارد آمــان ( ) انجــام شــده اســت. وی ١٩۶٢توســط جــان کن

های ضــمن انجــام یــ� پــژوهش، بــا اســتناد بــه اینکــه انــدام

یــادگیری گفتــار واضــح را بــه  ،استگفتاری ناشنوایان سالم 

شرط دریافت آموزش صحیح مم�ن دانســته اســت. او چنــد 

 در رســالۀ ســپسابتــدا در کتــاب و  ه وناشــنوا را آمــوزش داد

   ).٢٬٣( خود نتایج کارش را منتشر ساخت

آمــوزش گفتــار  ،تلاش دی�ری که در این جهت انجــام گرفتــه

نوا و نابینــا مــاه�� ناشــ ١٩بود. وی در  ٤١واضح به هلن کلر

اگرچــه بــه گفتــار چنــدان  ٤٢هــای آنــه ســولیوانشد و با تلاش

 توانســت کلمــات محــدودی را کــاملا�واضح� نرسید ول� م�

خوشبختانه صدا و فیلم گفتار ایشان  ).۴( واضح بیان نماید

در دسترس هم�ان قرار دارد. باید در نظر داشت که هرچنــد 

و تــا قبــل از ماه�� شــروع شــده  ١٩مش�ل شنیداری وی از 

آن تا حدودی ام�ان قرارگیری در معرض گفتار وجود داشته 

ســاخت ای که آموزش به هلــن را دشــوار م�است ول� مسئله

ایــــن بــــود کــــه او عــــلاوه بــــر محرومیــــت از شــــنوایی، از 

های بینایی نیز محروم بوده است. چنین محرومیت� داددرون

بــا کمــ�  فقــطباعث شده بود تا آنــه ســولیوان آمــوزش او را 

  ویژه حس لمس انجام دهد.هحواس دی�ر ب

اختراع سمعک و سایر ابزارهای تقویت شنیداری، وضعیت 

را متحول کرد و فکر آمــوزش گفتــار بــدون اســتفاده از حــس 

ــت  ــود کاش ــا وج ــروزه ب ــرار داد. ام ــیه ق ــنوایی را در حاش ش

ها، تقویــت و اســتفاده از تر شــدن ســمعکحلزون و متکامل

توانبخشــ� ناشــنوایان  مانده، از اصول اولیۀحس شنوایی باقی

رود. این اعتقاد باعث شده است تا متخصصــین شمار م�به

حت� از شنوایی بسیار ناچیز هم انتظار زیادی داشته باشند و 

بــودن، نقــش کمتــری را در رونــد رغم ســالمحواس علــ� بقیۀ

  اند.توانبخش� ایفا کنند؛ هرچند که نادیده گرفته نشده

وجــود  ،ند رشد طبیعــ�، بــرای اکتســاب گفتــار واضــحدر رو

آن باعــث شــده نقــش  شنوایی لازم است؛ ول� نقش برجستۀ

نظر بیاید که در عالم و اهمیت سایر حواس کمتر از حدی به

                                                      
1. Helen Keller 
42. Anne Sullivan 

  

 آیا وجود شنوایی برای یادگیری گفتار ضروری است؟
نامه به 
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تــوان نگــاه� نــو بــه جای�ــاه پــذیر اســت. آیــا مــ�ام�ان ،واقع

آیــا بــدون «حواس در آموزش گفتار داشت؟ به عبارت دی�ــر 

آیــا وجــود « یــا »پذیر است؟هم آموختن گفتار ام�انشنوایی 

  »شنوایی برای یادگیری گفتار ضروری است؟

بــه  ،ابقــاء و کنتــرل گفتــار و بازخوردهای دخیل در یــادگیری

ــدود نم� ــنوایی مح ــود و حسش ــه درونش ــایی ک ــای ه داده

رســانند نیــز نقــش لمس� و حرکت� را بــه سیســتم عصــبی م�

وقت� این حواس آســیب ببیننــد ). ۵٬٧( کنندمهم� را ایفا م�

یادگیری گفتار نیــز مشــ�ل خواهــد شــد. در چنــین شــرایط�، 

تواند در روند یادگیری گفتار و زبان نقش مهم� را بینایی م�

هــای یــ� تا آنجــا کــه ضــرورت وجــود آینــه در اتاق ؛ایفا کند

 کلینی� گفتاردرمان� غیرقابل انکار است. تجربیــات بــالین�

لامسه و حس  و توان از حواس بیناییم� نشان داده است که

تری استفاده کرد تا بــدون شــنوایی عمق� به طرق هوشمندانه

  هم بتوان به گفتاری واضح دست یافت.

ـــرل ٢٠٠٨ناصـــر و اُســـتری ( ) در پژوهشـــ� متفـــاوت، کنت

مطالعــه  ،حرکتــ� را در پــنج فــرد بزرگســال ناشــنوای عمیــق

تســاب گفتــار، در ، بعــد از اکشــدهمطالعه. افــراد )٧کردنــد (

بزرگسال� ناشنوا شده و کاشت حلزون دریافت کــرده بودنــد 

ه در هنگام انجام آزمــایش، دســتگاه کاشــت خــاموش بــوداما 

 بــارۀدر حــداقلگرفتند که یــادگیری گفتــار ها نتیجه آن .است

ـــان ناشـــنوا شـــده ـــادگیری زب  ١اندناشـــنوایان� کـــه پـــس از ی

ای بــا اســتناد بــه اله) در مق٢٠٠٨پذیر است. غضنفر (ام�ان

پژوهش ناصر و اُستری و برخ� شواهد پردازشــ� گفتــار، بــه 

 بیان نقش حواس غیرشــنیداری در یــادگیری گفتــار پرداخــت

ای دی�ــر بــا اشــاره بــه پــردازش . وی همچنــین در مقالــه)۵(

حرکت� در مناطق مربوط بــه حــس شــنیداری اطلاعات حس�

ایی را امــری مغز، یادگیری گفتــار بــدون تکیــه بــر حــس شــنو

  .)٨( مم�ن دانسته است

بدون  ،زبان�پذیر بودن آموزش گفتار به ناشنوایان پیشام�ان

کــه در غیــاب  شــودتأییــد م�تکیــه بــر شــنوایی، در صــورت� 

شنوایی، پژوهش�ران� به آموزش گفتار به این افــراد پرداختــه 

  .نیستباشند. چنین پژوهش� در دسترس 

بــدون  ،ی گفتــار واضــحپــذیر بــودن یــادگیربررســ� ام�ان

ــه حــداقلگــرفتن از حــس شــنیداری کمــ� حــائز  از دو جنب

اهمیت است: ی�� اینکه در جستجوی راه حل� بــرای کمــ� 

هــا نتوانســته اســت بــه افــرادی خواهــد بــود کــه تمــام� تلاش

حدی مفید و قابل استفاده بــرای یــادگیری ها را بهشنوایی آن

نقــش و اهمیــت  شــدندی�ر اینکه با مشخص ؛گفتار برساند

حواس غیرشنیداری در آموزش گفتار، قدم مهمــ� در جهــت 

  های درمان� برداشته خواهد شد.اصلاح و بازبین� روش

کننـــد کـــه صـــداهایی را تولیـــد م� ،ناشـــنوایان ۀهمـــ تقریبـــاً

قــدری کــم هایی به گفتار دارد ول� قابلیت فهــم آن بــهشباهت

نیســت.  اســت کــه جهــت برقــراری ارتبــاط بــا دی�ــران کــاف�

گذشته به ما نشان داده اســت کــه  در دو دهۀ تجربیات بالین�

علاقـــه و و  شـــناس گفتـــار و زبـــان اگـــر دارای تســـلطآسیب

توانــد اکثــر صــداها را بــدون کمــ� خلاقیت کــاف� باشــد م�

شنوایی هم به ناشنوایان بیاموزد. ما در تجربیات بالین� خود 

ه ناشنوایان و نیــز ایم که آموزش صداها ببه این نتیجه رسیده

پــذیر اســت. بررســ� و ام�ان ،تولید هجاها و کلمات واضــح

ـــات ام�ان ـــام اثب ـــه انج ـــاز ب ـــن فرضـــیه، نی ـــودن ای ـــذیر ب پ

  های بالین� مستند دارد.پژوهش
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