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Abstract 

Objective: Self-concept plays an important role in the academic achievement of elementary students with Learning Disabilities (LD).The 

purpose of this research is to study the compiled eeffectiveness of instruction based on multiple intelligences model on the self-concept and 

academic achievement of male Students with dyslexia. 

Methods: Research plan, quasi-experimental pretest-posttest control group with follow-up testing was used. The population of this research 

included all dyslexic male students in the fourth grade and fifth grade school at Qazvin city in the academic year 2013-14. Fourty dyslexic male 

students in Special Learning Disorders School were chosen and participated in random replacement method in experimental and control groups 

(each group, n=20). For Data collection the Tennessee's Self-Concept Scale and Abedi's multiple intelligences scale were used. Also, the 

academic achievement of students' mean scores and low scores were obtained by converting descriptive feedback. To analyze the data, descriptive 

and inferential statistics (ANOVA with repeated measures) were used. 

Results: The investigation of two groups in terms of mean in the self-concept and academic achievement as well as their academic development  

through the tools used in the post-test and follow-up showed an increase in self-concept and academic achievement in the group after the 

intervention was based on multiple intelligences model (p<.001). 

Conclusion: The results of this study, using a model based on multiple intelligences can be enhanced self-concept and academic achievement 

of students with dyslexia. 
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  1-۷(:۶؛ )1۳۹۵ی ناتوان مطالعات مجله1

 لیاصی پژوهش قالهم 1۳۹۵ اهمهرم برخط انتشار 

بر مدل هوش چندگانه بر خودپنداره و پیشرفت تحصیلی بررسی اثربخشی آموزش مبتنی
 آموزان پسر نارساخواندانش

 ۵ احمد عابدی ،۴ هوشنگ طالبی ،۳ ، محمدمهدی مظاهری۲ ، محمدباقر کجباف1 نژادربیعیمحمدرضا *

 سندگانینو حاتیتوض

 ؛، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد اصفهان )خوراسگان(، اصفهان، ایرانیشناستربیتی، گروه روان یشناس. دانشجوی دکتری روان1
 ؛تربیتی، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایرانعلومشناسی و روان شناسی، دانشکدهٔشناسی، گروه رواناستاد روان. ۲
 ؛شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد خوراسگان، اصفهان، ایران. دانشیار فلسفه، گروه روان۳
 ؛علوم، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایران . دانشیار آمار، گروه آمار، دانشکده۴ٔ
 تربیتی، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایران.علومشناسی و روان شناسی، دانشکدهٔشناسی، گروه روان. استادیار روان۵

  .اصفهان )خوراسگان(، اصفهان، ایراندانشگاه آزاد اسلامی، واحد  مسئول: * آدرس نویسندهٔ
 mohamad_rabiei13@yahoo.com * رایانامه:

 1۳۹۴اردیبهشت1۸ تاریخ پذیرش:؛ 1۳۹۳دی ۲۷ تاریخ دریافت:

 

  

                                                      
( deed.fa/4.0nc/-https://creativecommons.org/licenses/byی )المللنیب ۰٫۴ی رتجاریغ-اریاخت مجوز تحت که است آزادی دسترس با مقاله کی نیا. یناتوان مطالعات مجله ،۱۳۹۵  © است محفوظ انتشار حق

 .دیکن عیتوز وی بردارنسخهی رتجاریغ طوربه ،یاصل نسخهٔ به مناسب ارجاع شرط با را مقاله نیا در شده منتشر مواد که دهدیم اجازه شما به که است شده منتشر

 
 دهیچک

بر مدل مبتنیش بررسی اثربخشی آموز. پژوهش حاضر با هدف کندیمهای یادگیری ایفا یناتوانآموزان دارای خودپنداره نقش مهمی در پیشرفت تحصیلی دانش زمینه و هدف:
 .انجام شدپسر نارساخوان  آموزاندانشهوش چندگانه بر خودپنداره و پیشرفت تحصیلی 

پسر نارساخوان  آموزاندانشتمامی آماری این پژوهش را  . جامعهٔآزمون با گروه کنترل همراه با آزمون پیگیری بودپسآزمونیشاز نوع پ تجربییمهن طرح تحقیق، :بررسیروش
تصادفی  صورتبه واختلالات ویژه یادگیری انتخاب  پسر نارساخوان مدرسهٔ آموزدانش ۴۰ دادند.تشکیل  1۳۹۲-۹۳چهارم و پنجم ابتدایی شهر قزوین در سال تحصیلی  پایهٔ
؛ ابدی صورت پذیرفتی چندگانه عهاهوشتنسی و مقیاس سنجش   ٔخودپندارهاستفاده از آزمون با هادادهی آورجمع .قرار گرفتندنفر(  ۲۰)هر گروه کنترل گروه آزمایش و  دودر 

آمار توصیفی و از  هادادهآمد. جهت تحلیل  دستبهو با تبدیل بازخوردهای توصیفی به نمرات کمی  آموزاندانشهمچنین معیار پیشرفت تحصیلی از میانگین نمرات دروس 
 گیری مکرر( استفاده شد.تحلیل واریانس با اندازه) یاستنباط

از افزایش خودپنداره و پیشرفت حاکیو پیگیری،  آزمونپس در مرحلهٔ رفتهکاربهاستفاده از ابزارهای بررسی دو گروه از نظر میانگین خودپنداره و پیشرفت تحصیلی با ها:یافته
 (.p<۰٫۰۰1است )بر مدل هوش چندگانه بعد از مداخله مبتنیتحصیلی در گروه آموزش 

 را افزایش داد. نارساخوانآموزان توان خودپنداره و پیشرفت تحصیلی دانشیمبر هوش چندگانه مبتنیاستفاده از مدل آموزشی مطابق با نتایج این پژوهش، با گیری:یجهنت
 نارساخوان، هوش چندگانه، خودپنداره، پیشرفت تحصیلی. ها:یدواژهکل
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۲ 

 مقدمه ۱
اگر اند که یدهعقبر این ی یاستثناسنتی، آموزگاران کودکان  طوربه

موفقیت  ،دشوی اتخاذ ترمناسبو  مؤثرترراهبردهای یادگیری 
. افراد بخشید توان ارتقایمدارای ناتوانی را  آموزاندانشتحصیلی 

های مختلفی از خود نشان ییتواناگیرند و یمیاد  متفاوتی هاییوهشبه
کامل  طوربههای یادگیری را یحترجها و ییتوانادهند. اگر بتوان یم

(. ناتوانی 1رفت )گسترش داد، شکاف یادگیری از بین خواهد 
ی شود که دارای به گروه ناهمگنی از اختلالات گفته می  1یادگیر
، دادنگوشهایی نظیر دشواری در فراگیری و کارکرد مشخصه

ی به دو طورکلبه ( و۲هستند )، خواندن، نوشتن و محاسبه زدنحرف
های ناتوانی .۲ ؛های یادگیری تحولیناتوانی. 1 شوند:دسته تقسیم می

 :است یشدنتقسیمیادگیری تحصیلی که این دسته خود به سه گروه 
 (.۳خواندن )نوشتن و  و ریاضیات

، اصطلاحی است که برای شدهشناخته ۲دیسلکسیانام  بهنارساخوانی که 
هوشی طبیعی و آموزش کافی،  بهرهٔباوجود رود که یمکار بهکودکانی 

خاص نارساخوانی نوعی  طوربه(. ۴) یستندنقادر به خواندن صحیح 
کلمات با  زدنحدسهم، بهکردن کلمات شبیه اشتباهاختلال در 

ی خوانوارونهخوانی یا یینهآگرفتن حروف ابتدا و انتهای کلمات، نظردر
میلی و انزجار از یبکردن کلمات، هجیکلمات، مشکلات شدید در 

. تقریباً استاز کل  ءیادگیری خواندن و دشواری در تشخیص جز
 (.۵دارند )ناتوان در یادگیری در خواندن مشکل  آموزاندانشدرصد ۸۰

 دربارهٔمطالعات زیادی سبب  ،آموزاندانشتحصیلی  موفقیتاهمیت 
است. یکی بوده یابی به این مهم دستدر گر یلتسههای کنندهبینییشپ

ها پژوهشفرد است. تعدادی از  ها، خودپندارهٔکنندهبینییشپاز این 
(. ۶ند )دادو موفقیت تحصیلی نشان  ۳مثبتی را بین خودپنداره  ٔرابطه

تجربیات  یجهٔنتتوان درک فرد از خودش دانست که دریمخودپنداره را 
گیرد. خودپنداره با عواملی یموی با دیگران شکل  طهٔرابفرد با محیط و 

داشته علاقه به خود و خودارزشمندی ارتباط و  مثل خشنودی از زندگی
که  استشده یفتعرها به خود یشگرای از امجموعه صورتبهو 

و رفتارهای خود فرد هستند. هر انسان برداشت  هانگرش هٔکنندیفتوص
توان هویت شخصی یا خود نام یمو تصوری از وجود خویشتن دارد که 

 اختلالات دارایآموزان دانش کهند داد نشان مختلف یهاپژوهشنهاد. 
 خود عادی همسالان درمقایسه با ترییفضع خودپندارهٔ ،یادگیری
 (.۷دارند )

ی که محور بسیاری از بوده مهمی  مسائلاز   4پیشرفت تحصیل
یا  شدهآموختهو به توانایی  استی شناسروانی آموزشی و هاپژوهش

طریق شود که ازیماکتسابی فرد در موضوعات آموزشگاهی اطلاق 
یری گاندازه ساختهمعلمی هاآزمونیا  شدهاستانداردی فراگیری هاآزمون

از موضوعات اساسی (. بررسی پیشرفت تحصیلی فراگیران ۸شود )یم
چون امروزه هدف اصلی ؛ کیفیت آموزش است یدر ارتقا

گسترش در در میزان دانش، بلکه  تنهانهتربیت، ایجاد تغییر وتعلیم
                                                      

1. Learning Disability 
2. Dyslexia 
3. Self-Concept 
4. Academic Achievement 
5. Linguistic & verbal intelligence 
6. Logical & mathematical intelligence 

 یتمسئولهای ینگران جملهاز. هاستمهارتارتقای ها و ییتوانا
. استفت تحصیلی تربیت، پیشرفت تحصیلی و جلوگیری از اُوتعلیم

اساس که برفت تحصیلی قرار دارد مقابل پیشرفت تحصیلی، اُدر
گزافی  ینهٔهزو داشته مطالعات مختلف، تأثیر بسزایی در سرنوشت فرد 

درک پیشرفت تحصیلی مستلزم  .کندیمبه خانواده و جامعه تحمیل 
که شامل عوامل بوده کشف و بررسی تعدادی از عوامل درونی و بیرونی 

شود. از این میان، هوش چندگانه یماجتماعی و اقتصادی و  شناختی
های مهم موفقیت کنندهبینییشپ ازای است که کنندهیینتعجزو عوامل 

هوش  بین استفاده از را معناداریطهٔ راب. مطالعات بسیاری هستند
، اشتیاق و نفسعزت، نگرشچندگانه و عواملی همچون انگیزش، 

 (.۹ند )دادنشان  ،موفقیت
و معتقد دانسته از تفاوت افراد در فرایند یادگیری ناشیگاردنر هوش را 

 صورتبهیری کرد، بلکه گاندازهکلی  شکلبهتوان ینمهوش را است 
های انسان را به ییتوانا. او شودمییری گاندازهی مشخص هابخش
: هوش است ازعبارتتقسیم کرد که  قسمت و سپس به هشت هفت
ییکلام ی؛ هوش منطقی5زبان ی ؛ 6ریاض ؛ هوش ۷هوش فضای

ی ی؛ هوش حرکتی۸موسیقیای یمیان؛ هوش ۹جنبش ؛ هوش 1۰فرد
ایعتطبهوش  ؛ 11فردیدرون (. تحقیقات مختلف نشان 1۰)  1۲گر

ارتباط گاردنر با موفقیت تحصیلی  شدهٔمطرحکه ابعاد هوش  ندداد
دارای  آموزاندانش: ( دریافتند11دارند. برای مثال، ایکیز و کاکر )

زبانی، توانایی پیشرفت تحصیلی ضعیف، از نظر توانایی کلامی
مقایسه با دیگران در در ،یفرددرونفردی و ینبریاضی و توانایی منطقی
 قرار دارند.تری ضعیفسطح 

 توجه به اهمیت موضوعات خودپنداره و پیشرفت تحصیلی و رابطهٔبا
. نددادتحقیقات فراوانی را در این زمینه انجام پژوهشگران  ،هاآنبین 

ه و با افزایش خودپندار: ندیدرس( به این نتیجه 1۲الصباح و الصباح )
کرده و در عملدر اجرای وظایف بهتر  آموزاندانش ،نفسبهاعتماد

( 1۳یابند. گینز و لیهمن )یمتحصیلات خود به پیشرفت بیشتری دست 
باعث بهبود عملکرد  هوش چندگانهاستفاده از راهبردهای دریافتند 
بنابراین پژوهش حاضر با هدف بررسی ؛ شودیم آموزاندانشتحصیلی 

بر مدل هوش چندگانه بر خودپنداره و پیشرفت مبتنیاثربخشی آموزش 
 .شدآموزان پسر نارساخوان شهر قزوین طراحی تحصیلی دانش

 یبررسروش 2

از تجربی نیمهنظر روش، ماهیت کاربردی و ازجهت ازپژوهش حاضر
. بودپیگیری  کنترل و با مرحلهٔ با گروه آزمونپس آزمونشیپنوع طرح 

 پسر نارساخوان پایهٔ آموزاندانشتمامی را آماری این پژوهش  جامعهٔ
. تشکیل دادند 1۳۹۲-۹۳چهارم و پنجم ابتدایی در سال تحصیلی 

 به مرکز اختلالات ویژهٔ شدهدادهارجاع کنندگانمراجعهآماری،  نمونهٔ
به مرکز شده دادهارجاع آموزاندانش محقق. بدین منظور یادگیری بود

 ،نما() ینارساخواناستفاده از آزمون خواندن و بارا اختلالات یادگیری 

7. Spatial intelligence 
8. Musical intelligence 
9. Physical & kinesthetic intelligence 
10. Interpersonal intelligence 
11. Intrapersonal intelligence 
12. Naturalistic intelligence 
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۳ 

ی هامؤلفهنفر  1۰ارجاعی،  آموزدانش ۵۰از بین  .کردگری غربال
روش به همگی ماندهباقینفر  ۴۰و  نداشتهحضور در پژوهش را 

تصادفی در دو گروه آزمایش  صورتبهکه شمار وارد پژوهش شدند تمام
نفر  1۲نفر کلاس چهارم،  ۸ه، نفر برای هر گرو ۲۰د و کنترل )تعدا
 حجم نمونهٔ( پیشنهاد کرده است 1۴. دلاور )قرارگرفتندکلاس پنجم( 

توجه نفر باشد. با 1۵حداقل  ،رگروهیزنوع آزمایشی در هر ی هاقیتحق
تعداد افراد نمونه پژوهش، حین انجام به امکان ریزش افراد نمونه در

آموزان نظر گرفته شد. این دانشبرای هر گروه( در نفر ۲۰نفر ) ۴۰
بودن علائم نارساخوانی، برخورداری از یی چون داراهامؤلفهبراساس 

نداشتن  حرکتی،لحاظ جسمی و حسیاز بودنسالمهوش طبیعی، 
انتخاب شدند. طور مستمر در مدرسه به حضور و مشکل عاطفی عمده

بر مدل آموزشی هوش مبتنیمتغیر مستقل در این پژوهش آموزش 
چندگانه و متغیرهای وابسته شامل خودپنداره و پیشرفت تحصیلی بود. 

سال  11و  1۰آموزان پسر در پژوهش حاضر، تنها دانش کهنیاتوجه به با
 جنسو  ی تحصیلی چهارم و پنجم حضور داشتند، متغیرهای سنهاهیپا

 آزمونشیپی با اجرای ریگاندازه. نخستین شدندتحصیلی کنترل  و پایهٔ
ی ریگاندازهو دومین  هوش چندگانهبر مدل آموزشی مبتنیقبل از آموزش 

از اتمام  بعدماه یکی نیز ریگاندازهو سومین  آموزش از پایان دورهٔپس 
پسر  آموزاندانش، از هانمونهدوره صورت پذیرفت. پس از انتخاب 

یابی به عمل آمد و دستبهو خودپنداره  هوش چندگانهی هاآزمون
تبدیل نمادهای  لهٔیوسبه آموزاندانشنمرات پیشرفت تحصیلی 

هفته ششمدت به. آموزش انجام شدیابی توصیفی به نمرات کمی ارزش
دو صورت بهو  1۶تا1۵ی زمانی آموزشی کلاس در ساعت هادورهو 

صورت ترکیبی برگزار شد. بهی بود که طی آن، آموزش اقهیدق۶۰ جلسهٔ
ی مرسوم خود هاآموزشگروه کنترل نیز در این مدت و در همان مدرسه 

 آورده شده است. 1جلسات آموزش در جدول  را داشتند. خلاصهٔ

 بر مدل آموزشی هوش چندگانهمبتنیجلسات آموزش  . خلاصه1ٔجدول 
 شرح مختصر موضوع جلسه

ها توضیح آنن رود به والدیآموزان میکه از دانش هاییانتظاردر این جلسه نحوهٔ ارائهٔ آموزش و  تعیین هدف 1
 داده شد.

، افکار بکر، ییسراداستان ۲
 ساعت آزاد

آموزان تعریف این جلسه مفاهیم و موضوعات با یکدیگر تلفیق و در قالب داستان برای دانش
 .دکننبازگو  ،رسدشان میموضوع به ذهن ینهٔکه درزم را افکاری همهٔها خواسته شد شد و از آن

 ئمعلاخواندن، ریتمیک ۳
 رنگی و مفاهیم حرکتی

های رنگ آموزان خواسته شد تا مطالب را با خودکارهایی درو از دانشموضوع با آهنگ خوانده 
 .دکننصورت پانتومیم بازی متفاوت یادداشت و مفاهیم درس را به

روش یافتاری،  ۴
سرایی و واکنش داستان

 بدنی

لب های مختلف تقسیم و هر بخش را برای یافتن مطآموزان نکات اصلی متن را به بخشدانش
 همچنین بازی با کلمات صورت گرفت. ؛سنجش قرار دادند تحتاصلی 

ضبط صدا، موسیقی  ۵
 فراذهنی

ها ضبط و صدای آنده کرعنوان  یآموزشزمینهٔ مطلب آموزان افکار و احساس خود را دردانش
داده ارروی میز قرآموزان سر خود را بخش ارائه شد. در این حالت دانشموسیقی آرامشد. سپس 

 .دشآموزان ارائه و در همان حال مطالب به دانش
گذاشتن مسائل با میاندر ۶

های ها و دورههمکلاسی
 ایدقیقهیکواکنش 

شده نوانمطلب ع بارهٔهای خود کرده و درتا رو به یکی از همکلاسیآموزان خواسته شد از دانش
ها فرصت داده شد . سپس به آندکننبحث را تدریس  اوبپرسد و برای  یاز همکلاسی خود سؤال

 خصوص موضوع بپردازند.تا به تأمل در
های همکاری و آوردن گروه ۷

 خانگیحیوان
حیوان  بارهٔتکلیف خواندنی دریکهم به تا همگی با هشدتقسیم ینفرهای سهآموزان به گروهدانش

 سباندند.و به یکدیگر چ کردهینئتز را هادر این کار کلمات را بریده و آن .خانگی بپردازند
نمایش کلاسی و مطالعه  ۸

 طبیعت
طریق بههای داستان کتاب بخوانیم را دریافت و آموزان نقش یکی از شخصیتیک از دانشهر

 .ن کنندبیاها خواسته شد تا کاربرد آن را در طبیعت و از آندند کرریتمیک مطالب را عنوان 
 . سپسشودبررسی آموزان آمد تا عقاید دانش صورت بحث گروهی دردر این مرحله مطلب به پرسش سقراطی و تجسم ۹

 تجسمّ کردند. شانشده را در ذهنها چشمان خود را بستند و مطالب ارائهآن
انتشار و  و روابط فردی 1۰

 رنگی ئمعلا
و  هنوشتنظر مدآموزان تجربیات و احساسات خود را درزمینهٔ مطلب پس از آغاز بحث، دانش

 کار گرفتند.هروزنامه دیواری و با عنوان تجربیات من، ب در تهیهٔ را هانوشتهسپس 
سرایی، نمایش داستان 11

 کلاسی
آموزان تعریف دانشدر قالب داستان برای در این جلسه مفاهیم و موضوعات با یکدیگر تلفیق و 

 نمایش بازی کردند.صورت شد و آنان مطالب را به
خوانی، ساعت آزاد و تصویر 1۲

 تجسم
د را آموزان برداشت خودانشو د شمتناسب با موضوع درس استفاده  یپوستردر این جلسه از 

 نقش افراد داستان کتاب مجسم کردند. یجاآن گفتند و خود را به دربارهٔ

 :از بوددر این مطالعه عبارت  شدهاستفادهابزارهای 
صورت تنسی به اجرای آزمون خودپندارهٔ  1تنسی: آزمون خودپندارهٔ

                                                      
1. Tennessee Self-Concept Questionnaire 

استفاده که برای هر گروه سنی دارد  سؤال ۷۸و گرفته صورتگروهی 
ای از کاملاً ینهگزپنج یمقیاساین مقیاس شامل  . هر گزارهٔشودمی

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

84
0.

13
95

.6
.0

.4
.5

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

is
ab

ils
tu

d.
or

g 
on

 2
02

6-
02

-2
0 

] 

                               4 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23222840.1395.6.0.4.5
https://jdisabilstud.org/article-1-471-en.html


۴ 

است. این  شده مرتب ۵تا1آن از  دامنهٔبوده و نادرست تا کاملاً درست 
 ۷۸امتیازات در آن بین حداقل  آزمون محدودیت زمانی ندارد و دامنهٔ

ی مانند سؤالات. این آزمون از استامتیاز  ۳۹۰امتیاز، تا حداکثر 
دهد و یمی دارم که همیشه و در هر مشکلی مرا یاری اخانواده.1
دهم، یم انجام کنم، فکرها آن دربارهٔ اول کهینا بدون را کارها.۲

( با بررسی انواع ابزارهای 1۵) یرنزولهاگ و  .شده استیلتشک
یافتند درمقطع ابتدایی،  آموزاندانشدر سنجش خودپنداره بر  رفتهکاربه

تری یقوهاریس اثرات مثبت تنسی و پیرز که مقیاس خودپندارهٔ
پایایی آزمون خودپنداره  .دهدیمهای دیگر نشان یاسمق درمقایسه با

( 1۶) یچنارذکر شده است.  ۰٫۹۵روش آلفای کرونباخ معادل به
زمانی،  استفاده از روش آزمون مجدد با فاصلهٔپایایی این مقیاس را با

بنابراین، ؛ کردگزارش  ۰٫۹۲برابر با  را اعتماد آنو ضریب  ۰٫۸۲معادل 
روی پژوهش حاضر که  در .استچشمگیری این مقیاس واجد روایی 

چهارم و پنجم ابتدایی شهر قزوین صورت  پسر پایهٔ آموزاندانش
 دست آمد.به ۰٫۹۸پذیرفت، ضریب آلفای کرونباخ برای کل آزمون 

 یعابداین مقیاس را  چندگانه: هایهوشمقیاس سنجش و برآورد 
گاردنر برای  های چندگانهٔسنجش و برآورد هوش منظوربه( 1۷)

 مقولهٔهشت . این مقیاس ساله ساخته و هنجاریابی کرد1۲تا۶کودکان 
فردی، میانریاضی، فضایی، جسمانی، هوش زبانی، منطقی

کند. یمگرایانه را شناسایی و برآورد یعتطبیقیایی و موسفردی، درون
رفتار یا فعالیتی که از کم )ای از خیلی ینهگزپنج یمقیاس ،این مقیاس

فعالیت یا رفتاری ) یادزشود( تا خیلی یمسوی کودک خیلی کم انجام 
شود( است که معلمان آن را تکمیل یماز جانب کودک تکرار  مدامکه 

از  سؤال 1۰هوش  مقولهٔاست. در هر  ۵تا1آن از  دامنهٔ. کنندیم
 شده و مجموع نمرات هر هوش مطرحهای مرتبط با آن هوش یتفعال
قادر . 1 یی مانندهاگزارهی این مقیاس را هاپرسش. استامتیاز  ۵۰

اش ی به حافظهخوببهها، جزئیات را ها، تاریخاست اسامی، مکان
که  داده تشکیل ،برداز بازی با اعداد و ارقام لذت می. ۲بسپارد و 

سنجد. روایی این مقیاس یممقوله از هوش چندگانه را یکهرکدام 
شده و از روایی مناسب برخوردار است.  انجامروش تحلیل عاملی به

 ۰٫۸۹تا۰٫۶۷روش آلفای کرونباخ از بهی هوشی هامقولهضریب پایایی 
 پسر پایهٔ آموزاندانشروی گزارش شده است. در پژوهش حاضر که 

ی کرونباخ کل آلفا ،گرفتچهارم و پنجم ابتدایی شهر قزوین صورت 
ریاضی، های هوش زبانی، منطقییاسمقخردهو برای  ۰٫۹۸مقیاس 

فردی و درونفردی، میانیقیایی، موسجسمانی، فضایی، حرکتی
 ۰٫۹۳، ۰٫۹۲، ۰٫۹۴، ۰٫۹۴، ۰٫۹۵، ۰٫۹۶، ۰٫۹۶ترتیب بهگرا طبیعت

 دست آمد.به ۰٫۹۵و 
اسفند و و  پیشرفت تحصیلی: میانگین حسابی نمرات نوبت اول

-۹۳آموزان پسر نارساخوان در سال تحصیلی ماه دانشینفرورد
نظر گرفته شد که با تبدیل ملاک پیشرفت تحصیلی در عنوانبه، 1۳۹۲

 دست آمد.بهآموزان به نمرات کمی نمادهای ارزشیابی توصیفی دانش
صورت بازخوردهای توصیفی بود آموزان بهیابی تحصیلی دانشارزش

مشخص شده است. مثلاً  ۲در جدول  ۲۰تا۰از  هاآنکه معادل کمی 
در حالت  1۶-1۵-1۴نمرات  دهندهٔنشانبازخورد توصیفی خوب 

توجه کمی است. چگونگی تبدیل نمادهای ارزشیابی توصیفی به کمی با
 صورت پذیرفت. ۲به جدول 

 کمی . تبدیل نمادهای ارزشیابی توصیفی به۲ جدول
 معادل کمی ارزشیابی توصیفی

 1۷-1۸-1۹-۲۰ خیلی خوب
 1۴-1۵-1۶ خوب

 1۰-11-1۲-1۳ قابل قبول
 ۰-1-۲-۳-۴-۵-۶-۷-۸-۹ نیاز به تلاش

 
از  ومیانگین و انحراف معیار( ) یفیتوصاز آمار  هادادهجهت تحلیل 

عقیبی یری مکرر و آزمون تگاندازهتحلیل واریانس با ) یاستنباطآمار 
 زوجی( استفاده شد. مقایسهٔ

 هاافتهی ۳

ی آماری میانگین و اهشاخصههای توصیفی این پژوهش، شامل یافته
نشان داده  ۳که در جدول بوده  شدهمطالعهانحراف معیار متغیرهای 

 .است شده

 و پیگیری خودپنداره و پیشرفت تحصیلی گروه آزمایش و کنترل آزمونپسو  آزمونیشپانحراف معیار . میانگین و ۳جدول 

 آزمون متغیرها

 هاآزمودنی
 آزمون برابری میانگین

 گروه کنترل گروه آزمایش

 میانگین
 انحراف
 معیار

 میانگین
 انحراف
 معیار

t ٔمقدار  آزادی درجهp 

 پندارهخود

-1۸٫۰ ۰٫۲۸ ۲٫۲۸ ۰٫۳۰ ۲٫۲۶ آزمونشیپ  ۳۸ ۸۵۵٫۰  

۲۰٫۹ ۰٫11 ۲٫۳۸ ۰٫۰۹ ۲٫۶۷ آزمونپس  ۳۸ ۰۰1٫۰>  

۹۸٫۶ ۰٫1۲ ۲٫۳۸ ۰٫۰1۳ ۲٫۶۶ پیگیری  ۳۸ ۰۰1٫۰>  

-۰۷٫۰ 1٫1۵ 1۰٫۹۸ 1٫۰۰ 1۰٫۹۵ آزمونشیپ پیشرفت  ۳۸ ۹۴۲٫۰  
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۵ 

۲۲٫۳ 1٫۴۸ 11٫۰۸ 1٫۰۴ 11٫۵۳ آزمونپس تحصیلی  ۳۸ ۰٫۰۰۳ 

1۳٫۲ ۰٫۸۲ 11٫۰۳ ۰٫۹۵ 11٫۵۰ پیگیری  ۳۸ ۰٫۰۴۰ 

 
 در مرحلهٔ هاگروهشود، میانگین یممشاهده  ۳ که در جدولطورهمان

یجه قبل از شروع مداخله درنت؛ ندارند یدارامعنآزمون تفاوت یشپ
و پیگیری در متغیر  آزمونپس همگن هستند. در مرحلهٔ هاگروه

ه میانگین گروه کنترل از میانگین گرو ،خودپنداره و پیشرفت تحصیلی
دهد بین یم( بوده و نشان p<۰٫۰۵ها )آزمایش کمتر است که در آن

وجود دار امعنو پیگیری تفاوت  آزمونپس میانگین دو گروه در مرحلهٔ
 دارد.

بر مدل آموزشی هوش چندگانه بر مبتنیاینکه آموزش  تشخیصبرای 
از آزمون تحلیل واریانس  ،است مؤثرخودپنداره و پیشرفت تحصیلی 

(؛ F=۲۷٫۵۸؛ p<۰٫۰۰1شد )های مکرر استفاده یریگاندازهبرای 
آزمون و یشپ در سه مرحلهٔ هاگروهتوان گفت که بین یمبنابراین 

اینکه  یجه برای مقایسهٔنتدر؛ شودده میدیو پیگیری تفاوت  آزمونپس
زوجی استفاده  بین میانگین کدام مراحل تفاوت وجود دارد، از مقایسهٔ

 گزارش شده است. ۵و  ۴شد که نتایج آن در جداول 

 و پیگیری آزمونپسو  آزمونیشپزوجی میانگین خودپنداره در مراحل  . مقایسه۴ٔجدول 

 مرحله (J) مرحله (I) گروه

 (I-Jآزمون میانگین تفاوت )

اختلاف 
 هایانگینم

 pمقدار  انحراف استاندارد

 آزمایش

<۰۰1٫۰ ۰٫۰۶ ۰٫۴1 آزمونپس آزمونیشپ  

<۰۰1٫۰ ۰٫۰۵ ۰٫۴۰ پیگیری آزمونیشپ  

۰۰۰٫1 ۰٫۰۲ -۰٫۰1 پیگیری آزمونپس  

 کنترل

 ۰٫۳1۳ ۰٫۰۶ ۰٫1۰ آزمونپس آزمونیشپ

 ۰٫۲۳۰ ۰٫۰۶ ۰٫11 پیگیری آزمونیشپ
 1٫۰۰۰ ۰٫۰۳ ۰٫۰۰ پیگیری آزمونپس

 
در گروه کنترل بین میانگین نمرات خودپنداره در  ،۴ جدول براساس

ی وجود ندارد. این معناداراختلاف  ،و پیگیری آزمونپسآزمون و یشپ
 آزمونپسآزمون با یشپحالی است که در گروه آزمایش، بین میانگین در

 شودمشاهده میآزمون با پیگیری تفاوت معناداری یشپو 
(۰٫۰۰1>p.) 

 و پیگیری آزمونپسو  آزمونیشپزوجی میانگین پیشرفت تحصیلی در مراحل  . مقایسه۵ٔجدول 

 مرحله (J) مرحله (I) گروه

 (I-Jآزمون میانگین تفاوت )

اختلاف 
 هامیانگین

انحراف 
 استاندارد

 pمقدار 

 آزمایش

 <۰٫۰۰1 ۰٫۰۷ ۰٫۵۶ آزمونپس آزمونیشپ

 <۰٫۰۰1 ۰٫۰۹ ۰٫۵۵ پیگیری آزمونیشپ

 1٫۰۰۰ ۰٫11 -۰٫۰۳ پیگیری آزمونپس

 کنترل

 1٫۰۰۰ ۰٫1۷ ۰٫1۰ آزمونپس آزمونیشپ
 1٫۰۰۰ ۰٫1۹ ۰٫۰۵ پیگیری آزمونیشپ

 1٫۰۰۰ ۰٫۲1 -۰٫۰۵ پیگیری آزمونپس
 
و  آزمونپسآزمون و یشپدر گروه کنترل بین  ،۵توجه به جدول با

پیگیری در متغیر پیشرفت تحصیلی، اختلاف معناداری مشاهده 
آزمون با یشپحالی است که در گروه آزمایش بین شود. این درینم

آزمون با پیگیری در متغیر پیشرفت تحصیلی تفاوت یشپ و آزمونپس
 (.p<۰٫۰۰1دارد )معناداری وجود 

 بحث 4

نارساخوان در  آموزاندانش ، بین خودپندارهٔآمدهدستبهتوجه به نتایج با
 آزمونپسدر مراحل  چندگانههوش بر مدل آموزشی مبتنیگروه آموزش 

که نشان داشته وجودداری امعنتفاوت  ،آزمونیشپ و پیگیری با مرحلهٔ
که در گروه کنترل، در مراحل یحالدر ؛دارد هاآن از افزایش خودپندارهٔ

دیده داری امعنآزمون تفاوت یشپ و پیگیری با مرحلهٔ آزمونپس
در گروه کنترل پیشرفتی در میانگین  از این است کهحاکیکه  شودنمی

فلاور بلهای متغیر حاصل نشده است. این یافته با نتایج پژوهش
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۶ 

( که ۲1ماسن )( و ۲۰) ینسکیاسماگور(، 1۹) کوکسال و یل(، 1۸)
را  آموزاندانش، نگرش هوش چندگانهبر مبتنیآموزش  بیان کردند

. این بهبود نگرش ستهمسو ،بخشدیمبهبود  خود و یادگیری درقبال
بسیار مؤثر  آموزاندانشکه در موفقیت تحصیلی بوده خود، عاملی 

ی هااز دیگر ابزارها و روش ییجوو بهره ترتیب، با احیابدین است.
توانند به افزایش یآموزان مدانش چندگانه،های برخاسته از هوش

 مطالعهٔیجهٔ نتهمچنین این یافتهٔ پژوهش با  ؛خودپنداره دست یابند
 بین خودپندارهٔ کندبیان می که، ۴ :به نقل از؛ 1۳۹۰درسالخو یطاهر

 یدهٔدبه روش هوش چندگانه و کودکان آموزش یدهدکودکان آموزش
 ناهمخوان است. ،عادی تفاوت وجود ندارد

بین پیشرفت تحصیلی  مشخص کردهای پژوهش همچنین یافته
هوش بر مدل آموزشی مبتنینارساخوان در گروه آموزش  آموزاندانش

. این یافته با شودمشاهده میو گروه کنترل، تفاوت معنادار  چندگانه
های بر هوشمبتنی( که نشان داد آموزش ۲۲سر )یلهالشرقی نتایج 

نارساخوانی سوم  علائمبا  آموزاندانشچندگانه بر عملکرد خواندن 
عبدی و پژوهش براساس ست. ابتدایی شهر اصفهان تأثیر دارد، همسو

بر پیشرفت  هوش چندگانهبر مبتنیراهبرد تدریس  ،(۲۳همکاران )
همچنین  ؛خوانی داردهمبا آن تحقیق های که یافته تحصیلی مؤثر است

بوکالا اوکههای پژوهشگرانی چون اولابی و این پژوهش با یافتهیج انت
ماسن  و (۲۷)جانسون (، ۲۶)کوپر (، ۲۵)همکاران داگلاس و (، ۲۴)

های تدریس براساس هوش بیان کردندکه ، ۳ :به نقل از؛ ۲۰۰۷درسال 
بهبود یادگیری و و  پیشرفت تحصیلی افزایشتواند موجب یمچندگانه 

اغلب مطالعات مؤید اثربخشی  حالهردر. ستیادسپاری شود، همسو
مقایسه با روش سنتی در هوش چندگانهآموزش برمبنای مدل آموزشی 

و  انواع ،توجه به اینکه هوشتوان گفت بایماست. در تبیین این یافته 
دلیل به هوش چندگانهبر مبتنی، آموزش دارد یاشکال و مظاهر گوناگون

علت بهو  آموزاندانشهای یتوانمندبه  نگرترجامعاتخاذ نگاهی 
و  ی یادگیریهاروشی فردی و تنوع فراوان هاتفاوتشمردن محترم
موجب افزایش  ،بعدیساختی و یکتکشمردن رویکرد خطی و مردود

است شده یجه پیشرفت تحصیلی آنان نتدرو  آموزاندانشیادگیری 
(1۹.) 

ینهٔ زمدرپژوهشی در ایران  تاکنوناین پژوهش این است که  مزایایاز 
پسر  آموزاندانشروی بر مدل هوش چندگانه مبتنییر آموزش تأث

و همچنین از ابزارهای کامل و جامعی که فته رنگصورتنارساخوان 
استفاده  هادادهی آورجمعبرای  ،هستنددی ازیدارای اعتبار و روایی 

ها یآزمودنتوان به جنسیت یمتحقیق های این یتمحدوداست. از شده 
پسر شرکت داشتند.  آموزاندانشکه در این پژوهش فقط کرد اشاره 

نفر برای هر گروه بود.  ۲۰حجم نمونه  ،این پژوهشدیگر محدودیت 
ی هاگروهاستفاده از ی مشابه دیگر باهاپژوهشکه شود یمپیشنهاد 

 دختر و پسر( صورت پذیرد.جنس )و متشکل از هر دو  ترگسترده نمونهٔ

 یریگجهینت ۵
بر مدل آموزشی هوش چندگانه را مبتنینتایج این پژوهش تأثیر آموزش 

در گروه  ،نارساخوان آموزاندانشبر خودپنداره و پیشرفت تحصیلی 
شود یم، پیشنهاد آمدهدستبهتوجه به نتایج آزمایش نشان داد. با

 تمامیگران مراکز اختلالات یادگیری جهت درمان نارساخوانی، درمان
 قرار مدنظرگاردنر را در تدوین مدل درمانی خود  هوش چندگانهانواع 

های هوشی یادگیرندگان ییتواناهمهٔ وسیله بتوانند از ینبدداده تا 
انتخاب  منظوربهتواند یمبنابراین نتایج این پژوهش ؛ کننداستفاده 

نارساخوان که موجب  آموزاندانشیژه برای وبهروش آموزشی مناسب 
استفاده شده،  آموزاندانشافزایش خودپنداره و پیشرفت تحصیلی این 

 .شود
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