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Abstract 

Objective: Dyslexia is the most common learning disability. The etiology of dyslexia has been studied from various aspects. Researchers suggest 
storytelling is related to success in reading, writing and academic achievements. So, this study was performed to evaluate the effectiveness of 

Storytelling method on reading performance of students with dyslexia in third grade boys. 
Methods: The research was an experimental study with pre-test - post-test and control group. Selected by multi-stage cluster sampling, 30 grade 

school boys studying in the academic year 2013 participated in the study. The students were divided randomly in two groups of 15 (an 

experimental group and a control group). Participants in the experimental group received 10 sessions of Storytelling training individually, while 
the control group did not receive these sessions. Dyslexia Symptom Index (Bazrafshan, 1997), Reading and Dyslexia Test (Kormi-nouri and 

Moradi, 2005), Wechsler intelligence scale for children version IV and clinical interview were used to collect the data. The collected data were 
analyzed by multivariate analysis of covariance using SPSS version 18. 

Results: Findings showed Storytelling method is effective on reading performance of dyslexic students (p=0.001). Storytelling method also was 

found to be effective on the areas of reading words (p=0.015), understanding the text (p=0.001), understanding the words (p=0.001) and signs 
of the words (p=0.011), while it is not effective on the area of reading words without any meaning. 

Conclusion: : Based on the findings of this study it seem that teaching Storytelling method is an effective way to improve the reading 

performance and different areas of  reading in students with dyslexia and can improve different areas of students' reading with this method. 
Therefore, teachers and therapists can use Storytelling method as an effective way for students with dyslexia. 

Keywords: Storytelling, reading performance, dyslexic students. 
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   1۸۴-1۹۰ (:۶؛ )1۳۹۵ی ناتوان مطالعات مجله1

 لیاصی پژوهش قالهم 1۳۹۵ ماهاسفند برخط انتشار 

آموزان نارساخوان پسر )پایهٔ سوم گویی بر عملکرد خواندن دانشبررسی اثربخشی روش داستان
 ابتدایی شهر اصفهان(

 *احمد یارمحمدیان1، امیر قمرانی۲، پرستو شیرزادی۳، مسلم قاسمی۴

 :سندگانینو حاتیتوض
 ران؛یا اصفهان، اصفهان، دانشگاه اریاستاد ،یشناسروان یدکتر. 1

 ران؛یدانشگاه اصفهان، اصفهان، ا اریخاص، استاد یازهایو آموزش کودکان با ن یشناسروان یدکتر. ۲

 ران؛یخاص، اصفهان، ا یازهایو آموزش کودکان با ن یشناسارشد روانکارشناس. ۳

 .رانیاصفهان اصفهان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یارشد گفتاردرمانکارشناس. ۴

 خاص. یازهایو آموزش کودکان با ن یشناسگروه روان ،یتیو علوم ترب یشناساصفهان، دانشگاه اصفهان، دانشکدهٔ روان مسئول: سندهٔیآدرس نو *
 ۰۳1-۳۷۹۳۲۵۶۵: تلفن*  ؛Yarmo879@yahoo.com :انامهیرا* 

 1۳۹۴تیر  ۲۹: رشیپذ خیتار ؛1۳۹۴خرداد  1۷: افتیدر خیتار
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 .دیکن عیتوز وی بردارنسخهی رتجاریغ طوربه ،یاصل نسخهٔ به مناسب ارجاع شرط با را مقاله نیا در شده منتشر مواد که دهدیم اجازه شما به که است شده منتشر

 
 دهیچک

گویی دهند مهارت داستانهای مختلف موردبررسی قرار گرفته است. تحقیقات نشان مینارساخوانی از جنبه یشناسناتوانی یادگیری است. سبب نوع تریننارساخوانی شایعهدف: 
آموزان نارساخوان پسر های خواندن، نوشتن و تحصیلی مرتبط است. بنابراین پژوهش حاضر با هدف تعیین اثربخشی روش داستان گویی بر عملکرد خواندن دانشبا موفقیت

 دایی انجام شده است. سوم ابت هٔیپا
ارای اختلال د، (۹۲ -۹۳ سال تحصیلی)سوم دبستان  هٔیپا آموز پسردانش۳۰آزمون با گروه شاهد بود.پس-آزمونبا طرح پیش یشیآزمامهی: روش پژوهش از نوع نروش بررسی

صورت به ،آموزانانشدفهان انتخاب شده بودند، در این پژوهش شرکت داشتند. این ای از مدارس ابتدایی شهر اصای چند مرحلهگیری خوشهیادگیری نارساخوانی که به روش نمونه
صورت انفرادی دریافت جلسه به1۰گویی را در آموزش داستان شی،کنندگان در گروه آزمای)یک گروه آزمایش و یک گروه شاهد(. شرکت نفری تقسیم شدند1۵تصادفی به دو گروه 

ن و آزمون خواند (،1۳۹۰)اهرمی و همکاران،  شده در این پژوهش فهرست نشانگان نارساخوانیها ارائه نشد. ابزارهای استفادهبه گروه شاهد این آموزش کهیکردند؛ درحال
ل کواریانس در ا استفاده از تحلیب شدهیآورو مصاحبهٔ بالینی بود. اطلاعات جمع ،نسخهٔ چهارم ،، مقیاس هوشی وکسلر کودکان(1۳۸۴) نارساخوانی کرمی نوری و مرادی

 تحلیل شد. 1۸نسخهٔ  SPSSافزار نرم
 رک کلمات(، دp<۰٫۰۰1) (، درک متنp=۰٫۰1۵) های خواندن کلماتو نیز حیطه (p<۰٫۰۰1) بر عملکرد کلی خواندن ییگونتایج گویای آن بود که روش داستانها: یافته

(۰٫۰۰1>p) های کلماتو نشانه (۰٫۰11=p مؤثر )ِمؤثر نیست. ،معنیبی است، ولی بر حیطهٔ خواندن کلمات 
آموزان دن دانشهای مختلف خوانثری برای بهبود عملکرد کلی خواندن و حیطهؤروش م ییگورسد روش داستانهای حاصل از پژوهش حاضر به نظر میبراساس یافتهگیری: نتیجه

عنوان یک مداخلهٔ اثربخش را به ییگوتوانند روش داستانلذا معلمان و درمانگران می ت کرد؛آموزان را تقویخواندن دانشهای مختلف توان با این روش حیطهنارساخوان بوده و می
 آموزان نارساخوان به کار گیرند.برای دانش

 .آموزان نارساخوان، عملکرد خواندن، دانشییگوداستانها: کلیدواژه
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 مقدمه ۱
 در نقایصی به که منجر است زبان یادگیری اختلال نوعی نارساخوانی

 اختلال این (.1) گرددمی (کردنیهج و خواندن) نوشتاری زبان

 و گرددمی کلمه مشخصتکیِ رمزگشای در ا اِشکالب ذاتی ایِپایه
 است. واجی پردازش در توانایی ناکافی دهندهٔنشان طورمعمولبه

 سنی موردانتظار سطح از ترپایین ،کلماتتک رمزگردانیِ هایتوانایی

 یا عمومی رشدی ناتوانی نتیجهٔ ولی است شناختی یهاییتوانا و

تا  ۵(، ۲۰۰۵) (. بنا به گزارش شایویتز۲) نیست اختلال حسی
که  (۳) ارساخوانی هستنددرصد از جمعیت سن مدرسه دچار ن1۷

خترها د بیشتر از برابر ۴تا  ۳های بالینی پسرهای مبتلا در ارجاع تعداد
 (. ۴) است

 گیردهای واجی و غیرواجی را دربرمیطورکلی دو دسته مهارتزبان به
 نزبا متفاوت هایرمدر فُ متغیر، مشکلات لهٔیوسبه ( و نارساخوانی۵)

یک  ،اختلال خواندن م.1۹۶۰هرچند در سال  .(۲) شودمی ظاهر
کید أاخیر ت یهاشد، اما در سالاختلال ادراک بینایی در نظر گرفته می

 مشکلاتبر این شده است که اغلب کودکان مبتلا به دیسلکسی 
 بندی صداها و شکلای در پردازش واجی دارند که مربوط به طبقهعمده

در بررسی مشکلات زبانی  محققان (.۶،۷) ها استنوشتاری آن
ها علت اصلی نارساخوانی را ضعف پردازش کودکان نارساخوان، سال

نشان داد که کودکان  اتدانستند. با این وجود مطالعواجی می
یعنی معناشناسی، نحو و  ،زبان های غیرواجیِنارساخوان  در مهارت

 درمورد شدههای انجام(. تحلیل۵) مکالمه نیز مشکلاتی دارند
کودکان مبتلا به  ختهٔییا خودانگ یخودها، گفتار خودبهتعامل

مختلفی مانند بیان کلامی ضعیف،  یشناختنارساخوانی، مشکلات روان
یابی، درک ضعیف از نبودن گفتار، واژگان محدود، مشکلات واژهروان

کردن از ضمیر و کلمات، ضعف قواعد دستوری در استفاده شهٔیر
اده منظور برقراری تعامل را نشان دی انتزاعی بهناتوانی در درک معنا

 (.۸) است
 دانند که از دوعدی میزبان را یک ساختار چندبُ جاستیس و همکاران

درک و بیان و سه حوزهٔ رشدی واژگان، دستور زبان و  طهٔیح
گویی بخشی از بافت (. داستان۹گویی تشکیل شده است )داستان

گویی با . مهارت داستان(1۰) )مکالمه( است شناختیزبان
واقع  (. در11) های خواندن، نوشتن و تحصیلی مرتبط استموفقیت
آموزان در گوش دادن، خواندن و درک های دانشگویی مهارتداستان

 طور کلی افرادی که دارای نقص زبانی هستند دردهد. بهرا ارتقا می
معتقدند  ز(. بیشاپ و آدام1۲) دارند یریگگویی مشکلات چشمداستان

شفاهی نیز  یهادر درک داستان ،که کودکان با مشکلات خواندن
(. 1۳دهند )ای به خواندن داستان نشان نمیمشکل دارند و غالباً علاقه

های مباحثه و گویی در رشد مهارتاخیر اهمیت داستان یهادر سال
 (.1۲) در سطحی گسترده آشکار شده است ،کودکان یوگوگفت

همراه با ایفای  ییگوشهر تبریز به بررسی تأثیر داستاندر  رحمانی
نارساخوان  بر کاهش خطاهای خواندن کودکانِ   ۲های داستاننقش

با  وی .پرداخت. او در این روش از یک رویکرد چندحسی استفاده کرد
استفاده از ترکیب حواس شنوایی، بینایی و جنبشی به بررسی خواندن 

                                                 
2 Narrative Play Therapy 

ت که این نوع درمان منجر به کاهش آموزان پرداخت و دریافدانش
(. هاون 1۴) شودنارساخوان می درصدی خطاهای خواندن کودکان۶۰ِ

گویی نیز در بررسی خود به این نتیجه رسیدند که داستان و دیوسی
عنوان یک ابزار مؤثر برای بهبود عملکرد تحصیلی کودکان بهد توانمی

رد استفاده قرار گیرد خواندن کودکان مو و مطلبو ارتقای مهارت درک
گویی بر ای به بررسی تأثیر داستاندر مطالعه (. ایسبل و همکاران1۵)

ها به این ساله پرداختند. آن۳-۵مطلب کودکان سنین رشد زبان و درک
بر تأثیر مثبت بر زبان و گویی علاوهنتیجه دست یافتند که داستان

دادن و ی گوشهامطلب کودکان، راهبردی مؤثر در رشد مهارتدرک
(. ملو، در یک فراتحلیل از 1۶مندکردن کودک به یادگیری است )علاقه

عنوان یک راهبرد به ،گوییبه بررسی تأثیر روش داستان ،مطالعه۸
کنندگان پرداخت. نتایج نشان داد که عملکرد تحصیلی شرکت ،آموزشی
گویی انخوانی، افزایش دامنهٔ لغات، نوشتن و بازگویی، با داستدر روان

گویی ، داستان (. طبق مطالعات کرایگ و همکاران1۷یابد )بهبود می
از طریق درک معنای داستان به  ،عنوان یک راهبرد آموزشیتواند بهمی

مطلب در کودکان کمک کند. درواقع درک معنای درک خواندن و رشد
که هایی را کند تا معنای لغات و متنآموزان کمک میها به دانشداستان

های ذکرشده اثربخشی (. در پژوهش1۸) خوانند، درک کنندمی
-کید بر مهارتأبا ت ،مطلبگویی بر عملکرد کلی خواندن و درکداستان

تر به رفع رسد کماما به نظر می ؛است شدهتأیید  ،های زبانی واجی
مشکلات کودکان نارساخوان از طریق تقویت زبان غیرواجی پرداخته 

رورت دارد در کنار سایر مداخلات نارساخوانی، لذا ض ؛شده باشد
گویی نیز درمورد غیرواجی از طریق داستان های زبانیِاثربخشی مهارت

رو هدف پژوهش کودکان نارساخوان بررسی و مشخص شود. از این
بر عملکرد کلی خواندن کودکان  ییگوحاضر بررسی تأثیر روش داستان

ف خواندن شامل خواندن های مختلحیطه نیچننارساخوان و هم
معنی و نشانهٔ کلمات، درک کلمات، درک متن، خواندن کلمات بی

 کلمات است.

 یبررسروش 2
آزمون پس-آزمونبا طرح پیش یشیآزمامهیصورت نپژوهش حاضر به

آموزان پسر پایهٔ سوم ابتدایی با اختلال دانش بر رویگروه شاهد درمورد 
 هٔیخواندن در شهر اصفهان انجام شد. جامعهٔ آماری این پژوهش را کل

 ۹۲-۹۳سوم دبستان در سال تحصیلی  هٔیآموزان نارساخوان پادانش
ها از شهر اصفهان تشکیل دادند. در این پژوهش برای انتخاب آزمودنی

 ینه اای استفاده شد. بچندمرحله  ایِشهخو تصادفیِ گیریِروش نمونه
 ،وپرورش شهر اصفهانگانهٔ آموزش۵که از بین هرکدام از نواحی  بیترت

صورت تصادفی دو دبستان و سپس از بین هر دبستان، دو کلاس به
که  را آموزانیانتخاب شد. سپس از معلم هرکلاس خواسته شد دانش

از اجرای تست هوش  در خواندن ضعیف هستند معرفی نماید. بعد
وکسلر، فهرست نشانگان نارساخوانی و مصاحبهٔ بالینی با هر کودک، 

 های ورود به پژوهش را داشتند، انتخاب شدند.آموزانی که ملاکدانش
سوم  هٔیآموز پادانش های ورود به پژوهش عبارت بودند ازملاک

مطابق فهرست نشانگان )ابتدایی، داشتن اختلال خواندن 
، هوش متوسط یا بالاتر از متوسط، داشتن حواس بینایی (وانینارساخ
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آموزان( و نداشتن و شنوایی سالم )بر اساس پروندهٔ تحصیلی دانش
 نیچنهمراه مانند صرع که منجر به وقفهٔ آموزشی شود. هم اختلالِ
های های خروج از پژوهش عبارت بودند از غیبت در جلسهملاک

های از جاکه برای پژوهشآموز. از آنآموزشی و عدم همکاری دانش
نفر در هر گروه( توصیه  1۵) نفر۳۰حداقل  ،حجم نمونه ،نوع آزمایشی

ظر گرفته ننفر در ۳۰ نیز حجم نمونه در این پژوهش ،(1۹) شودمی
نفری تقسیم شدند. یک گروه،  1۵به دو گروه  طور تصادفیشد که به

گروه آزمایش بودند که مداخلات موردنظر را دریافت کردند و گروه 
 ای دریافت نکردند.دیگر، گروه شاهد که هیچ مداخله

های پژوهش، تعیین روش مداخله و داستان این گام اول در انجام
 مکارانمورداستفاده بود. روش کار برگرفته از روش قاسمی و ه

مصور در مقابل  یداستان یهابه این ترتیب که کتاب ؛( بود۲۰1۲)
شد براساس تصاویر ها خواسته میو از آن شدیآموزان قرار داده مدانش
 ها، اقدام به گفتن یک داستانِبدون توجه به متن داستان ،کتاب

منظور تولید یک داستان با تمام جزئیات (. به۲۰) خودانگیخته کنند
آموز در گفتن داستان با مشکل مواجه نی، محقق هر زمان که دانشزبا
ها های داستان از آزمودنیشد، درمورد اتفاقات و شخصیتمی

 ،«؟یکسچه» ،«(؟ی)کِ؟ چه زمانی»هایی با کلمات پرسشی سوال
 پرسید.می «چرا؟»و  «چطور؟» ،«کجا؟»

شد ، مشخص صورت گرفتمنظور انتخاب کتاب طی جستجویی که به
های مشخصی برای بررسی مداخلات که در داخل کشور کتاب

ای که برای انتخاب اند. در جلسهمورداستفاده قرار نگرفته ییگوداستان
با نیازهای خاص و  کانِشناسانِ کودها با حضور رواناین داستان

 ییهاها از کتابگفتاردرمانگران برگزار گردید، تعیین شد داستان
آموزان انتخاب شوند که اولاً دارای تصاویر گویا و متوالی باشند تا دانش

ها سهولت اقدام به گفتن یک داستان کامل کنند، ثانیاً داستانبتوانند به
آموزان و شرایط فرهنگی و اجتماعی ایران مناسب با ردهٔ سنی این دانش

کودکان با نیاز  شناسانِها طبق نظر روانلذا محتوای این داستان ؛باشند
آفرین دختر گلم، » یهاخاص و گفتاردرمانگران، از بین مجموعه کتاب

 نوشتهٔ تبرایی، با محتوای مسائل اجتماعی انتخاب شد« آفرین پسر گلم
(۲1 .) 

آزمون عنوان پیشبه ،قبل از شروع مداخله، آزمون خواندن و نارساخوانی
پس براساس یک و س شد روی هر دو گروه آزمایش و شاهد انجام

کتاب داستان 1۰جهت اجرای روند مشابه، تعداد  شدهیپروتکل طراح
، به مدت (آموزانمتناسب با ردهٔ سنی دانش)شده انتخاب مصورِ

آموزان در گروه آزمایش یک داستان( با دانش ،)هر جلسه جلسه1۰
ای دریافت آموزان گروه شاهد هیچ مداخلهدانش کهیدرحال ؛تمرین شد

صورت برای گروه آموزش به ییگوردند. جلسات روش داستانکنمی
هفتهٔ متوالی در بازهٔ زمانی 1۰انفرادی بود و جلسات مداخله طی 

از دو گروهِ آزمایش و مجدداً  ،مداخلات اجرا شد. در پایانِ ساعتهکی
 شد. گرفتهآزمون عنوان پسبه ،آزمون خواندن و نارساخوانیشاهد، 

ده از این پژوهش با استفاده از آزمون تحلیل آمدستهای بهداده
 تحلیل شد. 1۸نسخهٔ  SPSSافزار چندمتغیره در نرم کواریانسِ 

از  قبل از انجام پژوهش،، تحقیق جهت رعایت نکات اخلاقی
رضایت کتبی گرفته  هاآنو والدین  کننده در پژوهشآموزان شرکتدانش
بر عملکرد  ییگوشدن اثربخشی روش داستانو پس از مشخصشد 

آموزش »آموزان نارساخوان، دو جلسهٔ آموزشی با موضوع خواندن دانش
و  گردید آموزان گروه شاهد برگزاربرای دانش «ییگوروش داستان

 ها آموزش داده شد.محتوای این برنامه به آن

.محتوای جلسات آموزشی در گروه آزمایش .1 جدول  
 محتوای داستان عنوان داستان جلسات

 «در مهدکودک»تمرین و تکرار داستان  جلسهٔ اول
اولین محیط آموزشی که به -آشناشدن کودکان با محیط مهدکودک

 ها.هایی برای غلبهٔ ترس در آنو ارائهٔ آموزش -شوندآن وارد می
 .آموزان با نظم و انضباط و قوانین مدرسهآشنایی دانش «در مدرسه»تمرین و تکرار داستان  جلسهٔ دوم

 «در خانه»تمرین و تکرار داستان  جلسهٔ سوم
هایی که در خانه به عهدهٔ آموزان با وظایف و مسئولیتآشنایی دانش

 آنهاست.

 «در مطب دکتر»تمرین و تکرار داستان  جلسهٔ چهارم
مزهٔ  رغمیعل ،آموزان با مزایای دارو و آمپول در بیماریدانشآشنایی 

 بد یا درد آن.

 جلسهٔ پنجم
در مهربانی با »تمرین و تکرار داستان 

 «ترهاکوچک
محبت، علاقه، دوستی  آموزان با مسائل مربوط به حسّآشنایی دانش

 تر.ترِ خانواده نسبت به فرزند کوچکو صمیمیت در فرزند بزرگ

 ششم جلسهٔ
در حفظ محیط »تمرین و تکرار داستان 
 «زیست

ترین اصول شهروندی در حفظ محیط آموزان با ابتداییآشنایی دانش
 زیست.

 کند.تهدید می در خانه ها راآموزان با خطراتی که آنآشنایی دانش «خطر در خانه»تمرین و تکرار داستان  جلسهٔ هفتم

 «خطر و حیوانات»تمرین و تکرار داستان  جلسهٔ هشتم
 ،به حیوانات شدنکیآموزان با خطراتی که هنگام نزدآشنایی دانش

 کند و آموزش تفاوت حیوانات اهلی و وحشی.ها را تهدید میآن

 جلسهٔ نهم
در استفاده از »تمرین و تکرار داستان 

 «تلفن
 آموزان با ارزش تلفن و فرهنگ استفاده از آن.آشنایی دانش

 .جویی در مصرف آبصرفه موضوع آموزان  باآشنایی دانش «در مصرف آب»تمرین و تکرار داستان  جلسهٔ دهم
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توسط  ،آزمون خواندن و نارساخوانی: این آزمون-1: ابزارهای پژوهش
آموز دانش۷۷۰نفر)1۶1۴و بر روی  شده کرمی نوری و مرادی ساخته

ر پنج پایهٔ تحصیلی شهر تهران، سنندج آموز دختر( ددانش۸۴۴پسر و 
ها و انجام و تبریز انجام و هنجاریابی شده است. پس از گردآوری داده

نمرات خام و نمرات هنجار  ،عملیات آماری، برای هر پایه در هر شهر
شامل آزمون  ،اسیمقمحاسبه گردیده است. این آزمون از ده خُرده

)یک متن مشترک برای تمام  خواندن کلمات، آزمون درک خواندن متن
کلمات، آزمون  رهٔیها و دو متن اختصاصی برای هر پایه(، آزمون زنجپایه

درک کلمات، آزمون قافیه، آزمون حذف آواها، آزمون خواندن کلمات 
های حروف و آزمون بدون معنی، آزمون نامیدن تصاویر، آزمون نشانه

زمون خواندن و های کلمات تشکیل شده است. ضریب آلفای آنشانه
ها آزموندست آمده است. ضریب آلفای خُردهبه ۰٫۸1نارساخوانی 

، ۰٫۷۵، ۰٫۷۷، ۰٫۸1، ۰٫۸۳، ۰٫۷۳، ۰٫۷۶، ۰٫۸۲، ۰٫۷۵ بیترتبه
به فراخور  حاضر . در پژوهشوده استب ۰٫۸1، و ۰٫۸۲
خواندن  یهاآزمونتنها به توضیح خُرده ،اجراشده یهاآزمونخُرده

)ناکلمات(،  کلمات، درک متن، درک کلمات، درک کلمات بدون معنی
  .شده استهای کلمات پرداخته و نشانه

آزمون شامل سه فهرست آزمون خواندن کلمات: این خُرده. خُرده1. 1
ر بسامد، کلمات با بسامد متوسط و در سه سطح کلمات پُ)ای کلمه۴۰

تهیه  «ب»و  «الف»رم موازی و فُباشد که در دمی (بسامدکم تکلما
از بالا به پایین و از  بیترتشده است. آزمودنی باید این کلمات را به

ستون راست به چپ تا حد ممکن با تلفظ درست و سریع در زمان 
 دقیقه( بخواند.  ۲) نمعیّ

 آزمون درک متن: این آزمون شامل دو آزمون فرعی است. خُرده۲. 1
های دوم و سوم و دو متن اختصاصی برای ایه)یک متن مشترک برای پ

سؤال ۸کلمه است و  ۳۴۰و  ۳۲۰ها هر پایه(. تعداد کلمات متن
ای برای هر متن در نظر گرفته شده است. با توجه به اینکه هدف گزینه۴

آموزان در خواندن متون مربوط نهایی این آزمون، ارزیابی عملکرد دانش
های سرعت و دقت ساس شاخصهای تحصیلی موردنظر برابه پایه

خواندن است، لذا معیارهای زیر در انتخاب کلمات آن رعایت شده 
ها متناسب با نیاز و گرایش است: عناوین و محتوای داستان

کلمات و واژگان  ؛هاستآموزان هر پایه و قابل فهم برای آندانش
 ؛لی استتحصی هٔیمتناسب با خزانهٔ لغات هر پا ،هاکاررفته در داستانبه

تحصیلی انتظار  هٔیها هماهنگ با متونی است که در هر پاطول متن
سؤالات نیز متناسب با سطح درک و فهم  ،در نهایت ؛رودمی

 آموزان هر پایه است.دانش
)ناکلمات(: در این  یآزمون خواندن کلمات بدون معنخُرده. ۳. 1

از ستون راست به  بیترتکلمهٔ بدون معنی را به۴۰آزمون، آزمودنی باید 
چپ و از بالا به پایین بخواند. فهرست ناکلمات در مقابل آزمودنی قرار 

دهد، هر ناکلمه را با انگشت خود نشان می کهیگیرد و وی باید درحالمی
به  که شودزمودنی گفته میآآن را درست، دقیق و با سرعت بخواند. به 

 ،گونه که هستها را آننمعنی کلمات توجه نکند و تنها تلاش کند که آ
 درست بخواند. 

کلمات: این آزمون از شش نشانه یا مقوله  یهاآزمون نشانهخُرده. ۴. 1
بایست هر مقدار تشکیل شده است که آزمودنی در مدت یک دقیقه می

 های مربوط ذکر نماید و پس از اتمام وقتِاز اعضای نشانه تواندیکه م
 (.۲۲) انهٔ بعدی بپردازدبه ذکر اعضای نش یاقهیدقکی
)اقتباس از اهرمی و همکاران،  فهرست نشانگان نارساخوانی-۲

 ،عنوان یک ابزار غربالگر(: این ابزار، ابزاری غیررسمی است و به1۳۹۰
با نیازهای خاص برای تشخیص  شناس کودکانِتوسط روان

ن معلم آ آیتم است که1۵رم شامل نارساخوانی به کار گرفته شد. این فُ
ر آموز، پُدر زمان خواندن متن توسط دانش «خیر»و  «بله»صورت را به
 (.۲۳کند )می
منظور ارزیابی : به(نسخهٔ چهارم)مقیاس هوشی وکسلر کودکان -۳

هوش اعضای گروه نمونه از نسخهٔ چهارم مقیاس هوشی وکسلر 
 دنظرشدهٔیرم تجدفُ ،( استفاده شد. این آزمونWISC-IV) کودکان

 ( است که توسط وکسلر1۹۹1)Wechsler IIIآزمون هوشی کودکان 
ساله تهیه شده است. این آزمون توسط عابدی و 1۶تا  ۶برای کودکان 

هنجاریابی شده  اجرا و ، ای از کودکان ایرانیهمکاران بر روی نمونه
و در  ۰٫۹۵تا  ۰٫۶۵ها در روش بازآزمایی بین آزمونردهاست. پایایی خُ

 (.۲۴) محاسبه شد ۰٫۸۶تا  ۰٫۷1بین  یفیروش تنص
نارساخوانی  مصاحبهٔ بالینی: از این ابزار برای تشخیص بالینیِ -۴

با نیازهای خاص با  شناس کودکانِاستفاده شد. به این منظور یک روان
مبتلا به  ،آموزانی که با آزمون فهرست نشانگان نارساخوانیدانش

نارساخوانی تشخیص داده شده بودند، مصاحبه کرد تا از نبود یک 
 اختلال دیگر اطمینان حاصل کند.   

 هایافته ۳
سوم ابتدایی بودند.  هٔیپا انپسر ،کنندگان در این پژوهش همگیشرکت

سال ۹ها سال و یک ماه و حداکثر سن آن۹کنندگان حداقل سن شرکت
( بود. میانگین ۲٫۰1ماه و انحراف معیار ۳و  سال ۹)با میانگین  ماه۶و 

و  ۶٫۵۲ اریمعبا انحراف 1۰۹٫۸۶آموزان در گروه آزمایش هوشی دانش
 بود. ۴٫۴۸با انحراف معیار  11۳٫1۳در گروه شاهد 

 اریمعمیانگین و انحراف (۲)ها، در جدول برای نشان دادن تفاوت گروه
و نارساخوانی در آزمونِ آزمون خواندن و پس آزمونشینمرات پ

)مانکوا(  آزمایش و شاهد و نیز تحلیل کوواریانس چندمتغیره یهاگروه
 ارائه شده است. 

آزمونِ آزمون خواندن و و پس آزمونشیمیانگین نمرات پ .۲جدول 
 نارساخوانی در گروه آزمایش و شاهد و نتایج

.)مانکوا( در عملکرد کلی خواندن چندمتغیره تحلیل کواریانسِ. ۲جدول   
 توان آماری اندازهٔ اثر pمقدار  آزمونپس آزمونشیپ تعداد گروه

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 ۰٫۹۳ ۰٫۸۳ <۰٫۰۰1 1۰٫۰۹ ۹۵٫۰۰ ۷٫۶۳ ۸۷٫۹۳ 1۵ آزمایش
 ۵٫۰۶ ۸۵٫۲۶ ۵٫۶۵ ۸۳٫۰۰ 1۵ شاهد
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در  ،گروه آزمایش ، میانگین نمرات آزمون خواندن(۲)مطابق جدول 
 اریمعبا انحراف ۸۷٫۹۳ آزمونشیسطح عملکرد کلی خواندن در پ

، و میانگین نمرات 1۰٫۰۹ اریمعبا انحراف ۹۵آزمون و در پس ۷٫۶۳
و  ۵٫۶۵ اریمعبا انحراف ۸۳ آزمونشیآزمون خواندن گروه شاهد در پ

بود. طبق نتایج این جدول،  ۵٫۰۶ اریمعبا انحراف ۸۵٫۲۶آزمون در پس
در  ،گوییمیانگین گروه آزمایش پس از پایان مداخلهٔ آموزش داستان

آزمون خواندن و نارساخوانی افزایش یافته است و این  آزمونِپس
و  (>۰٫۰۰1p) است داریافزایش میانگین از نظر آماری معن

بر بهبود عملکرد کلی خواندن  ییگودهندهٔ تأثیر روش داستاننشان
 .باشدیکودکان نارساخوان م

بر عملکرد  ییگوآمده، اثر آموزش داستاندستبا توجه به اندازهٔ اثر به
 یعبارتباشد. بهمی ۰٫۸۳آموزان نارساخوان کلی خواندن دانش

مربوط به تأثیر روش  ،آزمونها در نمرات پسدرصد تفاوت۸۳
دهد امکان است که نشان می ۰٫۹۳باشد. توان آماری می ییگوداستان

خطای نوع دوم وجود نداشته یا حداقل است و حجم نمونه کفایت 
 کند. می

عملکرد خواندن  یهااسیمقبر خُرده ییگوتأثیر روش داستان و )مانکوا( و تحلیل کواریانس چندمتغیره اریمعنتایج میانگین و انحراف .۳ جدول
 .کودکان نارساخوان

 تعداد گروه آزمون
 آزمونپس آزمونشیپ

 pمقدار

 

درجهٔ 
 آزادی

 اندازهٔ اثر
توان 
 میانگین آماری

 انحراف
 معیار

 میانگین
انحراف 

 معیار
خواندن 
 کلمات

 11٫۶۳ 1۰۲٫۳۸ 1۴٫۶۶ ۹۴٫۰۹ 1۵ آزمایش
۰٫۰1۵ 1 ۰٫۲۰ ۰٫۷1 

 1۴٫۴۸ ۹۵٫۴۷ 1۵٫1۵ ۹۵٫۰۲ 1۵ شاهد

 درک متن
 ۲۰٫۴۳ ۸۲٫۸1 ۲۳٫۹۰ ۷۸٫11 1۵ آزمایش

۰٫۰۰1> 1 ۰٫۵۰ ۰٫۹۹ 
 1۸٫۰۹ ۷۳٫۰1 ۲۰٫۸۸ ۷۴٫۲۳ 1۵ شاهد

درک 
 کلمات

 1۰٫۹۲ ۹۹٫۸۷ ۹٫۲1 ۸۶٫۳1 1۵ آزمایش
۰٫۰۰1> 1 ۰٫۴۳ ۰٫۹۹ 

 ۸٫۵۴ ۸۹٫۷۶ ۸٫۳۸ ۸۵٫1۰ 1۵ شاهد
کلمات 

 بدون معنی
 1۸٫۶۸ ۸۵٫۷۴ 1۵٫۰۴ ۸۲٫۷۸ 1۵ آزمایش

۰٫1۲۷ 1 ۰٫۰۸ ۰٫۳۳ 
 1۳٫۲۶ ۷۷٫۶۸ 1۲٫1۹ ۷۷٫۲۳ 1۵ شاهد

های نشانه
 کلمات

 11٫۰۹ ۹۸٫۲۰ ۸٫۶۴ ۹۸٫۳۶ 1۵ آزمایش
۰٫۰11 1 ۰٫۲۲ ۰٫۷۵ 

 ۵٫۰۶ ۸۲٫۲1 ۵٫۶۶ ۸۳٫۴۲ 1۵ شاهد

و تحلیل کواریانس  اریمعنتایج میانگین و انحراف (۳)جدول 
های عملکرد مقیاسردهبر برخی خُ ییگوتأثیر روش داستان رهٔیچندمتغ

تأیید دهد. نتایج این جدول خواندن کودکان نارساخوان را نشان می
آزمون ها در گروه آزمایش در پسکه میانگین نمرات آزمودنی کندیم

(، p=۰٫۰1۵) خواندن کلمات یهاآزموندر خرده آزمونشینسبت به پ
های و نشانه  (p<۰٫۰۰1) ، درک کلمات (p<۰٫۰۰1) درک متن

 داری( افزایش داشته و این افزایش از نظر آماری معنp=۰٫۰11) کلمات
آزمون خواندن کلمات ردهها در خُنمرات آن است. ولی افزایش میانگین

دیگر روش عبارت)ناکلمات( از نظر آماری معنادار نیست. بهی معنیب
خواندن کلمات، درک متن، درک  یهااسیمقردهبر خُ ییگوداستان

های کلمات مؤثر بوده، اما بر حیطهٔ خواندن کلمات کلمات و نشانه
 )ناکلمات( مؤثر نبوده است. معنیبی
 بحث 4

گویی بر عملکرد این پژوهش با هدف بررسی اثربخشی آموزش داستان
برخی  ،خواندن کودکان نارساخوان انجام گرفت. در پژوهش حاضر

مانند خواندن کلمات، درک متن،  ،های مختلف خواندنابعاد حیطه
های کلمات نیز بررسی شد. درک کلمات، خواندن ناکلمات و نشانه

گویی بر چندمتغیره نشان داد که آموزش داستان نتایج تحلیل کواریانس
آموزش  نیچنعملکرد کلی خواندن کودکان نارساخوان مؤثر است. هم

های مختلف خواندن مانند خواندن کلمات، درک گویی بر حیطهداستان
خواندن  طهٔیهای کلمات مؤثر است ولی بر حمتن، درک کلمات و نشانه

 ناکلمات مؤثر نیست.
تکلیفی  ،که خواندن شودچنین استنباط می حاضری پژوهش هایافتهاز 

های برداشتن زیربنای زبانی واجی، نیازمند داشتن پایهاست که علاوه
زبان که  های غیرواجیِباشد. تسلط بر مهارتزبانی غیرواجی نیز می

آموزان نیازمند آن است که دانش ،باشدهدف اصلی پژوهش حاضر می
، مکالمه، دستور زبان و استفاده از بافت های معناشناختیمهارت

آموزان گویی مهارتی است که به دانشکنند. داستان را کسب یشناختزبان
ها را کند تا معنای کلمات و جملات را بهتر درک کرده و آنکمک می

با رشد  نیچنصورت یک کل منسجم درآورند. همدر بافت داستان به
یز افزایش دامنهٔ واژگان در وگو و نهای مباحثه و گفتمهارت

نوبهٔ خود که این نیز به شودمی تقویتها یابی در آنآموزان، واژهدانش
 شود. آموزان میمنجر به بهبود مهارت خواندن در دانش

 های رحمانینتایج این پژوهش در عملکرد کلی خواندن با یافته
مبنی بر  با نتایج پژوهش میلر و پنیکاف نیچن(. هم1۴) سوستهم

خوان است. طبق هم ،گوییتحریک مهارت توجه از طریق داستان
آموزان برای های اساسی که دانشیکی از مهارت پژوهش میلر و پنیکاف

توان گویی مییادگیری خواندن نیاز دارند، توجه است. از طریق داستان
 آموزان ایجاد کردخواندن را در دانش توجه موردنیاز برای یادگیریِ

 ،هایی که اشاره شد(. با توجه به نتایج این پژوهش و پژوهش۲۵)
تواند مشکلات کودکان گویی میتوان نتیجه گرفت که آموزش داستانمی

نارساخوان را کاهش دهد. در تبیین بهبود عملکرد خواندن در 
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های خواندن کلمات بامعنی، درک متن و درک کلمات مقیاسردهخُ
بنای اصلی در این موارد داشتن توانایی درک توان عنوان کرد که زیرمی

آموزان نارساخوان در این مطلب قوی و خزانهٔ واژگان غنی است. دانش
های کید بر جنبهأگویی با تها دارای مشکل هستند و داستانحیطه

غیرواجی زبان مانند معناشناسی در بافت داستان و ارتقای مهارت درک 
آموزان نارساخوان کرد خواندن دانشتواند موجب بهبود عملمطلب، می

 ها شود. این نتایج با نتایج پژوهش کرایگ و همکاراندر این حیطه
 (.1۸سو است)هم

نهٔ دامدارای  ،آموزنشانهٔ کلمات نیازمند آن است که دانش اسیمقخُرده
که  یابی مشکلی نداشته باشدواژه نهٔیو نیز در زم باشدواژگان وسیعی 

داشتن اطلاعات عمومی وسیع است. بهبود عملکرد این خود مستلزم 
و  دهندهٔ دامنهٔ واژگانی محدودمقیاس نشانردهآموزان در این خُدانش

ها است. یکی از اهداف اصلی در یابی در آنوجود مشکلات واژه
 ،آموزان و درنتیجهافزایش سطح اطلاعات عمومی دانش ،گوییداستان

رد تواند منجر به بهبود عملکاست که میها دامنهٔ واژگانی آن شدنیغن
های شود. این نتایج با یافته اسیمقکودکان نارساخوان در این خُرده

 (.1۷سو است )هم پژوهش ملو
معنی و بی آزمون خواندن کلماتِردهدر همین راستا در تبیین خُ

توان بیان کرد که زیربنای گویی مینبودن روش آموزش داستاناثربخش
کلمات  گریدعبارتاندن کلمات، درک معنای کلمه است. بهاصلی خو

ای از حروف دنبال هم هستند که نهایتاً معنای معنی شامل مجموعهبی
گویی کنند. ماهیت روش داستانآموز تداعی نمیخاصی را در ذهن دانش

کید زیادی دارد و هدف اصلی آن أصورتی است که بر درک خواندن تبه
 ؛ت و جملات در بافت داستان و معناشناسی استخواندن و درک کلما

معنی مؤثر کلمات بی طهٔیتواند بر بهبود عملکرد خواندن در حلذا نمی

 دارد یخوانهای هاون و دیوسی، همباشد. نتایج این پژوهش نیز با یافته
(1۵.) 

هایی ها دارای محدودیتطبیعتاً این پژوهش نیز همانند دیگر پژوهش
بودن به دلیل کم به موارد زیر اشاره کرد: توانیم جمله آن از که است

)پسر(، تعمیم  صرفاً روی یک جنس ،تعداد نمونه و انجام مداخلات
نتایج به دیگر کودکان نارساخوان باید با احتیاط صورت گیرد. از طرفی 

های به دلیل محدودیت زمانی، بعد از اتمام جلسات مداخله، بررسی
ن اثرات درازمدت این مداخله صورت نگرفته است. پیگیرانه برای تعیی

تر و جنس دختران های بزرگشود این مداخله روی جمعیتپیشنهاد می
منظور بررسی به، مطالعات پیگیرانه نیچنو دیگر مقاطع تحصیلی، و هم

 اثرات بلندمدت آن، انجام شود.
 یریگجهینت 5

 ییگوتانروش آموزش داس که مشخص شد پژوهش با توجه به نتایج
کید بر نقاط ضعف کودک در أتوان بدون تروشی است که در آن می

های زبانی و افزایش دامنهٔ لغات کودک کمک خواندن، به رشد مهارت
توان از طول زمان گویی میبا استفاده از روش داستان نیچنکرد. هم

آموزش برای کودکان و تکرار زیاد مطالب آموزشی در حین تدریس 
 رایمعلمین ب ترشیتواند فرصت و آرامش بل این امر میکاست. حاص

 آموزان باشد.تدریس موثرتر و افزایش مهارت خواندن در دانش
 یتشکر و قدردان 6

که  «آیران»در نهایت از همکاران عزیزمان در کلینیک گفتاردرمانی 
فضای لازم برای انجام مداخلات را برای ما فراهم کردند و نیز از 

آموزان که تا پایان مداخلات با ما همراه بودند، نهایت های دانشخانواده
 آوریم.عمل میتشکر و قدردانی را به
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