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Abstract 

Objectives: Child rearing style of parents influences the behavior of students with learning disabilities. So, the purpose of the present study was 

to predict behavior problems of students with learning disabilities based on parents' child rearing style. 
Methods: The sample consisted of parents of 150 children with learning disabilities attending special centers in Shiraz during the academic year 

in 2012-2013. The sample was selected by multi stage cluster random sampling. Short form of Conners rating scale and the Robinson, Mandlece, 
Olsen, and Hart Parenting Styles Questioner were used in this research. Both scales were completed by parents of students with learning 

disabilities. The statistical methods of Pearson correlation and multi regression analysis were applied to analyze the data. 

Results: The results of this study revealed that there is a significant and positive correlation between authoritarian and permissive parenting style 
and behavioral problems (Conduct Problems, Psychosomatic, Anxious Passive and Social Problems) of students with learning disabilities 

(p=0.001). No significant correlation, however, was observed between authoritative parenting style and behavioral problems of students with 
learning disabilities. Also Multiple regression analysis showed that permissive parenting style is the most important factor in predicting 

behavioral problems in students with learning disabilities (p=0.001).  

Conclusions: Based on the findings of this study, it can be concluded that one of the main causes of behavioral problems among students with 
learning disabilities is probably due to the use of authoritarian and permissive parenting style by parents. 

Keywords: Behavioral Problems, Parenting Styles, Learning Disabilities.  

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

84
0.

13
96

.7
.0

.9
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

is
ab

ils
tu

d.
or

g 
on

 2
02

6-
06

-2
0 

] 

                               1 / 8

http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/\)
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23222840.1396.7.0.9.7
https://jdisabilstud.org/article-1-560-en.html


1 

 

  ۳(: ۷؛ )۶1۳۹ی ناتوان مطالعات مجله1

 لیاصی پژوهش مقاله 1۳۹۶فروردین  برخط انتشار 

الدینواساس سبک فرزندپروری آموزان با ناتوانی یادگیری بربینی مشکلات رفتاری دانشپیش  

 ۲قربان همتی علمدارلو، *1یحمیده لشگر

 :سندگانینو
 ؛، استان فارس، ایراندانشگاه شیراز، شناسی و آموزش کودکان استثناییروانکارشناس ارشد . 1

 ، استان فارس، ایران.یار دانشگاه شیرازشناسی و آموزش کودکان استثنایی، دانشدکتری روان. ۲
  .شناسی، بخش آموزش کودکان استثناییعلوم تربیتی و روان شیراز، میدان ارم، دانشگاه شیراز، دانشکدهٔآدرس نویسندهٔ مسئول: 

 ؛ ۰۹1۲۶۲۳۴۰۹۶تلفن: *

 ghemati@shirazu.ac.irرایانامه: *
 
 

 1۳۹۴ شهریورماه 1۵: رشیپذ خیتار         ؛1۳۹۴ مردادماه 1۰: افتیدر خیتار

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
( deed.fa/4.0nc/-https://creativecommons.org/licenses/byی )المللنیب ۰٫۴ی رتجاریغ-اریاخت مجوز تحت که است آزادی دسترس با مقاله کی نیا. یناتوان مطالعات مجله ،۱۳۹۵  © است محفوظ انتشار حق

 .دیکن عیتوز وی بردارنسخهی رتجاریغ طوربه ،یاصل نسخهٔ به مناسب ارجاع شرط با را مقاله نیا در شده منتشر مواد که دهدیم اجازه شما به که است شده منتشر

 دهیچک
آموزان بینی مشکلات رفتاری دانشهدف از پژوهش حاضر پیشدلیل همینگذارد. بههای یادگیری تأثیر میناتوانیآموزان با سبک فرزندپروری والدین بر رفتار دانش: هدفزمینه و 
 ها بود. اساس سبک فرزندپروری والدین آنهای یادگیری بربا ناتوانی

های یادگیری اتوانین در مراکز ویژهٔ 1۳۹1-۹۲شان در سال تحصیلی های یادگیری بود که فرزندانآموزان با ناتوانیوالدین دانش آماری پژوهش شامل همهٔ جامعهٔ بررسی:روش
ای ای چندمرحلهگیری خوشهروش نمونههای یادگیری شهر شیراز بودند که بهآموزان با ناتوانینفر از والدین دانش 1۵۰پژوهش شامل  شهر شیراز به تحصیل اشتغال داشتند. نمونهٔ

رت ها، ماندلکو، السن وهای فرزندپروری رابینسونسبک والدین و پرسشنامهٔ فرم کوتاه ویژهٔ، مشکلات رفتاری کانرز ها از دو پرسشنامهٔمنظور گردآوری دادهانتخاب شدند. به
 ن چندمتغیره استفاده شد. های ضریب همبستگی پیرسون و رگرسیوها از روشاستفاده شد. برای تحلیل داده

تنی و خجالتی، روانگیرانه والدین با مشکلات رفتاری )مشکلات سلوک، اضطرابفرزندپروری استبدادی و سهل نتایج حاصل از این پژوهش نشان داد که بین سبک ها:یافته
لات رفتاری بین سبک فرزندپروری اقتداری با مشکهمچنین  (.p=۰٫۰۰1دارد ) های یادگیری همبستگی مثبت و معناداری وجودآموزان با ناتوانیمشکلات اجتماعی( دانش

های یادگیری آموزان با ناتوانیبینی مشکلات رفتاری دانشرگرسیون چندمتغیره برای پیش های یادگیری همبستگی معناداری مشاهده نشد. همچنین تحلیلآموزان با ناتوانیدانش
  (.p=۰٫۰۰1آموزان است )مشکلات رفتاری در این دانش کنندهٔبینیترین پیشگیرانه مهمسهلنشان داد که سبک فرزندپروری 

والدین از سبک  دلیل استفادهٔآموزان با ناتوانی یادگیری بهدلایل اصلی مشکلات رفتاری در دانش توان گفت که احتمالاً یکی ازهای این پژوهش میبر اساس یافته گیری:نتیجه
 گیرانه است. استبدادی و سهل فرزندپروری

 های یادگیری، والدین. : مشکلات رفتاری، سبک فرزندپروری، ناتوانیهاواژهکلید
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 مقدمه 1
افراد  های بسیار رایجیکی از گروه ۲های یادگیریآموزان با ناتوانیدانش

با نیازهای ویژه هستند. این افراد گروه بسیار ناهمگنی را تشکیل 
 حیطهٔ چنددهند که با وجود هوش متوسط و بالاتر، در یک یا می

ها از مشکلات تحصیلی آنتحصیلی مشکلات جدی دارند و 
های محیطی ذهنی و محرومیتتوانیهای حسی و حرکتی، کمآسیب

روند تا خواندن، که به مدرسه میکان زمانی(. این کود1) شودناشی نمی
تدریج شوند و بهنوشتن و حساب یاد بگیرند، دچار مشکلات جدی می

. (۲ها هستند )یابند که سایر کودکان از نظر تحصیلی بهتر از آندر می
در واکنش به عدم موفقیت تحصیلی خود مشکلات  این کودکان

راستا، همین(. در۳دهند )اجتماعی، هیجانی و رفتاری بروز می
ن های یادگیری آموزان با ناتوانیکند که دانشبیان می  ۳دیسو

خواهران و برادران خود  در مقایسه باهای اجتماعی کمتری شایستگی
بیشتری را بروز  های جسمی و مشکلات رفتاریدارند و شکایت

آموزان دهد که این دانش(. همچنین تکلوی نیز گزارش می۴دهند )می
مشکلات اجتماعی بیشتری قرار دارند، مشکلات رفتاری  در مخاطرهٔ

های عملالتوانند خود را با دستوردهند و نمیبیشتری از خود نشان می
شده، یانهای ب(. همسو با یافته۵موجود در کلاس عادی تطبیق دهند )

های شهیم در پژوهشی به این نتیجه رسیده است که کودکان با ناتوانی
یادگیری بیشتر از کودکان عادی در خانه دارای مشکلات رفتاری 

شده، های یاد(. افزون بر پژوهش۶نمود هستند )نمود و بروندرون
شان های یادگیری را در بافت خانوادگیدیسون کودکان با ناتوانی

فرزندانی  ،کند که والدین این کودکان معتقدندو گزارش می کرده مطالعه
شان خواهران و برادران عادی در مقایسه باکه ناتوانی یادگیری دارند، 

 (. ۴دهند )مشکلات رفتاری بیشتری را بروز می
های یادگیری در آموزان با ناتوانیکلی با وجود اینکه دانشطوربه

مشکلات رفتاری و عاطفی بیشتری قرار دارند اما والدین این  مخاطرهٔ
خبر هستند، ها بیآموزان که اغلب از دلایل اختلال یادگیری آندانش

آورند، و با فشارهایی که به کودک وارد می کردهمشکل را بیشتر 
(. برای مثال در اوایل ورود به ۲نمایند )دشواری را چندین برابر می

کنند و انتظار دارند که در امور خود را باهوش تصور می مدرسه فرزندان
ها را های آنهای عالی دست یابند و محدودیتدرسی به موفقیت

ها رفتار که در واقعیت، فرزندان مطابق میل آنگیرند و زمانینادیده می
کار تربیتی نامناسبی را به کنند یا شیوهٔتوجهی میکنند، به کودک بینمی
ساز مشکلات عاطفی و رفتاری تدریج زمینهو این شرایط به گیرندمی

کند که (. در تأیید این موضوع تکلوی بیان می۷شود )در کودکان می
هایی هستند که پیوند گرم و صمیمی آموزان اغلب در خانوادهاین دانش
 کردهفرزند برقرار نیست و گاهی والدین فرزندان را تحقیر  -میان والد

های (. در راستای پژوهش۵کنند )فیزیکی استفاده میو از تنبیه 
که مشکلات رفتاری  شده، دیسون در پژوهشی به این نتیجه رسیدیاد

والدین از  شدهٔهای یادگیری با تنیدگی فراگرفتهآموزان با ناتوانیدانش

                                                 
2. learning disabilities 
3. Dyson 
4. Wittenborn 

و کودکانی که مشکلات رفتاری  استشان مرتبط اختلال کودک
نی دارند که سطح بالایی از تنیدگی را نشان دهند، والدیبیشتری بروز می

 (. ۴دهند )می
های آموزان با ناتوانیهمچنین تکلوی معتقد است که بسیاری از دانش

عاطفی خوبی  های مناسبی پرورش نیافته و رابطهٔیادگیری در خانواده
مهری والدین خود بیدر معرض را با والدین خود برقرار نکرده و بیشتر 

کلی، والدین کودکانی که دچار اختلال طور(. به۵یرند )گقرار می
های بیشتری در پرورش کودکان خود دارند و بیشتر از هستند، چالش

های والدینی که کودک عادی دارند دچار اختلال در عملکرد و شیوه
(. در تأیید این موضوع، رضوی، محمودی ۸) هستندشان فرزندپروری

های اند که استفاده از سبکنتیجه رسیدهو رحیمی در پژوهشی به این 
قوی مشکلات رفتاری در  کنندهٔبینیگیرانه پیشفرزندپروری سهل
نیز  4شده، ویتنبورنهای بیان(. هماهنگ با پژوهش۹کودکان است )

گیرانه با در پژوهشی به این نتیجه رسید که سبک استبدادی و سهل
ارد و همچنین سبک اقتداری میزان بیشتری از رفتار بزهکارانه رابطه د
و  ها، جاو(. افزون بر این1۰با کاهش مشکلات رفتاری همراه است )

که مشکلات رفتاری  ندنیز در پژوهشی به این نتیجه رسیدهمکاران 
 و همکاران(. فینزی 11کودکان همبستگی مثبتی با تنبیه فیزیکی دارد )

که فرزندپروری منفی، پرخاشگری  ندنیز در پژوهشی به این نتیجه رسید
شده های یاد(. با توجه به یافته1۲کند )و اختلال سلوک را تشدید می

توان گفت که الگوی رفتاری و سبک فرزندپروری والدین بر رفتار می
 گذارد. فرزندان تأثیر می

های فرزندپروری و سبک هایی در زمینهٔاین، اگرچه پژوهشوجودبا
های کودکان صورت جداگانه و بر روی سایر گروهبهمشکلات رفتاری 

های با نیازهای ویژه صورت گرفته است ولی بر اساس بررسی
اساس بینی مشکلات رفتاری برپیش پژوهشی در زمینهٔ ،شدهانجام

 های یادگیری درآموزان با ناتوانیسبک فرزندپروری والدین در دانش
این خلأ را  داشتحاضر در نظر رو، پژوهش اینایران ملاحظه نشد. از

 یعنوان عاملبه ،های فرزندپرورینقش سبکبه و  کردهپر 
های آموزان با ناتوانیکننده در مشکلات رفتاری دانشبینیپیش

بینی ابعاد هدف پژوهش حاضر پیش ،دلیلهمین. بهکندتوجه ، یادگیری
بک اساس سآموزان با ناتوانی یادگیری برمشکلات رفتاری دانش
  ها بود.فرزندپروری والدین آن

 بررسیروش 2
بینی از نوع همبستگی بود که در آن پیش تحلیلیپژوهش حاضر توصیفی
های اساس سبکآموزان با ناتوانی یادگیری برمشکلات رفتاری دانش
 آماری پژوهش شامل همهٔ . جامعهٔبررسی شدفرزندپروری والدین 

شان در سال های یادگیری بود که فرزندانآموزان با ناتوانیوالدین دانش
شهر در های یادگیری ناتوانی در مراکز ویژهٔ 1۳۹1-۹۲تحصیلی 

های این پژوهش شیراز به تحصیل اشتغال داشتند. برای انتخاب نمونه
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نفر از  1۵۰ .ای استفاده شدای چندمرحلهگیری خوشهاز روش نمونه
های یادگیری از این طریق انتخاب شدند. آموزان با ناتوانیدانشوالدین 
طور آموزشی شهر شیراز به منظور دو منطقه از چهار منطقهٔبدین

یک مرکز  ،شدهتصادفی انتخاب شد. سپس از هر یک از مناطق انتخاب
آموزان آن مراکز والدین دانش و همهٔ گردیدطور تصادفی انتخاب به
 شدند. در نظر گرفته  عنوان نمونهبه

 نظر از پرسشنامهٔمدگیری متغیرهای در این پژوهش جهت اندازه
های سبک والدین و پرسشنامهٔ فرم کوتاه ویژهٔ 5مشکلات رفتاری کانرز

تفرزندپروری رابینسون، ماندلکو، السن و استفاده شد.   6هار
توسط کیت  ،والدین مشکلات رفتاری کانرز فرم کوتاه ویژهٔ پرسشنامهٔ

. گردیدنظر های بعد تجدیدساخته شده و در سال 1۹۷۸کانرز در سال 
شود. گویه است و توسط والدین تکمیل می ۴۸این پرسشنامه دارای 

، ۰ای )تقریباً هرگز=گزینه ۴اساس مقیاس لیکرت گذاری برنمره
. کمترین نمره در است( ۳، تقریباً همیشه=۲، اغلب اوقات=1گاهی=
 . برای تعیین روایی پرسشنامهٔاست 1۴۴و بیشترین نمره  ۰ون این آزم

های اصلی و مذکور در ایران شهیم و همکاران از تحلیل عامل با مؤلفه
ترین دنبال آن چرخش واریماکس و ابلیمین برای شناسایی سادهبه

ها و ساختار عاملی استفاده کردند. ضرایب همبستگی بین زیرمقیاس
 ۰٫۹۰خجالتی( تا مقیاس اضطراب)زیر ۰٫۷۶کل بین  نمرهٔ
 ۰٫۰۰۰1ضرایب در سطح  تمامیمقیاس سلوک( متغیر است و )زیر

آوردن پایایی بازآزمایی، پرسشنامه دست(. جهت به1۳معنادار است )
هفته، مجدداً به والدین داده شده و ضرایب همبستگی  ۶تا  ۴بعد از 

های مشکلات اسو برای زیرمقی ۰٫۵۸کل  بازآزمایی برای نمرهٔ
خجالتی و مشکلات اجتماعی تنی، مشکلات سلوک، اضطرابروان
(. در 1۳به دست آمده است ) ۰٫۴1و  ۰٫۶۲، ۰٫۶۴، ۰٫۷۶ترتیب به

مقیاس با هر خرده این پژوهش، روایی با استفاده از همبستگی نمرهٔ
معنادار  ۰٫۰1ضرایب در سطح  مجموع همهٔکل محاسبه شد. در نمرهٔ

 ۰٫۸۵خجالتی( تا )اضطراب ۰٫۷۳رایب همبستگی از بودند. ض
)سلوک( متغیر بود. پایایی از طریق آلفای کرونباخ محاسبه گردید که 

 )سلوک( متغیر بود.  ۰٫۸۳خجالتی( تا )اضطراب ۰٫۶۷ضرایب آن از 
های منظور ارزیابی شیوههای فرزندپروری بهسبک پرسشنامهٔ

سال  هارت درماندلکو، السن وفرزندپروری والدین توسط رابینسون، 
(. 1۴ساخته شده است و توسط علیزاده به فارسی ترجمه شد )1۹۹۵

ای درجهسؤال در مقیاس لیکرت پنج ۳۲این پرسشنامه دارای 
 ، خیلی از۳ =، تقریباً بعضی از مواقع۲ =اوقات، گاهی1 =وقت)هیچ
داکثر و ح ۳۲این آزمون  ( است. حداقل نمره در۵=و همیشه ۴ =مواقع
است. روایی محتوایی پرسشنامه توسط اساتید و متخصصان  1۶۰

ایرانی از قبیل شهامت، ثابتی، رضوانی، آهنگر، شریفی درآمدی و 
پرسشنامه با  ییو پایا شده استتأیید  (1۴)به نقل از منبع اده زفرج

اقتداری  مقیاس سبکاستفاده از ضریب آلفای کرونباخ برای خرده
مقیاس و برای خرده ۰٫۷۸مقیاس سبک استبدادی و برای خرده ۰٫۹۰

گزارش شده که ضرایب قابل قبولی به شمار  ۰٫۷۰گیرانه سبک سهل
(. در این پژوهش، روایی پرسشنامه با استفاده از 1۴روند )می

کل محاسبه شد. در مجموع  مقیاس با نمرهٔهر خرده همبستگی نمرهٔ
معنادار بودند. ضرایب همبستگی از  ۰٫۰1سطح  ضرایب در همهٔ

)اقتداری( متغیر بود. پایایی این پرسشنامه  ۰٫۷۶)استبدادی( تا  ۰٫۴۸
نیز در این پژوهش از طریق آلفای کرونباخ محاسبه گردید که ضرایب 

 )اقتداری( متغیر بود.  ۰٫۸۵گیرانه( تا )سهل ۰٫۵1آن از 
اخذ مجوز به سازمان آموزش  برای اجرای این پژوهش، در ابتدا جهت

ای گیری خوشهروش نمونهاستثنایی شیراز مراجعه شد وسپس به 
ها را ها انتخاب شدند و پرسشنامهای به شرح زیر نمونهچندمرحله

ز آموزشی شهر شیرا تکمیل کردند. در واقع دو منطقه از چهار منطقهٔ
خاب شده طور تصادفی انتخاب شد. سپس از هر یک از مناطق انتبه

های لازم با و پس از هماهنگیطور تصادفی انتخاب شد یک مرکز به
عنوان آموزان آن مراکز بهوالدین دانش همهٔشده، مدیران مراکز انتخاب
اهمیت و ضرورت  و توضیحات کلی در زمینهٔنمونه انتخاب شدند 

ها و ضرورت دهی به سؤالپاسخ پژوهش، اهداف تحقیق، نحوهٔ
 ها خواسته شد تا دراز آن. همچنین ها داده شدآن انهٔهمکاری صادق

بر عدم ضرورت ها را تکمیل کنند. همچنین صورت تمایل پرسشنامه
بودن اطلاعات تأکید شد. ذکر نام و مشخصات و اطمینان از محرمانه  
یل اطلاعات توصیییییفی آزمودنی مار ها از شیییییاخ برای تحل های آ

صد فرا صیفی مانند فراوانی، در ستانداتو رد وانی، میانگین و انحراف ا
های پژوهش از ی به سییؤالیمنظور پاسییخگواسییتفاده شیید. همچنین به

ضیییریب همبسیییتگی پیرسیییون و روش تحلیل رگرسییییون چندمتغیره 
 استفاده شد.

 ها یافته 3
 ساله با میانگین سنی 11تا  ۸آموزان با ناتوانی یادگیری سنی دانش دامنهٔ
بود. همچنین جنسیت، تعداد و  1٫۰۳۳ و انحراف استاندارد ۹٫۳۶

شده است.  ئهارا 1آموزان با ناتوانی یادگیری در جدول درصد دانش
کننده در نفر از والدین شرکت 1۳۸شایان ذکر است که جنسیت 

آموزان با ناتوانی سنی والدین دانش نفر مرد بود. دامنهٔ 1۲پژوهش زن و 
و انحراف استاندارد  ۳۶٫۴۹۴ساله با میانگین سنی  ۵۴تا  ۲۶یادگیری 
 بود.  ۷٫۸۲۳

 آموزان با ناتوانی یادگیری. جنسیت، تعداد و درصد دانش1جدول 
 درصد تعداد جنسیت
 ۴۰ ۶۰ دختر
 ۶۰ ۹۰ پسر
 1۰۰ 1۵۰ کل

                                                 
5. Conners 6. Robinson, Mandleco, Olsen & Hart 
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رگرسیون منظور بررسی روابط بین متغیرها از ماتریس همبستگی و به
 شده است.  ئهارا ۳و  ۲چندمتغیره استفاده شد که نتایج در جداول 

آموزان با برای بررسی رابطه بین ابعاد مشکلات رفتاری در دانش

های یادگیری و سبک فرزندپروری والدین از روش آماری ناتوانی
ضریب همبستگی پیرسون استفاده گردید، که نتایج این تحلیل به 

 آمده است.  ۲بستگی در جدول صورت ماتریس هم
 گیریناتوانی یاد آموزان باعد مشکلات رفتاری در دانشماتریس همبستگی بین سه سبک فرزندپروری والدین و چهار ب  . ۲جدول 

 ۷ ۶ ۵ ۴ ۳ ۲ 1 متغیرها

       - سبک استبدادی 1

      - -۰٫1۴ سبک اقتداری ۲

     - 1۷٫۰** ۳1٫۰* گیرانهسهلسبک  ۳

    - ۳۵٫۰* -۰٫11 ۳۲٫۰* مشکلات سلوک ۴

   - ۵1٫۰* ۲۹٫۰* -۰٫۰۴۹ 1۷٫۰** خجالتیاضطراب ۵

  - ۴۹٫۰* ۵۳٫۰* ۲۵٫۰* ۰٫۰۰۸ ۲۰٫۰** تنیروان ۶

 - ۵1٫۰* ۵1٫۰* ۵۳٫۰* ۲۶٫۰* -۰٫1۵ ۳۰٫۰* مشکلات اجتماعی ۷

*۰1٫۰>p 

**۵۰٫۰>p 

شود از بین چهار طور که در ماتریس همبستگی مذکور ملاحظه میهمان
(، =p ،۰٫۳1r=۰٫۰۰۳عد مشکلات سلوک )عد مشکلات رفتاری، ب  ب 

، p<۰٫۰1۸تنی )(، روانp ،۰٫1۷=r=۰٫۰۳۲خجالتی )اضطراب
۰٫۲۰=r( و مشکلات اجتماعی )۰٫۰۰۳=p ،۰٫۳۰=r همبستگی )

معناداری با سبک فرزندپروری استبدادی دارند. در این میان مثبت و 
عد اضطراب خجالتی کمترین ضریب عد مشکلات سلوک بیشترین و ب ب 

همبستگی را با سبک فرزندپروری استبدادی دارد. نتایج همچنین نشان 
عد مشکلات سلوک، داد که از میان ابعاد مشکلات رفتاری، ب 

شکلات اجتماعی همبستگی معناداری تنی و مخجالتی، رواناضطراب
این، نتایج برای بربا سبک فرزندپروری اقتداری ندارند. افزون

گیرانه همبستگی ابعاد مشکلات رفتاری با سبک فرزندپروری سهل
(، p ،۰٫۳۵=r=۰٫۰۰1عد مشکلات سلوک )نشان داد، ب  

، p=۰٫۰۰۴تنی )(، روانp ،۰٫۲۹=r=۰٫۰۰۰۳خجالتی )اضطراب

۰٫۲۵=rم ،)( ۰٫۰۰۲شکلات اجتماعی=p ،۰٫۲۶=r همبستگی )
گیرانه دارد. در این میان مثبت و معناداری با سبک فرزندپروری سهل

تنی کمترین ضریب همبستگی عد روانعد مشکلات سلوک بیشترین و ب  ب 
 گیرانه دارد. را با سبک فرزندپروری سهل

برای بررسی اینکه میزان مشکلات سلوک، مشکلات 
تنی و مشکلات اجتماعی در خجالتی، مشکلات رواناضطراب

های انواع سبک وسیلهٔهای یادگیری بهآموزان با ناتوانیدانش
از روش آماری رگرسیون بینی است، فرزندپروری والدین قابل پیش

که هر یک از طوریصورت همزمان استفاده گردید. بهچندمتغیره به
بین و هر یک از ابعاد متغیرهای پیشعنوان های فرزندپروری بهسبک

عنوان متغیر ملاک در نظر گرفته شد. نتایج مشکلات رفتاری به
مشکلات  کنندهٔبینیرسیون چندمتغیره برای تعیین عوامل پیشگر

 آمده است.  ۲رفتاری در جدول 
اساس سبک فرزندپروریفتاری بربینی مشکلات رزمان برای پیش. نتایج رگرسیون هم۳جدول   

 هاشاخ 
 متغیر ملاک

 pمقدار  p 2R B Beta Tمقدار  F بینمتغیرهای پیش

 مشکلات سلوک
 <۰٫۰۰1 ۲٫۵۳ ۰٫۲۰ ۰٫۲۴    سبک استبدادی
 ۰٫۰۵۷ 1٫۸۴ -۰٫1۴ -۰٫11 ۰٫1۹  11٫۸1 سبک اقتداری

 <۰٫۰۰1 ۳٫۹۳ ۰٫۳1 ۰٫۷۳    گیرانهسبک سهل

 خجالتیاضطرابمشکلات 
 ۰٫۴11 ۰٫۸۲ ۰٫۷۰ ۰٫۰۳    سبک استبدادی
 ۰٫۲۷۸ 1٫۰۸ -۰٫۰۸ -۰٫۰۲ ۰٫1۰  ۵٫۵۳ سبک اقتداری

 ۰٫۰۰1 ۳٫۴۰ ۰٫۲۸ ۰٫۲۷    گیرانهسبک سهل

 تنیمشکلات روان
 ۰٫11۶ 1٫۵۳ ۰٫1۳ ۰٫۰۸    سبک استبدادی
 ۰٫۸۹1 ۰٫11 -۰٫۰1 -۰٫۰۰۴ ۰٫۰۸  ۴٫۲۳ سبک اقتداری

 ۰٫۰۰1 ۲٫۴۷ ۰٫۲1 ۰٫۲۶    گیرانهسهلسبک 

 مشکلات اجتماعی
 ۰٫۰۰۴ ۲٫۵۴ ۰٫۲1 ۰٫1۵    سبک استبدادی
 ۰٫۰۳۶ ۲٫۰۷ -۰٫1۶ -۰٫۰۸ ۰٫1۴  ۸٫۴۵ سبک اقتداری

 ۰٫۰۰۳ ۲٫۶۹ ۰٫۲۲ ۰٫۳1    گیرانهسبک سهل
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تحلیل شود، نتایج حاصل از ملاحظه می ۲طور که در جدول همان
، p<۰٫۰۰1دهد که سبک فرزندپروری استبدادی )رگرسیون نشان می

۲٫۵۳=t ،۰٫۲۰=Beta۰٫۰۰1گیرانه )( و سبک فرزندپروری سهل>p ،
۳٫۹۳=t ۰٫۳1=Betaصورت مثبت و معنادار مشکلات سلوک را ( به
(. این متغیرها p ،۸1٫11=F ،1۹٫۰=2R<۰۰1٫۰کنند )بینی میپیش

واریانس نمرات مشکلات سلوک را تبیین درصد از 1۹در مجموع 
 کنندهٔبینیترین عامل پیشضرایب بتا نشان داد مهم کنند. مقایسهٔمی

همچنین، فقط سبک . استگیرانه مشکلات سلوک، سبک سهل
صورت مثبت و ( بهp ،۳٫۴۰=t ،۰٫۲۸=Beta=۰٫۰۰1گیرانه )سهل

د کنبینی میخجالتی را پیشعد مشکلات اضطرابمعنادار ب 
(۰۰1٫۰=p ،۵۳٫۵=F ،1۰٫۰=2R این متغیر در مجموع .)درصد 1۰

 کند. خجالتی را تبیین میاز واریانس نمرات مشکلات اضطراب
گیرانه براساس نتایج حاصل از تحلیل رگرسیون فقط سبک سهل

(۰٫۰۰1= p ،۲٫۴۷=t ،۰٫۲1=Betaبه ) عد صورت مثبت و معنادار ب
، p ،۲۳٫۴=F=۰۰1٫۰کند )میبینی تنی را پشمشکلات روان

۰۸۰٫۰=2R درصد از واریانس نمرات ۸(. این متغیر در مجموع
سرانجام نتایج حاصل از تحلیل کند. تنی را تبیین میمشکلات روان

، p ،۲٫۵۴=t=۰٫۰۰۴دهد که سبک استبدادی )رگرسیون نشان می
۰٫۲1=Beta( سبک اقتداری ،)۰٫۰۳۶=p ،۲٫۰۷-=t ،۰٫1۶-

=Betaهل( و سبک س( ۰٫۰۰۳گیرانه=p ،۲٫۶۹=t ،۰٫۲۲=Beta )
کنند بینی میعد مشکلات اجتماعی را پیشصورت معناداری ب به
(۰۰۳٫۰=p ،۴۵٫۸=F ،1۴٫۰=2Rبدین .) صورت که سبک استبدادی

صورت منفی صورت مثبت و معنادار و سبک اقتداری بهگیرانه بهو سهل
ر دکند. این متغیرها میبینی عد مشکلات اجتماعی را پیشو معنادار ب 
درصد از واریانس نمرات مشکلات اجتماعی را تبیین 1۴مجموع 

 کنندهٔبینیترین عامل پیشمهمکه ضرایب بتا نشان داد  کنند. مقایسهٔمی
 . استگیرانه سبک سهل ،مشکلات اجتماعی

 بحث  4
گیرانه و سبک فرزندپروری نتایج نشان داد که سبک فرزندپروری سهل

آموزان دار مشکلات رفتاری دانشامثبت و معن کنندهٔبینیدی پیشاستبدا
. همچنین بین سبک اقتداری و مشکلات هستندبا ناتوانی یادگیری 

ته با دار نبود. این یافاآموزان رابطه معنرفتاری در این گروه از دانش
. است( همسو 11) و همکاران (، و جاوو1۵رینالدی و هو )های یافته

دار بین سبک فرزندپروری استبدادی اهمبستگی مثبت و معندر تبیین 
توان میآموزان با ناتوانی یادگیری والدین و مشکلات رفتاری دانش
ری های رفتاری دارند، رفتارهای امگفت والدینی که کودکان با اختلال
ی های کمتری به رفتارهاکنند، پاداشبیشتری دارند، بیشتر مخالفت می

(. 1۶اتفاقی دارد ) ها بیشتر جنبهٔهای آندهند و پاداشع کودک میمطی
آموزان با توان گفت اغلب دانشها میهمچنین در تبیین این یافته

د هایی هستند که در طی دوران رشناتوانی یادگیری متعلق به خانواده
ن خود پیوندهای عاطفی لازم با والدین خود ندارند. به سخن دیگر ای

شان، خاطرات و روانی با والدین -از نظر ارتباطات عاطفیکودکان 
ی آموزان در بسیاری از موارد از سوتجارب مطلوبی ندارند. این دانش

 (. 1۷) شوندمیوالدین خود سرزنش، تحقیر، و گاهی تنبیه بدنی 

سبک فرزندپروری بر اینکه بین های این پژوهش مبنیهمچنین یافته
آموزان با ناتوانی یادگیری تاری دانشگیرانه و مشکلات رفسهل

رینالدی  های پژوهشبا یافته داری وجود دارداهمبستگی مثبت و معن
توان بیان کرد که . در تبیین این یافته میاست( همسو 1۵و هو )

گیری گیرانه، مانع شکلتوجهی و سردی والدین در سبک سهلبی
ی از رفتارها و شود و بسیارعواطف مثبت بین والد و فرزند می

واقع فرزندان والدین دارای شود. درهای کودک تقویت نمیمهارت
 هنداشتلازم برای رفتار مناسب در محیط را  گیرانه، انگیزهٔسبک سهل

های پژوهش حاضر روند. البته یافتهسمت رفتارهای نامناسب میو به
( ناهمسوست. شاید عدم 1۸های علیزاده و همکاران )با یافته

. استدلیل تفاوت در جامعه آماری شده بهذکر مسویی با پژوهشه
و نشان  والدین با کودک عادی انجام شدهبارهٔ فوق در زیرا پژوهش

که والدینی که کودک عادی دارند، بیشتر از سبک اقتداری  ددهمی
 والدین با شده،مطالعه کنند. ولی در پژوهش حاضر جامعهٔاستفاده می

دین توان اینگونه بیان کرد که والو می بودنی یادگیری ناتوا باکودک 
از سبک فرزندپروری اقتداری  ، کمترآموزان ناتوانی یادگیریدانش

 کنند. استفاده می
ترین عامل های این پژوهش نشان داد که مهمهمچنین یافته

آموزان با ناتوانی یادگیری مشکلات سلوک در دانش کنندهٔبینیپیش
صورت مثبت و معنادار که به استشان گیرانه والدینسبک سهل

دوتان های فینزیبا یافته کند. این یافتهبینی میمشکلات سلوک را پیش
توان گفت که در تبیین این یافته می( همسو است. 1۲و همکاران )

 دلیل وجود الگوی رفتاری نامناسبدی بههای استبدافرزندان خانواده
صورت تقلیدی و ممکن است برخی رفتارها و مشکلات سلوک را به

خاطر رفتار کودک را به ،جانشینی بیاموزد. زیرا در این الگو والدین
 دهند و هر رفتارکنند ولی هیچ توضیحی به او نمیاشتباهش تنبیه می

  خشونت والدین همراه است. اشتباه کودک با برخورد تند و همراه با
فقط سبک  های پژوهش حاضر نشان داد کهافزون بر این یافته

خجالتی عد مشکلات اضطرابصورت مثبت و معنادار ب بهگیرانه سهل
با  کند. این یافتهبینی میآموزان با ناتوانی یادگیری پیشرا در دانش

ای یکدیگر را ه( همسو است و یافته1۹های یونگ و همکاران )یافته
تربیت  توان گفت که والدینی که درکنند. در تبیین این یافته میتأیید می
کی کنند، برخورد کلامی اندگیرانه استفاده میشان از سبک سهلفرزندان

دهند و ها انجام نمیشان دارند، نظارتی بر رفتارهای آنبا فرزندان
رار شان در جامعه قرزندانرو وقتی فایندهند. ازها نمیبازخوردی به آن

 شوند. خجالتی میدچار مشکلات اضطرابگیرند، می
گیرانه فقط سبک سهلهای پژوهش حاضر نشان داد که همچنین یافته

 مشکلات عدصورت مثبت و معنادار ب به
این کند. بینی میآموزان با ناتوانی یادگیری پیشتنی را در دانشروان
( همسو است. در تبیین این ۲۰انو و همکاران )های ناگبا یافته یافته

گیرانه دارند به توان گفت که چون والدینی که سبک سهلیافته می
کنند، خود را در تربیت فرزندان درگیر فرزندان خود کمتر توجه می

رو بیشتر اینها ندارند، ازکنند و کنترل و مراقبت بر اعمال آننمی
های جسمی که ناشی از علل ه بیماریشان باحتمال دارد که فرزندان
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 گردند. مبتلا روانی باشد، 
سبک سبک استبدادی و های این پژوهش نشان داد همچنین یافته

صورت منفی صورت مثبت و معنادار و سبک اقتداری بهگیرانه بهسهل
آموزان با ناتوانی یادگیری عد مشکلات اجتماعی را در دانشو معنادار ب  

ترین عامل ند. افزون بر این مشخ  شد که مهمکنبینی میپیش
ها . این یافتهاستگیرانه مشکلات اجتماعی سبک سهل کنندهٔبینیپیش

مثبت و  (، همسو است. در تبیین رابطه1۷ٔهای ویتنبورن )با یافته
آموزان با ناتوانی مشکلات اجتماعی در دانش سبک استبدادی با معنادار

سبک استبدادی معتقد به  والدین دارایتوان گفت که یادگیری می
اند. شان از جانب فرزندانچرای تصمیمات و قوانینوپذیرش بی چون

کردن را شدن و دیکتهدر چنین شرایطی فرزندان، فرهنگ دیکته
 تبیین رابطهٔگو و تفاهم را. همچنین در وآموزند نه فرهنگ گفتمی

آموزان اجتماعی در دانشمشکلات با  گیرانهسهلسبک  مثبت و معنادار
گونه گیر هیچتوان گفت از آنجا که والدین سهلبا ناتوانی یادگیری می

نظارتی بر روی کودکان خود ندارند، این کودکان در کنترل تکانه و 
ها مشکل دارند و مرتکب مشکلات ارزشها از ضدتشخی  ارزش

(. 1۸گردند )اجتماعی و رفتارهای بزهکارانه و پرخاشگرانه می
منفی و معنادار سبک اقتداری مشکلات  این، در تبیین رابطهٔبرافزون

در این که توان گفت آموزان با ناتوانی یادگیری میاجتماعی در دانش
شان هستند، سبک والدین الگوی کارآمدتر و مؤثرتری برای فرزندان

پذیرند، افکار دهی بالایی دارند، خودمختاری فرزندشان را میپاسخ

کنند و روابط دوسویه بین والدین و فرزندان برقرار قادانه را تشویق مین
های اجتماعی افزایش یافته و مشکلات است. در چنین شرایطی مهارت

 (. 1۵یابد )اجتماعی کاهش می
آموزان با های فرزندپروری از دیدگاه خود دانشفقدان بررسی سبک

ر بود. تدوین های پژوهش حاضاز محدودیت ،ناتوانی یادگیری
تأثیر هر یک از  دادن به والدین در زمینهٔهایی جهت آگاهیبرنامه
گیری گیرانه در شکلهای فرزندپروری استبدادی، اقتداری و سهلشیوه

آموزان با ناتوانی یادگیری بسیار ضروری است. رفتار و شخصیت دانش
های آموزشی سبک فرزندپروری شود کارگاههمچنین پیشنهاد می

ی آموزان با ناتواناقتداری و نقش آن در کاهش مشکلات رفتاری دانش
 آموزان برگزار گردد.یادگیری برای والدین این دانش

 گیرینتیجه 5
گیرانه و سبک فرزندپروری نتایج نشان داد که سبک فرزندپروری سهل

آموزان با ناتوانی مشکلات رفتاری دانش کنندهٔبینیاستبدادی پیش
توان گفت که احتمالًا یکی از دلایل اصلی بنابراین می هستند؛یادگیری 
 دلیل استفادهٔآموزان با ناتوانی یادگیری بهت رفتاری در دانشمشکلا

گیرانه است. همچنین والدین از سبک فرزندپروری استبدادی و سهل
آموزان بین سبک اقتداری و مشکلات رفتاری در این گروه از دانش

کارگیری این سبک لزوم به دهندهٔدار نبود و این نشانامعن رابطهٔ
 . استآموزان با ناتوانی یادگیری الدین دانشفرزندپروری در و
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